
 
 Aktionsraumplanung Marten 

 
Handlungsbedarf: 
 

Kinderarmut - Hungrige Kinder in der Grundschule 

Priorität:1

 
Hoch 

Projektname: 
 
 

Schulfrühstück 

Projektbeschreibung: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mo-Fr Frühstück in allen Klassen der Steinhammer-GS, Schulte-
Heuthausstr., Do-Marten in Zusammenarbeit Caritas, Lehrer und 
Eltern. Gemeines Frühstück mit selbst Mitgebrachtem und zur 
Verfügung gestellten Lebensmitteln. Kein Kind darf stigmatisiert 
werden. (Milch, Müsli, Obst)  
 

Ziele: 
 
 
 
 
 

Tägliches Frühstück für alle Kinder sicherstellen 

Welche Problemlagen 
werden mit dem 
beschriebenen Projekt 
im Aktionsraum 
behoben/ verringert?  

Durch Hunger bedingte  Konzentrationsstörungen,  
verminderte Lernleistung und –freude 
Aggressionspotential wird größer  

Wirkungen:  Lernbereitschaft wird erhöht 
Zusammengehörigkeit wird gestärkt 
Essen wird zu einem wichtigen Ritual 

Projektlaufzeit: 
 

12 Monate (./. Ferienzeiten) 

Projektträger: 
 

Caritas Heilige Familie Do-Marten 

Projektverantwortlich: 
 
 

Margarete Konieczny, Caritas Marten 
Andreas Strätling, Rektor der GS 

Kosten: 
 
 

Kostenneutrale Umsetzung 
 
 

Muss finanziert werden  
 
Mit ca. ...8.200,--..€ pro Jahr 

 

Sonstiges:  

 

                                                 
1 H: Hoch, M: Mittel, G: Gering 


