Anmeldung und Kontakt
LWL-Universitatsklinikum Bochum

der Ruhr-Universitit Bochum

Klinik flir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

Alexandrinenstr. 1-3 @ 44791 Bochum

Alexandra Klossek

Telefon: 0234 5077-3110

Telefax: 0234 5077-3111

E-Mail; Alexandra.Klossek@wkp-Iwl.org

Anfahrt

von der A 40 kommend

e Ausfahrt Bochum-Ruhrstadion

e 3. StraBe rechts in die KiippersstraBe

® bis zum Ende, dann rechts in die KlinikstraBe

e nachste StraBe rechts in die AlexandrinenstraBe

Aus allen anderen Richtungen
Richtung RuhrCongress fahren, dann weiter siehe
Anfahrtsplan

Mit offentlichen Verkehrsmitteln
ab Hbf. mit der U-Bahn 308/318 bis Haltestelle Planetarium

< Anschlussstelle
& BO-Ruhrstadion
S, [Awl
Gudrun L
L st"?ﬂo % =]
Starlight
Express
= 7 Theater
=i LWL- g
72 MIESIEES 5° RuhrCongress
klinikum 3
Bochum rewirpower
X Alexandrinenst™ Stadion
| Tierpark a P °
g 8 &£ %
2 \
&
Kurfurstenstrage

Planetarium U

R o

LWL-Universitatsklinikum Bochum

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Préaventivmedizin
Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
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RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM

Klinik fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

proaramm 2011

Fakultat far Psychologie
AE Klinische Kinder- und Jugendpsychologie

Hochschulverbund
Psychotherapie NRW

itire Fortbildung Psychotherapie

LWL

Fir die Menschen.
Fir Westfalen-Lippe.



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Jahr 2011 setzen wir die Psychosomatischen Mittwochs-
gespréche mit interessanten Vortréagen zur Psychosomatik
und Psychotherapie fort, wozu wir Sie als Klinik fiir Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie gerne herzlich
einladen machten.

In Kooperation mit PD Dr. rer. nat. Silja Vocks, Fakultét fiir
Psychologie der Ruhr-Universitdt Bochum und dem
Hochschulverbund Psychotherapie NRW ist es uns
gelungen, speziell zu dem Thema Essstorungen vier
Vortrage zu organisieren, die von namhaften Vertre-
terinnen und Vertretern auf dem Gebiet der Essstorungen
gehalten werden.

An dieser Stelle sei schon einmal auf die Jahrestagung
der Deutschen Adipositas Gesellschaft im Herbst 2011
in Bochum hingewiesen. Das Leitthema der Tagung lautet
»Adipositas in der ersten Lebenshalfte”. Seelische Erkran-
kungen in Verbindung mit Adipositas werden dabei ein
Schwerpunktthema dieser Jahrestagung sein.

Wir wiirden uns freuen, Sie zu den Vortrdgen und der
Jahrestagung in Bochum begriiBen zu diirfen.
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Prof. Dr. Stephan Herpertz Dr. Ute Engelbach
Klinikdirektor Oberérztin
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PD Dr. Silja Vocks
Akademische Oberratin
Fakultét fiir Psychologie

AE Klinische Kinder- und Jugendpsychologie

Mit herzlichem GruB

Die Zertifizierung der Vortrége ist bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe beantragt.

Vortragstitel

16.3.2011
Das Depersonalisations-Derealisationssyn-
drom — Krankheitsbild, Diagnostik und Therapie

30.3.2011
Neurobiologie der Essstorungen — Erkennt-
nisse aus der Bildgebung

13.4.2011
Evidenzbasierte Therapie der Bulimia nervosa

11.5.2011
Essstorungen und Personlichkeitsstorungen

29.6.2011
Das Leid mit dem gesunden Essen

14.9.2011
Wenn Schonheit krank macht — Psycho-
therapie der kérperdysmorphen Storung

12.10.2011
Psychotherapeutisches Verstandnis im
interkulturellen Setting

9.11.2011

Die Rolle des Korpers im Rahmen achtsam-
keitsbasierter Therapie — Darstellung des
therapeutischen Vorgehens und Forschungen
aus der Arbeitsgruppe

6.-8.10.2011

Jahrestagung der Deutschen Adipositas
Gesellschaft, Bochum

Veranstaltungsort/-zeit:

Referentin/Referent

PD Dr. med. Matthias Michal
Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Universitdt Mainz

Prof. Dr. med. Ursula Bailer
University of California, San Diego,
La Jolla, CA, USA

Prof. Dr. med. Martina de Zwaan
Abteilung fiir Psychosomatische Medi-
zin und Psychotherapie, Universitéts-
klinik Erlangen

Prof. Dr. med. Ulrich Schweiger
Klinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, Universitatsklinik Schleswig-
Holstein, Liibeck

Prof. Dr. rer. nat.

Reinhard Pietrowsky

Institut fiir Experimentelle Psychologie,
Universitét Diisseldorf

Prof. Dr. med. Uwe Gieler

Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Universitétsklinik
GieBen

PD Dr. med. Yesim Erim

Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Rheinische Klini-
ken, Universitétsklinik Duisburg-Essen

PD Dr. phil.

Johannes Michalak

Fakultdt fiir Psychologie, Arbeits-
einheit Klinische Psychologie und
Psychotherapie

Tagungsraum des LWL-Universitatsklinikums Bochum

17:30 Uhr - 19:00 Uhr



