
Beratungsstellen bei Essstörungen für Erwachsene in Dortmund 

Stadtbezirk Beratungsstelle   Adresse 
Sprachen außer 
Deutsch 

Hörde Krisenzentrum Dortmund 

Wellinghofer Str. 21, 44263 Dortmund, 
Telefon 43 50 77/78, 
kontakt@krisenzentrum-dortmund.de , 
www.krisenzentrum-dortmund.de    

Englisch, 
Französisch 

Innenstadt-
Nord 

Beratungsstelle Westhoffstraße – 
Soziales Zentrum Dortmund e.V. 

Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund, 
Telefon 84 03 40, Fax 84 03-41, 
www.info@westhoffstraße.de , www.das-
beratungsnetz.de suche: Westhoffstrasse 
(unter dieser Adresse wird auch e-mail- und 
Chat-Beratung im Internet angeboten)     

  

Innenstadt-
West 

Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, 
Ehe-, und Lebensfragen 

Klosterstr. 16, 44135 Dortmund, 
Telefon 8 49 44 80, Fax 8 49 44 89, 
familienberatung@vkk-do.de , 
www.familienberatung-vkk-do.de       

Englisch, 
Französisch   

Innenstadt-
West 

Frauenberatungsstelle Dortmund 

Kronprinzenstr. 26, 44135 Dortmund, 
Telefon 52 10 08, 
Telefonsprechzeit: montags bis donnerstags 
von 9.00-12.00 Uhr, 
www.frauenberatungsstelle-dortmund.de    

Bei Bedarf 
Dolmetscherdienst 

Innenstadt-
West 

Kath. Bildungsstätte für Familien- und 
Erwachsenenbildung, Bildungstreff für 
Angehörige von Menschen mit 
Essstörungen jeweils einmal im Monat 
  

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, 
Telefon 73 25 10 u. 56 15 62, 
www.kbs-dortmund.de   

  

 


