6.35

Gesundheitsamt Stand: 23.09.08
Dortmund Rotaviren

Erreger Viren (Rotaviren)

Krankheitsursache Rotaviren werden fakal-oral d@chmierinfektion entweder

direkt Gber Kontakt zu einem Erkrankten oder inktiiger
kontaminierte Lebensmittel und Wasser aber auabgaeriber
Tropfcheninfektion Gbertragen. Das Virus ist secht
Ubertragbar.

Zeitspanne Ansteckung bis

Erkrankungsbeginn

D

Die Inkubationszeit betragt 1-3 Tage.

Krankheitsverlauf

Die Erkrankung beginnt mit wageri Durchfallen und
Erbrechen. Im Stuhl oft Schleimbeimengungen. Fielner
Bauchschmerzen kénnen auftreten . In mehr als dite-tler
Falle auch Zeichen eines Atemweginfektes.

Krankheitsdauer

Die Symptome bestehen in der Rebed 6 Tage

N

Behandlung Eine spezifische Therapie existiert tniglichtig sind Ersat
von Flussigkeit und Elektrolyten. In schweren Féllgt eine
Krankenhausbehandlung notig.

Meldepflicht Nach § 7 des Infektionsschutzgese(f&<5) ist der direkte

Nachweis von Rotaviren aus dem Stuhl meldepflicisiidern
der Nachweis auf eine akute Infektion hinweist.N8&hAbs. 1
Ziff. 2. IfSG sind Krankheitsverdacht und Erkrankgun
meldepflichtig, wenn die erkrankte Person eine gkt im
Sinne des § 42 ausiubt oder wenn zwei oder meluhglgige
Erkrankungen auftreten, bei denen ein epidemiobbgis
Zusammenhang wahrscheinlich ist.

Bei auftreten einer Rotavirus-Erkrankung ist na@#8\bs. 6
Infektionsschutzgesetz umgehend das Gesundheirsamt
informieren und es sind personen- und krankheitsipeze
Angaben zu machen.

Wiederzulassung in
Gemeinschaftseinrichtunge

Nach 8 34 Abs.1 Infektionsschutzgesetz dirfen Kinaer 6
hahren die an einer infektiosen Gastroenteritica@it oder
dessen verdachtig sind Gemeinschaftseinrichtunopm n
besuchen, bis nach dem Urteil des behandelndee®eme
Weiterverbreitung nicht mehr zu beflrchten ist.

Das Gesundheitsamt kann Ausnahmen von diesen Regelu
zulassen.

Eine arztliche Bescheinigung muss nicht vorgelegjtien.

Arbeiten in
Lebensmittelbetrieben

Erkrankte Personen durfen nicht in Lebensmitteteeru
(definiert in8 42 ISG) tétig sein. Eine Wiederaufnahme der
Tatigkeit sollte frihestens 2 Tage nach dem Ablkdmder
klinischen Symptome erfolgen. In den folgendensii
Wochen ist die Handehygiene am Arbeitsplatz bessnde
sorgféltig zu beachten. Bei Wiederauftreten der gpmatik
wird eine erneute Freistellung erforderlich.

SchutzmalRnahmen /
Hygienemalinahmen

Griundliches Handewaschen nach jedem Toilettengadyar
jeder Speisenzubereitung

Kontaktpersonen

Personen, die eventuell Kontaktemt Stuhl eines Erkrankt¢
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hatten, sollten sich fur die Dauer der Inkubati@itsdie Hande
nach jedem Toilettengang und vor der Zubereiturg vo
Mahlzeiten grindlich waschen, die Hande mit Einmal-
Papierhandttichern abtrocknen und abschlie3endmeitne
wirksamen Handedesinfektionsmittel desinfizieren.

Vorbeugende Mal3nahmern

Die Ubertragung der Rotakaan wirksam durch Vermeidg
von fakal-oralen Schmierinfektionen durch persdrdic
Hygiene, insbesondere Handehygiene verhitet weEiaye
Kontaktpersonen wie Familienmitglieder sollten dighdie
Dauer der Inkubationszeit die Hande nach jedenefieihgang
und vor der Zubereitung von Mahlzeiten grindlicrsaleen,
mit Einmalpapierhandtiichern abtrocknen und andgéhd mit
einem Handedesinfektionsmittel desinfizieren. Be#achseln

von Windeln sind Einmalhandschuhe zu tragen.
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