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Gesundheitsamt Stand:23.09.08

Dortmund Windpocken (Varizellen)

Erreger Die Erkrankung wird durch Viren (Varizell&oster - Virus
hervorgerufen.

Ubertragung Von Mensch zu Mensch durch Trépfcheskiindn oder durch

direkten Kontakt. Es sind auch Ubertragungen desgérs
Uber groRere Entfernungen bis zu 10 Metern mogTiabirch
den Wind" = Windpocken)

Zeitspanne Ansteckung bis

Erkrankungsbeginn

58 - 28 Tage, meist 14 - 16 Tage.

Dauer der
Ansteckungsfahigkeit

Beginn 2 Tage vor Auftreten der typischen Hautezgulmgen
bis ca. 7 Tage nach dem Auftreten der ersten Béisch

Krankheitsverlauf

Nach uncharakteristischem VorstadAusbruch eines
fieberhaften, juckenden Hautausschlags. Entwickitorg
Knotchen und Blaschen, die spater verschorfen. [Bciser
Verlauf mit gleichzeitigem Auftreten verschiedener
Entwicklungsstadien auf der Haut. Die Anzahl deidghen ist
sehr unterschiedlich. Sie konnen leicht aufplatbea.Krusten
fallen 1 - 2 Wochen nach Krankheitsbeginn ab. Deedger
kann in hoherem Lebensalter und vor allem bei atiyyeschter
Abwehrfunktion des Koérpers eine andere Erkrankumgsf
hervorrufen, die sog. "Gurtelrose".
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Behandlung Es reicht meist eine Behandlung dessisalnd des Juckreizeg
aus. Eine Krankenhausbehandlung ist in der Reght ni
erforderlich, da der Krankheitsverlauf meist gugaist und
Komplikation selten sind.

Meldepflicht Es besteht eine Mitteilungspflicht éas zustandige

Gesundheitsamt bei Auftreten in Gemeinschaftsdituiggen.

Wiederzulassung in
Gemeinschaftseinrichtunge

Bei unkompliziertem Verlauf ist ein Ausschluss &ime Woche
caus der Gemeinschaftseinrichtung in der Regel entnsned.
Eine arztliche Bescheinigung ist nicht erforderlich

SchutzmalRnahmen /
Hygienemalinahmen

Wirksame MaRRnahmen sind nicht bekannt.

Kontaktpersonen

Bei Kontaktpersonen mit einem atigedchten
Abwehrsystem kann ein spezielles Medikament verelire
werden. Ein Ausschluss aus Gemeinschaftseinricktuirsy
nicht erforderlich.

Vorbeugende Mal3nhahmer

Ein wirksamer Impfschutz gt@hVerfligung, der als
Standardimpfung ab dem 11. Lebensmonat empfohleh wi

(2 Impfungen erforderlich).




