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Erreger Bakterien (Yersinien-Bakterien)

Krankheitsursache Eine Ubertragung der Krankheiger erfolgt tiber den

Verzehr kontaminierter tierischer Lebensmittel gsloder
ungenugend erhitztes Schweinefleisch, Rohmilchy Gder
infiziertes Trinkwasser, sowie, wenn auch seltem Mensch
zu Mensch. Auch ein direkter Kontakt mit infizient&ieren
kann zu einer Ansteckung fuhren.

Zeitspanne Ansteckung bis
Erkrankungsbeginn

57 —10 Tage nach Infektion

Krankheitsverlauf

Zu Beginn der Erkrankung Fieligauchschmerzen, Durchfal
und evtl. Erbrechen.

Krankheitsdauer

Die Dauer der Erkrankung betragtigge Tage bis 2 Wochen
Allerdings werden die Krankheitserreger durch detr8ffenen
noch fur etwa 2 bis 3 Wochen ausgeschieden, aunh kane
Krankheitszeichen mehr bestehen.

Behandlung

Bei leichterem Krankheitsverlauf gerggytden starken
Flissigkeits- und Salzverlust durch reichlichesi\kKen von
Wasser und Salzlésungen auszugleichen. Bei schaverer
Krankheitsverlauf entscheidet der Arzt Giber einedellung
mit Antibiotika.

Meldepflicht

8 6 IfSG, wenn 2 oder mehr gleichagtigrkrankungen i
epidemiologischen Zusammenhang auftreten,
8 7 IfSG, namentliche Meldepflicht durch das Labor

=

Wiederzulassung in
Gemeinschaftseinrichtunge

Nach 8§ 34 Abs.1 Infektionsschutzgesetz dirfen Kinohter 6
phahren die an einer infektiosen Gastroenteritica@it oder
dessen verdachtig sind Gemeinschaftseinrichtungyr n
besuchen, bis nach dem Urteil des behandelndeeseme
Weiterverbreitung nicht mehr zu beflrchten ist. Das
Gesundheitsamt kann Ausnahmen von diesen Regelungen
zulassen.

Eine arztliche Bescheinigung muss nicht vorgelegjtien.

Arbeiten in
Lebensmittelbetrieben

Personen, die an Yersinien erkrankt oder desselawietig
sind, durfen nicht beim gewerbsmafligen HersteBemandeln
oder Inverkehrbringen bestimmter Lebensmittel bafit
werden, wenn Sie damit in Berlhrung kommen. Siéedlr
nicht in Kiichen von Gaststatten und anderen Eituiaien
oder Bereichen zur Gemeinschaftsverpflegung t&iig s

SchutzmalRnahmen /
Hygienemalinahmen

Griundliches Handewaschen nach jedem Toilettengadyaor
jeder Speisenzubereitung

Kontaktpersonen

Personen, die eventuell Kontaktemt Stuhl eines Erkrankté
hatten, sollten sich fur die Dauer der Inkubati@ftsdie Hande
nach jedem Toilettengang und vor der Zubereitung vo
Mabhlzeiten grindlich waschen, die Hande mit Einmal-
Papierhandttichern abtrocknen und anschlieRendmeine
wirksamen Handedesinfektionsmittel desinfizieren.

Vorbeugende Mal3nahmer

Vermeidung von Verunreiniganvgn Nahrungsmitteln und

Wasser durch Exkremente von Nagern, Haustieren und
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Geflugel nach intensivem Kontakt mit Tieren sollthe Hande
grundlich gewaschen werden. Bei einer Erkrankuhgds
empfehlenswert nach dem Toilettengang anschlieRend
Handedesinfektionsmittel (auf Alkoholbasis ) zuwenden.




