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Alkoholabhéngigkeit betrifft die ganze Familie.
Kinder Alkoholkranker leiden unter der Sucht ihrer
Eltern und haben auBerdem ein erhéhtes Risiko,
selbst suchtkrank oder psychisch krank zu werden.

Fir diese Familien bieten Jugend- und Gesundheits-
amt der Stadt Dortmund Beratung und Vermittlung
in geeignete Hilfen an.

In Kooperation mit Fachleuten aus unterschiedli-
chen Einrichtungen und Institutionen sowie Selbst-
hilfegruppen wurden die folgenden Angebote
entwickelt:

1

ANGEBOTE

Beratung, auch anonym und vor Ort

e flr Kinder und Jugendliche

e flr Eltern, Angehdrige und Fachleute

e flr Jugendliche mit erhéhtem Alkoholkonsum

* gemeinsame Beratung durch Gesundheitsamt
und Jugendamt

Vermittlung und Begleitung von Kindern und
Jugendlichen

¢ in Selbsthilfegruppen
¢ in andere Hilfen

aufsuchende Elternberatung des
Gesundheitsamtes

e flr Eltern von Neugeborenen und Kleinkindern

e Unterstitzung bei der Versorgung des Kindes
(z.B. Pflege, Erndhrung, Entwicklung)

* Koordinierung von HilfemaBnahmen

Vermittlung von alkoholkranken Eltern in

e die Suchtberatung
¢ Selbsthilfegruppen

Fortbildungen fir Fachleute

¢ Infos bei Frau Grabowsky

dialogische Elternseminare

e fir alkoholkranke Eltern und Angehdérige
e fUr Eltern von Jugendlichen

Informationsveranstaltungen fiir Multiplikatoren



