PCB konusunda yapilan bilgilendirme toplantis1 15.12.2010

Dortmund Belediyesi Saghk Dairesi’nin konuyla ilgili raporu

2010 yilinin Mayis ayinda yapilan arastirmalarda Envio Firmasi’nda ¢alisan is¢ilerin kanlarinda
PCB maddesinin ortaya ¢ikmasinin ardindan, Dortmund Belediyesi Saglik Dairesi ve Arnsberg
Valiligi, potansiyel saglik tehlikesini daha iyi tahmin edebilmek i¢in, bolgede genis ¢apli bir kan
tahlili arastirmasina basladi. Human-Biomonitoring (uzmanlar tarafindan, insan viicudunda bulu-
nan yabanci, daha ¢ok da kimyasal maddelerin, kan, sag, idrar ve yag iizerinden sistemli bir sekil-
de incelenmesi) kapsaminda, PCB zararindan etkilenebilecegi diisiiniilen herkese kan degerlerini
inceletme imkani tanindi. Bu kisiler arasinda Envio Firmasi alani i¢cinde ve civarda calisanlar ve
calismis olanlar ve Envio Firmasi adina c¢alismig ve ¢alismakta olan kiralik is¢iler de dahildi.
Ayrica bu imkan bolgede sakinlerine, liman bolgesinde kiiglik bahgeleri olan herkese tanindi.

Haziran ila Eyliil 2010 tarihleri arasinda bu kapsamda 646 kisinin kan 6rnegi analiz edildi.

Kaninda yiiksek oranda PCB degeri ¢ikan kisiler, gorevleri itibariyla, dogrudan ya da dolayh
olarak PCB maddesi tasiyan materyallerle ¢aligmak durumunda olan is¢ilerdi. Ayrica istisnai ola-
rak (yalnizca bir kag kiside), bu kisilerin yakinlarinin kanindaki PCB orani da yiiksek ¢ikti. Bunun
nedeninin, is¢ilerin PCB maddesini is elbiseleri yoluyla yakinlarina bulastirmis olabilecegi diisii-

niiliiyor.

Incelenen diger kan drneklerinde ortaya ¢ikan PCB maddesi, normal vatandaslarm kan drnekleriy-
le kiyaslandiginda géze ¢arpmayacak kadar diisiik orandaydi. Bu, ¢ok diisiik orandaki PCB dege-
ri, civar firmalarda calisan isgiler, bolge sakinleri ve bolgede kiigiik bahgesi bulunan kisilerde de

ortaya ¢ikti.

Ayrica, incelenen kan 6rneklerine paralel olarak, Envio Firmasi ve ¢evresinde, PCB ile ilgili genis
kapsamli ¢evre Ol¢limlerine baglandi. Bolgedeki pek ¢ok farkli yerlerden alinan 6rneklerdeki toz
yogunlugu analiz edildi, yerlerden ve oyun alanlarindan alinan toprak ve kum 6rnekleri ve Liman
(Hafen) Bolgesi‘ndeki farkli su ornekleri analiz edildi. Analiz sonuglari, Hafen Bolgesi‘nde y-
asayan ve bu ¢evrede bos zaman etlinlikleri yapan halk i¢in 6ncesi ve sonrasi, olast herhangi bir

tehlikenin, saglik sorunun bulunmadigini ortaya ¢ikardi.
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Bu sonuglar, bolgede yasayanlarin giinliik hayatlarinda ve bos zaman aktivitelerinde herhangi bir
kisitlama yapmalar1 gerekmedigini ortaya koydu. Bolge sakinleri hi¢ ¢ekinmeden bolgede yiiriiy-
iise ¢ikabilir, kosu da dahil olmak iizere her tiir spor etkinligi yapabilir. Wiesen Park’a ya da Ka-
nal’a gitmekte, burada mangal yapmakta ya da kiirek ¢ekmekte higbir sakinca yoktur. Ozel saglhk
onlemleri almaya ya da bunun i¢in saglik kontrolleri yaptirmaya da gerek yok. Ayrica bebek em-

ziren anneler i¢in de herhangi bir tehlike s6z konusu degil.

Tedbir olarak, su aralar yalnizca, bolgedeki kiigiik bahgelerde yetistirilen bazi sebze tiirlerinin

tilketilmemesi tavsiye ediliyor.

Kan oérneklerinde farkedilir degisiklik olan herkesi kapsayan Kapsamh damismanhk hizmet-

leri

Saglik Dairesinin 646 kisinin kan 6rneginde yaptig1 arastirmada, kan 6rnegi alinan kisilerden y-
aklasik yiizde 8’inin (50 kisi) kaninda bir ya da bir kag¢ farkli PCB birlesimine rastlandi. Analiz
edilen tiim kanlarin yilizde 3’iindeki (18 kisi) PCB birlesimi saglik i¢cin 6ngdriilen bir oranin {ize-
rinde seyrediyor. Uzmanlar, kandaki PCB birlesiminin, s6zii gegen bu oranin {izerine ¢ikmasinin,
ileride saglikla ilgili bir tehlikeye yol agmasina ihtimal vermiyorlar. Yukarida da belirtildigi gibi
68 kisi isleri nedeniyle dogrudan ya da dolayli olarak PCB birlesimi igeren materyaller ilintili

olarak ¢alismak durumunda kalmstir.

Bir ya da bir kag PCB degeri
(normal degerin iizerinde) Saglik i¢in 6ngdriilen degerin

tizerinde ¢ikan degerler

Normal halkla karsilagtirildiginda
hi¢ bir farki olmayan degerler
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Kan orneginde farkedilir miktarda PCB bilesimi olan herkes baslatinlan saghk danmismanhk
programlarina alindi. Bu program, Aachen Rheinisch-Westfdlischen Teknik Bilimler Yiiksek
Okulu, Calisma Saglig1 ve Sosyal Saglik Enstitiisii (Institut fiir Arbeitsmedizin und Sozialmedizin
der RWTH Aachen) tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu sekilde PCB zararindan etkilenebilecegi
disiiniilen tiim organlar ve islevleri detayli olarak incelenmektedir. Konuyla ilgili arastirmalar
yogun bir sekilde devam edecek ve muhtemelen PCB’den zarar gorenler hayatlari boyunca tibbi
kontrol altinda tutulacak. Enerji, tekstil, elektro ve medya iiriinleri isletmelerindeki saglik duru-
munu denetleyen ,,Berufsgenossenschaft Energie, Textil, Elektro, Medienerzeugnisse (BG E-

TEM)“ Kurumu konuyla ilgili gerekli tim dnlemleri organize etmektedir.

http://www.pcb-info.dortmund.de/ adresinden konuyla ilgili ayrintili bilgiye ulasabilirsiniz.
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