Fernweh -

und wie man sich auf den Weg macht

Unschatzbare Erfahrungen, Eindricke und Herausforderungen warten auf diejenigen, die die Initiative
ergreifen und fUr kurze oder fir langere Zeit ins Ausland gehen. Neben den einmaligen Erlebnissen,
vertieft man seine Sprachkenntnisse, taucht in neue Kulturen ein, erhalt neue Perspektiven oder knipft
neue Freundschaften. Auslandserfahrungen sind im Wesentlichen Lebenserfahrungen und diese sind
nicht nur fir den Arbeitsmarkt von Bedeutung.

Also warum nicht einfach nach dem Schulabschluss, in der Ausbildung oder im Studium die Koffer
packen und die Welt erobern?

Auf den folgenden Seiten finden junge Menschen Informationen und Links zu Organisationen und
Programmen sowie Beratungsdiensten in Dortmund und der Region, an die sie sich wenden kdnnen,
um ihre Auslandsplane in die Tat umzusetzen.

FUr Schilerinnen und Schiler

Ein Schileraustausch bietet Jugendlichen die Moglichkeit fir kurze oder fir langere Zeit im Ausland zu
leben und dort die Schule zu besuchen. Meist werden sie von Gastfamilien aufgenommen und erhalten
so die Mdglichkeit das Land und seine Kultur hautnah mitzuerleben. Mittlerweile gibt es eine grof3e
Zahl an Organisationen, die Schilerinnen und Schiler in Gastfamilien und in Schulen in die ganze Welt
vermitteln. Auf der Internetseite www.rausvonzuhaus.de finden sich detaillierte Informationen zu
Austauschorganisationen sowie Lander- und Erfahrungsberichte. Weitere Informationen und Links zum
Thema Schulbildung bietet aul3erdem der Deutsche Bildungsserver (www .bildungsserver.de).

Fir Schulabganger

Wer nach dem Schulabschluss nicht sofort einen neuen Ausbildungsabschnitt beginnen mochte oder
noch eine Orientierungsphase braucht, um die richtige Berufswahl zu treffen, der kann mit den
folgenden Programmen die Welt entdecken.

Au pair: Wer schon immer einen guten Draht zu Kindern hatte, kann als Au pair Auslandsluft
schnuppern, gleichzeitig Erfahrungen mit Kindern sammeln und ein kleines Taschengeld verdienen. Ein
Au pair lebt in der Gastfamilie, betreut die Kinder und hilft bei der alltaglich anfallenden Hausarbeit. Auf
der Internetseite der Giitegemeinschaft Au Pair e.V. (Www.guetegemeinschaft-aupair.de) finden
sich alle Vermittlungsagenturen, die die Qualitatskriterien zur Vorbereitung, Vermittlung und
Betreuung erfillen. Weitere Informationen finden sich auf der Internetseite
www.rausvonzuhaus.de.

Jobben im Ausland: Reisen, sich den Aufenthalt im Ausland durch Jobs finanzieren und dabei Land und
Leute kennen lernen! Die Zentrale Arbeits- und Fachvermittlung (ZAV)
(http:/www.ba-auslandsvermittlung.de/) gibt einen Uberblick Gber weltweite Job- und
Praktikaprogramme. Immer mehr Organisationen bieten Work & Travel (meist in den USA, Kanada,
Australien und Neuseeland) an. Eine Ubersicht gibt www.rausvonzuhaus.demit Informationen zu
den Themen ,Jobben in Natur und Umwelt", ,Jobben als Animateur" und zahlreiche Hinweise zu
Voraussetzungen, Organisationsablauf, Jobsuche und Verdienstmdglichkeiten.
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Fir Sprachkompetenzen

Links, Informationen und Ubergreifende Beratung







