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Stadt Dortmund   44122 Dortmund 

 

 

Dortmunder weiterführende Schulen  

 
 

 

nachrichtlich: 

- Kreisverband Schwimmen Dortmund 

- Sportwelt Dortmund 

- Beraterin im Schulsport 

 

 

Landessportfest der Schulen 2023/2024 
hier: Schwimmen "Jugend trainiert für Olympia", Wettkampfklassen I - IV 
Bezug: Ausschreibung für das Landessportfest der Schulen gemäß RdErl des ehemali-

gen Innenministeriums (jetzt: Staatskanzlei) des Landes Nordrhein-Westfalen 
und des Ministeriums für Schule und Weiterbildung (jetzt: Schule und Bildung) 
Nordrhein-Westfalen vom 16.06.2007 (BASS 14 -14 Nr. 2) 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
werte Interessierte, 
 
hiermit erhalten Sie die Ausschreibung der Stadtmeisterschaften im Schwimmen "Jugend 
trainiert für Olympia" für Mädchen- und Jungenmannschaften der Wettkampfklassen I - IV:  
 
Wettkampftermin: Donnerstag, 18.04.2024 
   Einlass: 08.45 Uhr  

Beginn: 09.30 Uhr 
 
Ort:   Hallenbad Brackel, Oesterstr. 68, 44309 Dortmund 
 
Meldeschluss: Freitag, 01.03.2024 beim Ausschuss für den Schulsport  
     (hziethoff@stadtdo.de) 
     durch Meldedatei nur per E-Mail 
 
Mannschaftswettkampf für folgende Wettkampfklassen (WK) und Jahrgänge: 
  WK I (U20)   2005 – 2007 

 WK II (U18)    2007 – 2009 
  WK III (U16)   2009 – 2012 

WK IV (U14)   2011 – 2014 
 

 

 
usschuss für den Schulsport 
in der d 
in der Stadt Dortmund 

Fachbereich Schule 

40/4-Ausschuss für den Schulsport 

Königswall 25-27, 44137 Dortmund 

Zimmer: 422 
 

Herr Ziethoff / Herr Rosenthal 
 
Tel.:  0231 50-11517 / 11519 
Fax:  0231 50-11511 
 
E-Mail: hziethoff@stadtdo.de   
drosenth@stadtdo.de  
 
 

www.dortmund.de/Schulsport  

 
12.02.2024 

 

 

 

Fachbereich Schule 

40/4-Ausschuss für den Schulsport 

Königswall 25-27, 44137 Dortmund 

Zimmer: 422 
 

Herr Ziethoff / Herr Matthiensen 
 
Tel.:  0231 50-11517 / 11504 
Fax:  0231 50-11511 
 
E-Mail: hziethoff@stadtdo.de   
cmatthiensen@stadtdo.de  
 
 

16.01.2023 
 
www.dortmund.de/schulsport 
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WK I (U20) für Mädchen und Jungen aller Schulformen 
1. 100 m Rücken      
2. 100 m Freistil      
3. 100 m Brust  
4. 100 m Schmetterling 
5. 4 x 100 m Lagen 
6. 8 x 50 m Freistil     

 
WK II (U18) für Mädchen und Jungen aller Schulformen 

1. 50 m Rücken       
2. 50 m Freistil       
3. 50 m Brust  
4. 50 m Schmetterling 
5. 4 x 50 m Lagen 
6. 8 x 50 m Freistil 

 
WK III (U16) für Mädchen und Jungen 

1. 50 m Rücken       
2. 50 m Freistil      
3. 50 m Brust 
4. 4 x 50 m Lagen 
5. 8 x 50 m Freistil 

 
WK IV (U14) für Mädchen und Jungen 

1. 6 x 25 m Sprintstaffel 
im Wechsel 3x in Bauchlage (möglichst Kraul) und 3 x in Rückenlage 

2. 6 x 25 m Beinschlagstaffel 
im Wechsel 3 x in Bauchlage Wechselbeinschlag und 3 x in Rückenlage Wech-
selbeinschlag jeweils mit Brett  

3. 4 x 25 m Bruststaffel 
4. 6 x 25 m Koordinationsstaffel 

im Wechsel 3 x in Bauchlage Brustarmzug mit kontinuierlichem Wechselbein-
schlag und 3 x Rückenlage Rückengleichschlag der Arme mit kontinuierlichem 
Brustbeinschlag 

5. 10 Min. Mannschaftsausdauerschwimmen 
6 Teilnehmer*innen pro Mannschaft auf einer Bahn, Schwimmart beliebig, kann 
auch gewechselt werden 

 
Weitere Informationen zu WK I - IV des Landes: s. Anlage 
 
Ein Demonstrationsfilm zum Ablauf des WK IV-Schwimmwettbewerbes ist zu finden unter:  
http://www.youtube.com/watch?v=F2VEXHPGFIc  
 
 
 
 
 
 

http://www.youtube.com/watch?v=F2VEXHPGFIc
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Meldungen 
 

1. Der Termin des Meldeschlusses ist unbedingt einzuhalten. 
2. Die Meldung soll ausschließlich auf dem beiliegenden Meldebogen per Versand der 

Excel-Datei per E-Mail erfolgen. 
3. Bei der Meldung ist die zu erwartende Schwimmzeit der einzelnen Schwimmer*innen 

anzugeben. 
 
 
Meldeergebnis 
 
Nach dem Meldeschluss erstellt der Kreisverband Schwimmen Dortmund das Meldeergeb-
nis, welches die Schulen dann per Mail erhalten. Dies ist bitte auf Fehler zu prüfen, welche 
Herrn Wietzke unter jochen.wietzke@t-online.de sofort mitzuteilen sind. 
 
 
Um- und Abmeldungen 
 
Um- und Abmeldungen, die vor dem Veranstaltungstag bekannt sind, müssen Herrn Wietzke 
unter jochen.wietzke@t-online.de bis 18 Uhr am Vorabend (17.04.2024) mitgeteilt werden. 
 
 
Mannschaftsgrößen 
 
1. WK I (U20) u. II (U18):  eine Mannschaft besteht max. aus zehn Schüler*innen. 

Maximal 3 Starts (einschl. d. Staffeln) pro Teilnehmer*in 
sind möglich. 

2. WK III (U16): eine Mannschaft besteht max. aus neun Schüler*innen. 
Maximal 3 Starts (einschl. d. Staffeln) pro Teilnehmer*in 
sind möglich. 

3. WK IV (U14): eine Mannschaft besteht max. aus acht Schüler*innen. Ma-
ximal 4 Starts pro Teilnehmer*in sind möglich. 

 
 
Anzahl der Starts und Wertung 
 
In den Einzeldisziplinen Freistil und Brust werden je Mannschaft drei, in der Einzeldisziplin 
Rücken zwei und in der Einzeldisziplin Schmetterling ein*e Schüler*in gewertet. Startberech-
tigt ist in jeder Einzeldisziplin jeweils ein*e Schüler*in mehr als gewertet wird. Ein*e Schü-
ler*in darf höchstens in drei Disziplinen in WK I – III und in vier Disziplinen in WK IV (ein-
schließlich der Staffeln) eingesetzt werden.  
 
 
Wertung WK I - III 
 
In den Wettkampfklassen I - III wird das Wettkampfergebnis durch die Addition der Wer-
tungszeiten ermittelt. 
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Bei Verstößen gegen die Wettkampfbestimmungen erhalten die betreffenden Schwim-
mer*innen statt einer Disqualifikation pro Verstoß fünf Strafsekunden, die zur Endzeit der 
geschwommenen Zeit bzw. Staffelzeit addiert werden. 
 
Bei Nichterfüllung des Wettkampfprogrammes (z.B. fehlende Einzelschwimmzeit, fehlende 
Staffelzeit) erhält die Mannschaft pro fehlender Einzelzeit je 50 m 1 Minute als Strafzeit ad-
diert. (z.B. 50 m = 1 min, 100 m = 2 min, 4 x 50 m = 4 min, 8 x 50 m = 8 min) Diese Mann-
schaft kann sich nicht für das Landes- bzw. Bundesfinale qualifizieren. 
 
Es gibt auf Stadt-/Kreisebene und bei der Landesmeisterschaft in Nordrhein-Westfalen keine 
Disqualifikationen in Bezug auf die Schwimmregeln (s. oben –Strafzeiten). Grobe und er-
kennbar absichtliche Verstöße gegen die Wettkampfregeln (z.B. Start bei Staffeln deutlich 
vor dem Anschlag des / der vorigen Schwimmer*in oder Kraulschwimmen anstelle einer nach 
Wettkampf geforderten Schwimmart) führen allerdings wegen groben unsportlichen Verhal-
tens zur direkten Disqualifikation der gesamten Mannschaft. Diese Mannschaft kann sich 
nicht für das Landes- bzw. Bundesfinale qualifizieren. 
 
Wir weisen nachdrücklich darauf hin, nur Aktive zu melden, die ein den Regeln entsprechen-
des Schwimmen erkennen lassen. 
 
Wertung WK IV 
 
Die Wertung erfolgt durch Addition aller geschwommenen Zeiten in den Staffeln (Wettkämpfe 
1-4).  
 
Durch die Zahl der geschwommenen Bahnen beim Mannschaftsdauerschwimmen (Wett-
kampf 5) kann die Gesamtzeit noch verbessert werden, denn für jede vollständig ge-
schwommene Bahn wird der Mannschaft eine Sekunde gutgeschrieben. Aus technischen 
Gründen (Auswertungsprogramm) werden allerdings zunächst 10 Minuten Schwimmzeit für 
diesen Wettkampf vorgegeben und davon für jede vollständig geschwommene 25 m Bahn 
eine Sekunde abgezogen.  
 
Siegermannschaft ist diejenige, die nach allen 5 Wettkämpfen die geringste Gesamtzeit auf-
weist. Bei Zeitgleichheit entscheidet die bessere Platzierung in der Koordinationsstaffel.  
 
Die jeweils 6 zeitschnellsten Mannschaften der Mädchen bzw. der Jungen in der WK IV qua-
lifizieren sich für die Landesmeisterschaft.  
 
Es gibt auf Stadt-/Kreisebene und bei der Landesmeisterschaft in Nordrhein-Westfalen keine 
Disqualifikationen in Bezug auf die Schwimmregeln. Grobe und erkennbar absichtliche Ver-
stöße gegen die Wettkampfregeln (z.B. Start, wenn die / der vorherige Schwimmer*in erst in 
der Mitte der Bahn ist oder ein Kraulschwimmen anstelle der Koordinationsaufgabe) führen 
allerdings wegen groben unsportlichen Verhaltens zur direkten Disqualifikation der gesamten 
Mannschaft. Diese Mannschaft kann sich nicht für das Landes- bzw. Bundesfinale qualifizie-
ren. 
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Preise 
 

1. Die Stadtmeister aller Wettkampfklassen erhalten als Ehrenpreis den Wanderpokal 
der Sparkasse Dortmund. Die Wanderpokale werden jedes Jahr an die neuen 
Stadtmeister weitergegeben.  

2. Die Mannschaften der Plätze 1 - 3 erhalten Urkunden. 
 
 

Schülersportausweise/Mannschaftsliste 
 
Alle Teilnehmer*innen haben ihre Identität und ihre Schulzugehörigkeit durch Vorlage der 
Mannschaftsliste, sowie durch Vorlage der Schülersportausweise am Veranstaltungstag 
nachzuweisen. Schülerausweise zulassen. 
 
 
Kampfgericht 
 
Das Kampfgericht stellt der Kreisverband Schwimmen Dortmund. 
 
 
Rückgabe der Wanderpokale 
 
Die Stadtmeister 2022/2023 werden gebeten, die Wanderpokale zum Wettkampf mitzubrin-
gen oder bis zum 12.04.2024 beim Ausschuss für den Schulsport abzugeben: 
 
  Mädchen     Jungen     
WK I  Gymnasium a. d. Schweizer Allee Gymnasium a. d. Schweizer Allee  
WK II  Bert-Brecht-Gymnasium    - - -  
WK III  Goethe-Gymnasium   Goethe-Gymnasium  
WK IV  Geschwister-Scholl-Gesamtschule Geschwister-Scholl-Gesamtschule 
 
Datenschutz  
Auf der Grundlage der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der Europäischen Union 
(EU), ist seitens der Schulen die Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten zur Er-
hebung und Weitergabe von personenbezogenen Daten (hierzu zählen auch Foto- und Film-
aufnahmen) im Rahmen von Wettbewerben des Landessportfestes der Schulen in Nord-
rhein-Westfalen und der Bundesfinalveranstaltungen JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA 
einzuholen. Weitere Hinweise zur DSGVO im Schulbereich:  
www.schulministerium.nrw.de/docs/Recht/Datenschutz/index.html   
 
Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
 
Henrik Ziethoff    Dirk Rosenthal  
Städt. Amtsrat    Städt. Amtsrat 

http://www.schulministerium.nrw.de/docs/Recht/Datenschutz/index.html

