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Klinikangebote (ambulant / stationar) bei Essstérungen fir Erwachsene

Ambulant
Institution Adresse Art des Hilfeangebots
PT = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
VT = Verhaltenstherapie
LWL-Universitatsklinikum der Ruhr- Ambulanz der Klinik fir Psychosomatische Medizin und Essstdrungsambulanz:
Universitat Bochum fur Psychotherapie, Alexandrinenstr. 1-3, 44791 Bochum Diagnostik und erstellen ein Therapiekonzept
Psychosomatische Medizin & Tel. 0234 50 77 33 33 (Mo. bis Do. 8 - 16 Uhr, Fr. 8 - 15 Uhr) im Rahmen eines oder mehrerer
Psychotherapie Homepage: Essstérungs-Ambulanz - Klinik fir Psychosomatik und Ambulanztermine
Psychotherapie (Iwl-uk-bochum.de) PT
VT
Marienhospital Psychiatrische Institutsambulanz PT
Dortmund - Hombruch Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund, VT
Tel. 0231 77 50 45 560
E-Mail: psych-ambulanz@marien-hospitaldortmund.de
Homepage: Klinik fir Seelische Gesundheit/Psychiatrie,
Psychotherapie, Psychosomatik - Marien Hospital Dortmund (marien-
hospital-dortmund.de)
Klinikum Westfalen Psychiatrische Institutsambulanz Diagnostik und die Mdglichkeit, mehrere
(Knappschaftskrankenhaus) VolksgartenstralRe 40, 44388 Dortmund Behandlungstermine wahrzunehmen.
Lutgendortmund Tel. 0231 61 88 206 (Mo. bis Do. 8 - 12.30 Uhr und 13.30 - 16.30 Uhr, | PT
Fr. 8 - 15 Uhr) VT
Homepage: Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) (klinikum-
westfalen.de)

Stadt Dortmund
Gesundheitsamt


https://psychosomatik.lwl-uk-bochum.de/die-ambulanz/essstoerungs-ambulanz
https://psychosomatik.lwl-uk-bochum.de/die-ambulanz/essstoerungs-ambulanz
psych-ambulanz@marien-hospitaldortmund.de
https://www.marien-hospital-dortmund.de/klinik-fuer-seelische-gesundheit.html
https://www.marien-hospital-dortmund.de/klinik-fuer-seelische-gesundheit.html
https://www.marien-hospital-dortmund.de/klinik-fuer-seelische-gesundheit.html
https://www.klinikum-westfalen.de/Inhalt/Kliniken_Zentren_Bereiche_Kooperationen/Kliniken/Lu/Psychiatrie_Psychotherapie/Psychiatrische_Institutsambulanz_(PIA)/index.php
https://www.klinikum-westfalen.de/Inhalt/Kliniken_Zentren_Bereiche_Kooperationen/Kliniken/Lu/Psychiatrie_Psychotherapie/Psychiatrische_Institutsambulanz_(PIA)/index.php

Stationar

Institution

LWL-Universitatsklinikum der Ruhr-
Universitat Bochum fir
Psychosomatische Medizin &

Psychotherapie

Marienhospital

Dortmund - Hombruch

Klinikum Westfalen
(Knappschaftskrankenhaus)
Lutgendortmund

Klinikangebote (ambulant / stationar) bei Essstdérungen fur Erwachsene

Adresse

Alexandrinenstr. 1-3, 44791 Bochum
Tel. 0234 50 77 31 10
E-Mail Iwl-uk-bochum@Iwl.org

Homepage: Vorstellung der Klinik fiir Psychosomatik &
Psychotherapie (Iwl-uk-bochum.de)

Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund,
Tel. 0231 77 50 45 502

E-Mail: Anmeldung-stationar@marien-hospital-dortmund.de

Homepage: Klinik fir Seelische Gesundheit/Psychiatrie,

Psychotherapie, Psychosomatik - Marien Hospital Dortmund

(marien-hospital-dortmund.de)

Volksgartenstrafie 40, 44388 Dortmund
Tel. 0231 61 88 231 oder 0231 61 88 0

Homepage: Psychiatrie / Psychotherapie (klinikum-

westfalen.de)

Stand Marz 2023

Art des Hilfeangebots

PT = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
VT = Verhaltenstherapie

Stationare und teilstationére Behandlung
e Einzel- und Gruppenpsychotherapie
e Kunsttherapie
e Tanz- und Bewegungstherapie
e Essbegleitung
e Koch- und Backgruppen in der
stationseigenen Therapiekiche

e medikamenttse/biologische Therapie,

e Psychotherapie,

e Begleittherapien, etwa Ergotherapie,
Soziotherapie sowie Tanz- und
Bewegungstherapie.

PT, VT
PT, VT

Stadt Dortmund
Gesundheitsamt


mailto:info-uk@lwl.org
https://psychosomatik.lwl-uk-bochum.de/die-klinik
https://psychosomatik.lwl-uk-bochum.de/die-klinik
mailto:Anmeldung-station%C3%A4r@marien-hospital-dortmund.de
https://www.marien-hospital-dortmund.de/klinik-fuer-seelische-gesundheit.html
https://www.marien-hospital-dortmund.de/klinik-fuer-seelische-gesundheit.html
https://www.marien-hospital-dortmund.de/klinik-fuer-seelische-gesundheit.html
https://www.klinikum-westfalen.de/Inhalt/Kliniken_Zentren_Bereiche_Kooperationen/Kliniken/Lu/Psychiatrie_Psychotherapie/index.php
https://www.klinikum-westfalen.de/Inhalt/Kliniken_Zentren_Bereiche_Kooperationen/Kliniken/Lu/Psychiatrie_Psychotherapie/index.php

