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Das erwartet Sie ...
•	 Abwechslungsreiches Bühnenprogramm mit Musik und Kabarett 	
	 für Jung und Alt  
•  Spannende Diskussionen zu aktuellen Themen  

•	 12 Stadtbezirksstände mit Informationen zu Angeboten  
	 der Seniorenbüros und ihrer Netzwerkpartner*innen 

•	 Hunderte Mitwirkende, Ausstellende und  
	 Netzwerkpartner*innen  

•	 Praktische Tipps, Beratung und Informationen zu aktuellen 		
	 Fragen rund um das Älterwerden 

•	 Zahlreiche Mitmachaktionen

•	 und vieles mehr!

Die Seniorenbüros und ihre Netzwerke bieten Ressourcen 
und verbinden!

Seit 2006 sind die Seniorenbüros in allen Dortmunder Stadtbezir-
ken vertreten und koordinieren hier unter anderem Netzwerke für 
die Seniorenarbeit. Mitarbeiter*innen, engagierte Bürger*innen 
und professionelle Anbieter*innen setzen sich gemeinsam für  
eine gute Lebensqualität der älteren Menschen ein und bieten 
vielfältige Hilfen.

Informieren Sie sich gerne an den zwölf Stadtbezirksständen über 
die umfassenden Angebote.

BüroSenioren

Aktionsplan
Soziale Stadt 
Dortmund

unterstützt von:

In Kooperation mit 
dem Seniorenbeirat 
der Stadt Dortmund

Hier finden Sie uns!

Auf dem Friedensplatz und 
in der Berswordt-Halle in 
der Dortmunder Innenstadt

17.09.2022 10.00 bis 18.00 Uhr
Eröffnung durch Oberbürgermeister Thomas Westphal

... auf dem Friedensplatz	

	 ADFC-Dortmund · Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund · 

	 Blinden-und Sehbehindertenverein Westfalen e.V. · Caritas- 

	 verband Dortmund e. V. · Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband  

	 Dortmund e.V. · Diakonisches Werk Dortmund und Lünen gGmbH · 

	 DSW 21 · Mäuse für Ältere e.V. – Arbeiten nach der Rente ·  

	 Parents for Future · PariSozial Dortmund gGmbH, Kontaktbüro  

	 Pflegeselbsthilfe Dortmund · Polizei Dortmund · Regionalbüro Alter, 	

	 Pflege und Demenz · Seniorenbeirat der Stadt Dortmund ·  

	 Stadt Dortmund – Sozialamt – Fachdienst für Senioren – Fachstelle  

	 für Beschäftigungsförderung ,,lokal willkommen“ und MigraDO · 	

	 Stadtplanungsamt – Projektteam Emissionsfreie Innenstadt ·	 

	 Städtische Seniorenheime gGmbh · Theater Dortmund –  

	 Philharmoniker · TU Dortmund – Seniorenstudium – Service- und 	

	 Beratungsteam · Verkehrswacht Dortmund e.V. · VMDO e.V. · 

 	 Wohnberatung Dortmund – Verein für Gemeinwesen- und  

	 Sozialarbeit Kreuzviertel e.V. 

	 Und viele mehr ...

Mitwirkende ...
... in der Berswordt-Halle	

	 Betreuungsservice NRW · Hüttenhospital gGmbH · 

	 Kraft-Technik-Reha + Orthopädie · Medi•Care•Mobil GmbH · 	

	 Medical4you GmbH · Pflegezeit 24 GmbH · Pflegix GmbH ·  

	 Zeitgut – Ambulanter Betreuungsdienst GmbH

Berswordt-Halle   
Kleppingstraße 37 
44135 Dortmund

Sie erreichen die Veranstaltung mit allen Stadtbahnlinien  
Haltestelle Stadtgarten und mit der S-Bahn Bhf. Stadthaus.

©RVR u. Partner + ©NRW Katasterämter (dl-de/zero-2-0); ©OSM-Mitwirkende (ODbL)

Friedensplatz 
44135 Dortmund



Liebe Dortmunder*innen,  
liebe Gäste,

ich freue mich, dass die 24. Auflage des Dortmunder Seniorentages 
dieses Jahr im Zentrum unserer Großstadt der Nachbarn stattfinden 
kann.

Der diesjährige Seniorentag steht unter dem Motto: „Zusammen-
halt kennt kein Alter – Generationen verbinden!“. Dies verdeutlicht 
sowohl, dass Senior*innen einen wichtigen Teil unserer Gesellschaft 
darstellen, als auch, wie wichtig der Dialog zwischen den Generationen 
und Kulturen für unsere Stadt ist. 

Mehr als ein Fünftel aller Dortmunder*innen ist bereits älter als  
60 Jahre. Der voranschreitende demografische Wandel stellt alle 
Generationen vor Herausforderungen. Diese werden wir gemeinsam 
bewältigen, wenn ehrenamtliche und professionelle Unterstützungs-
systeme noch enger zusammenwirken. 

Vor diesem Hintergrund möchte ich die hervorragende Zusammen- 
arbeit unserer Stadt und der Wohlfahrtsverbände insbesondere bei  
der Seniorenarbeit hervorheben. In Dortmund vertraut man sich.  
Dies zeigt auch die Arbeit in den Seniorenbüros sowie das ehrenamt- 
liche Engagement von Senior*innen. Sie alle stellen eine tragende  
Säule und unverzichtbare Stütze in der Großstadt der Nachbarn dar. 

Einen besonderen Dank richte ich an den Vorsitzenden des Senioren-
beirates, Martin Fischer. Durch Sie und den gesamten Senioren- 
beirat, werden seit über 30 Jahren die Interessen der Ü60-Jährigen 
adäquat vertreten.

Ich wünsche der Veranstaltung ein gutes Gelingen, allen Beteiligten 
einen offenen und konstruktiven Austausch und viel Spaß mit  
dem hervorragenden Kulturprogramm.

Mit besten Grüßen

Thomas Westphal 
Oberbürgermeister

Programm Hauptbühne und Podium Friedensplatz 

10.00 Uhr	 Begrüßung
	 Thomas Westphal
	 Oberbürgermeister

10.10 Uhr	 Pilspickers 
Traditioneller Jazz aus Dortmund

11.30 Uhr	 Grußworte
	 Martin Fischer 
	 Vorsitzender des Seniorenbeirates

11.45 Uhr	 Lioba Albus  
Kabarett zwischen 

	 fein und gemein

12.30 Uhr	 Talkrunde 
	 Netzwerke und Ehrenamt in 
	 der Großstadt der Nachbarn
			 
13.00 Uhr	 Tirzah Haase (Gesang) 

Armine Ghuloyan (Piano) 
Chansons und Schlager,  
die die Welt liebt –  
ein Potpourri verschiedener Evergreens 

	 der letzten hundert Jahre

14.00 Uhr	 Talkrunde 
Pflege – eine Ausbildung mit Perspektive!

14.45 Uhr	 Sounding People –  
der Popchor aus Dortmund  
Gewinner der internationalen 

	 Chorolympiade und zahlreicher 
	 weiterer Preise

15.45 Uhr	 Talkrunde
	 Klimawandel und Klimaanpassung  – 	
	 Herausforderungen für 
	 alle Generationen

17.00 Uhr	 Macondito 
Kult-Salsaband aus dem Ruhrgebiet

18.00 Uhr	 Verabschiedung

ab	 22. DEW-Museumsnacht
21.00 Uhr	 Open-Air-Highlight auf dem Friedensplatz  
	 Radio 91.2 live
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Grußwort des Seniorenbeirates

 
Der Seniorentag findet in diesem Jahr mitten in der City statt.  
Das ist gut. Eine Veranstaltung für und mit Senior*innen, aber nicht 
nur. „Zusammenhalt kennt kein Alter – Generationen verbinden!“  
ist der Leitgedanke des Seniorentages. Die Älteren als Teil der Gesell-
schaft, mitten im Leben. So wünschen wir uns das.  
 
Wenn wir uns in der Stadtgesellschaft umschauen, werden wir 
an vielen Stellen Senior*innen bemerken, die sich ehrenamtlich 
einbringen, d. h. sie wollen am Zusammenhalt dieser Gesellschaft 
mitarbeiten. Ein Blick in die Vereine und Organisationen zeigt, dass 
dieses ehrenamtliche Engagement neue Unterstützer*innen benö-
tigt. Lassen Sie mich diese Gelegenheit nutzen, für diese vielfältige 
Betätigungsmöglichkeit Werbung zu machen. 

Heute allerdings sollen Alt und Jung, Hauptamtliche und Ehrenamt- 
liche die Gelegenheit nutzen, den Zusammenhalt herauszustellen 
und zusammen zu feiern. Und so soll es in diesem Jahr und  
hoffentlich in den nächsten Jahren sein. Wir freuen uns auf den  
Seniorentag 2022.

Herzlichst

Martin Fischer 
Vorsitzender Seniorenbeirat

 


