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„NACHHALTIG 
kreativ sein mit 

Upcycling“ 
  
 
 
 
 
 
 
 (©Island Born auf pixabay.com) 

_____________________________________________ 
 

Nachhaltig kreativ sein 
 
Chomrak, Gabriele 

Craftwerk : kreative Bastelideen für DIY und Upcycling / Gabriele Chomrak. - 
Originalausgabe, 1. Auflage. - Hilden : Becker Joest Volk Verlag, April 2021. - 166 
Seiten : Illustrationen ; 25 cm. 
ISBN 978-3-95453-206-3 Signatur: Xeb Chom 
 
Ebner-Trebsche, Eva 

Upcycling trifft Handlettering : 35 nachhaltige DIY-Projekte für dein Zuhause / Eva 
Ebner-Trebsche. - 1. Auflage. - Stuttgart : frechverlag GmbH, [2021]. - 119 Seiten : 
Illustrationen ; 24 cm. - (Topp) 
ISBN 978-3-7724-4524-8 Signatur: Xeb Ebne 
 
Holz, Angelika 

Frisch geschnitten - Upcycling mit dem Plotter / Angelika Holz, Dagmar Steinmetzer. 
- 1. Auflage. - Borkwalde : plotterbuch.de, 2019. - 160 Seiten : Illustrationen ; 26 cm. 
ISBN 978-3-9818772-4-3 Signatur: Xeb Holz 
 
James, Rosie 
Nachhaltige Geschenke selber machen : 41 schöne Ideen für Freunde und Familie / 
Rosie James , Übersetzung: Katrin Korch. - München : CV, [2022]. - 128 Seiten : 
Illustrationen ; 24.1 cm x 16.8 cm. 
ISBN 978-3-8388-3799-4 Signatur: Xeb Geschenke Jame 
 
Jelger, Valérie 
Mein Puppenhaus aus 100% Recyclingmaterial / Valérie Jelger ; Übersetzung: 
Wiebke Krabbe. - 1. Auflage. - München : Bassermann, 2021. - 79 Seiten : 
Illustrationen ; 23 cm. 
ISBN 978-3-8094-4518-0 Signatur: Xeb Jelg 
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Karlstein, Monica 

99 Möbel-Hacks : Upcycling für deine Lieblingsstücke / Monica Karlstein ; 
Übersetzung: Melanie Schirdewahn, Köln ; Fotos: Anna Kubel. - 1. Auflage. - 
München : südwest, [2021]. - 156 Seiten : Illustrationen ; 24 cm. 
ISBN 978-3-517-09964-4 Signatur: Xeb Karl 
 
Landschützer, Cornelia 

Uplettering : 30 Upcycling-Projekte für Lettering Lovers / Cornelia Landschützer. - 
Köln : Monbijou, 2020/1. - 75 Seiten : Illustrationen ; 26 cm. 
ISBN 978-3-96347-101-8 Signatur: Xeb Land 
 
Mayer, Julia 
Do it yourself Zero-waste-Projekte : für unterwegs & zuhause : mit 
Schnittmusterbogen / Julia Mayer & Nena Jägersberger. - München : CV, [2019]. - 81 
Seiten : Illustrationen ; 22 cm + 1 Schnittmusterbogen (2 ungezählte Seiten). 
(Nachhaltig kreativ)  
ISBN 978-3-8388-3727-7 Signatur: Xeb Nach 
 
Meißner, Dominik 

 Kirimoto & Orimoto : neue Buchkunst, gefaltet und geschnitten / Dominik 
Meißner. - [Verschiedene Auflagen]. - Stuttgart : frechverlag GmbH, 2018/2019. - 
144 Seiten : Illustrationen ; 29 cm. - (Topp)  
ISBN 978-3-7724-7809-3 Signatur: Xeb 2 Meis 

 Orimoto : Faltkunst für Bücherfreunde / Dominik Meißner. - 5. Auflage. - Stuttgart 
: frechverlag GmbH, 2018. - 143 Seiten : Illustrationen ; 29 cm. - (Topp)  
ISBN 978-3-7724-7599-3 Signatur: Xeb 2 Meis 

 
Mielkau, Ina 

 Einfach nachhaltig : verpacken, schenken, aufbewahren ; mit plastikfreien DIYs, 
Zero-Waste- und Re-Use-Projekten / Ina Mielkau. - 1. Auflage. - Igling : EMF, ein 
Buch der Edition Michael Fischer, 2020. - 95 Seiten : Illustrationen ; 22 cm - 
(Lebe nachhaltig)  
ISBN 978-3-96093-654-1 Signatur: Xeb Einf 

 Inspirationen für den Garten : 42 kreative Deko-Ideen zum Wohlfühlen : mit 
Tipps, Upcycling und Rezepten aus dem Garten / Ina Mielkau. - München : CV, 
[2022]. - 126 Seiten : Illustrationen ; 27 cm. 
ISBN 978-3-8388-3828-1 Signatur: Xeb Miel 

 
Recycle for future  

: #verpacken, #verschenken : mit Upcycling-DIYs und Zero-Waste-Projekten. - Igling 
: EMF, [2020]. - 94 Seiten : Illustrationen ; 24 cm. 
ISBN 978-3-7459-0425-3 Signatur: Xeb Recy 
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Treiber, Stefanie 
Kreative Lieblingsstücke designed by Steffi Treiber : neuer Charme aus altem Kram - 
Upcycling-Expertin Steffi zeigt, wie's geht / Stefanie Treiber ; Fotos: Julia Santoso. - 
1. Auflage. - Stuttgart : frechverlag GmbH, 2021. - 175 Seiten : Fotografien ; 29 cm. - 
(Topp)  
ISBN 978-3-7724-4576-7 Signatur: Xeb Trei 
 
Reihe: Resteliebe - alles verwenden, nichts verschwenden 
 
Kilb, Helene 
Resteliebe Bücher : die besten Ideen aus alten Büchern / Helene Kilb. - München : 
CV, [2022]. - 128 Seiten : Illustrationen ; 26 cm. 
ISBN 978-3-8388-3802-1 Signatur: Xeb 10 Kilb 
 
Knoblauch, Petra 

Resteliebe Porzellan : die besten Ideen aus Porzellan / Petra Knoblauch. – München 
Grünwald : Christophorus Verlag, 2021. - 128 Seiten : Illustrationen, farbig ; 26 cm. 
ISBN 978-3-8388-3795-6 Signatur: Xeb 8 Knob 
 
Mielkau, Ina 
Resteliebe Stoff : die besten Ideen aus Stoff / Ina Mielkau. - München : CV, [2021]. - 
128 Seiten : Illustrationen ; 26 cm. 
ISBN 978-3-8388-3794-9 Signatur: Xec 2 Miel 

 

 
 
Nachhaltige Handarbeiten (Nähen, häkeln, stricken, Makramee) 
 
Anninskaia, Tatiana 
Nähen mit Leinen : bequem, zeitlos und nachhaltig / Tatiana Anninskaia. - 1. Auflage. 
- Igling : EMF, 2021. - 111 Seiten : Illustrationen ; 26 cm + 3 Schnittmusterbogen. 
ISBN 978-3-7459-0323-2 Signatur: Xec 20 Anni 
 
Capsule Wardrobe  

: das Nähbuch : aus 10 Nähprojekten über 365 Outfits kombinieren: einfach & 
nachhaltig : Größe 32 bis 50. - 1. Auflage. - Igling : EMF, 2019. - 159 Seiten : 
Illustrationen ; 27 cm + 3 Vorlagenbogen.  
ISBN 978-3-96093-424-0 Signatur: Xec 20 Caps 
 
Edwards, Zoe 

Ändern. Reparieren. Verschönern. : Stich für Stich zu einer nachhaltigen Garderobe - 
flicken, tragen, lieben! / Zoe Edwards ; Illustrationen: Steven Marsden ; Übersetzung: 
Wiebke Krabbe. - München : DK, [2022]. - 143 Seiten : Illustrationen ; 20 cm. 
ISBN 978-3-8310-4337-8 Signatur: Xec 20 Edwa 
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Epipa 
Einfach nachhaltig stricken : Kleidung, Nützliches und Schönes :  umweltfreundliche 
Projekte und praktische Tipps / epipa. - 1. Auflage. - Igling : EMF, 2020. - 127 Seiten 
: Illustrationen ; 25 cm.  
ISBN 978-3-96093-589-6 Signatur: Xec 31 epip 
 
Feichtinger, Julia 
Nähen mit Leinen - Kindermode : bequem, zeitlos und nachhaltig / Julia Feichtinger. - 
1. Auflage. - Igling : EMF, 2021. - 112 Seiten : Illustrationen ; 26 cm + 2 
Schnittmusterbogen. 
ISBN 978-3-7459-0311-9 Signatur: Xec 20 Feic 
 
Fischer, Sandra 
Spültücher stricken : originell, nachhaltig und dekorativ / Sandra Fischer. - 2. Auflage. 
- Stuttgart : frechverlag, 2020. - 48 Seiten : Illustrationen ; 22 cm. - (Topp. 
kreativ.kompakt)  
ISBN 978-3-7724-6846-9 Signatur: Xec 31 Fisc 
 
Gaßner, Manuela 
Das Zero-Waste-Nähbuch / Manuela Gaßner. - 2. Auflage. - Stuttgart : frechverlag 
GmbH, 2019. - 96 Seiten : Illustrationen ; 25 cm. - (Topp ; Band 8159)  
ISBN 978-3-7724-8159-8 Signatur: Xec 22 Nähen 
 
Glas, Katharina 

How to slay Omas Kleiderschrank : Upcycling-Projekte aus Secondhand-Mode ganz 
einfach genäht / Katharina Glas. - 2. Auflage. - Stuttgart : Frech, 2021. - 109 Seiten : 
Illustrationen ; 25 cm x 19.5 cm. - (Topp)  
ISBN 978-3-7724-4858-4 Signatur: Xec 20 Glas 
 
Gulden, Anja 

Nachhaltig kreativ Nähen : Upcycling von Erwachsenenkleidung : Mode für Babys 0 - 
2 Jahre : mit Schnittmusterbogen / Anja Gulden. - 1. Auflage. - München : CV, [2019]. 
- 81 Seiten : Illustrationen + 1 Vorlagenbogen. - (Nachhaltig kreativ) 
ISBN 978-3-8410-6566-7 Signatur: Xec 20 Guld 
 
Hartwig, Heike 

Sustainable Fashion nähen : Upcycling im Kleiderschrank: kreativ, nachhaltig, indivi-
duell / Heike Hartwig. - München : CV, [2022]. - 125 Seiten : Illustrationen ; 27 cm + 2 
Vorlagenbögen (Bogen A - Bogen D). 
ISBN 978-3-8410-6698-5 Signatur: Xec 29 Hart 
 
Kollwitz, Ines 
Less Waste stricken : kreative und nützliche Ideen für Recycling und Vermeidung von 
Alltagsmüll - vom Kochuntensilo bis zum Jute-Spülschwamm / Ines Kollwitz. - 
München : Christophorus Verlag, [2021]. - 76 Seiten : Illustrationen ; 23 cm. 
ISBN 978-3-8410-6618-3 Signatur: Xec 31 Koll 
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Lorenz, Sabine 

 Leinenlooks : lässig-leichte Mode nachhaltig selbst genäht / Sabine Lorenz. - 
[Verschiedene Auflagen]. - Stuttgart : frechverlag GmbH, 2020. - 112 Seiten : 
Illustrationen ; 29 cm + 3 Schnittmusterbogen. - (Topp)  
ISBN 978-3-7724-4827-0 Signatur: Xec 20 Lore 

 Nachhaltige und unkomplizierte Mode selbst genäht / Sabine Lorenz. - 1. 
Auflage. - Stuttgart : frechverlag GmbH, 2021. - 113 Seiten : Illustrationen, farbig 
; 29 cm + 2 Vorlagenbogen. - (Leinenlooks / Sabine Lorenz ; Band 2) (Topp)  
ISBN 978-3-7724-4868-3 Signatur: Xec 20 Lore 

 
Malfilâtre, Anaïs 

Nähideen für Küche & Bad : nachhaltig, umweltfreundlich, plastikfrei / Anaïs Malfilatre 
; mit Fotografien von Fabrice Besse. - 1. Auflage. - München : Bassermann, 2020. - 
111 Seiten : Illustrationen ; 30 cm.  
ISBN 978-3-8094-4349-0 Signatur: Xec 29 Malf 
 
Montenegro, Nina 

Flicken und stopfen : das Handbuch für einen nachhaltigen Kleiderschrank / Nina 
und Sonya Montenegro ; Übersetzung: Wiebke Krabbe. - 1. Auflage. - München : 
Südwest, 2021. - 223 Seiten : Illustrationen ; 23 cm.  
ISBN 978-3-517-09978-1 Signatur: Xec 20 Mont 
 
Nähfrosch, Katja 

Einfach nachhaltig nähen - Kindermode : Kleidung, Nützliches und Schönes für 
Kinder nähen - umweltfreundliche Projekte und praktische Tipps - für die Größen 110 
- 164 / Nähfrosch, Katja Czajkowski. - 1. Auflage. - München : EMF, ein Buch der 
Edition MIchael Fischer, 2021. - 127 Seiten : Illustrationen ; 25 cm + 2 
Schnittmusterbogen.  
ISBN 978-3-7459-0325-6 Signatur: Xec 20 Naeh 
 
Neue Dinge aus alten Stoffen  

: über 100 alltagstaugliche Ideen Upcycling-Ideen für Anfänger und Fortgeschrittene / 
herausgegeben von smarticular.net, das Ideenportal für ein einfaches und nachhalti-
ges Leben. - Berlin : smarticular.net, [2021]. - 204 Seiten : Illustrationen ; 21 cm. 
ISBN 978-3-946658-55-9 Signatur: Xec 29 Neue 
 
Neues Nähen aus alten Sachen  

: kreative upcycling-Ideen für Deko & Mode. - Köln : Planet Medien GmbH, [2021]. - 
71 Seiten : Illustrationen 
 Signatur: Xec 2 Neue 
 
Rapp, Maria 
We 'R' one Family : nachhaltige Kindermode nähen : eine Grundgarderobe aus Bio- 
Stoffen : alle Modelle in Gr. 92-146 / Maria Rapp. - 1. Auflage. - Stuttgart : 
frechverlag GmbH, 2021. - 112 Seiten : Illustrationen ; 29 cm + 2 Vorlagenbogen. - 
(Topp)  
ISBN 978-3-7724-4867-6 Signatur: Xec 20 Rapp 
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Rodabaugh, Katrina 
Stich für Stich kreativ reparieren : mending matters: Flicken & Upcycling für Lieblings-
jeans & mehr / Katrina Rodabaugh ; Fotos von Karen Pearson ; aus dem Englischen 
von Josefine Haubold. - 1. Auflage. - Augsburg : MaroVerlag, [2020]. - 222 Seiten : 
Illustrationen ; 24 cm. 
ISBN 978-3-87512-556-6 Signatur: Xec 4 Roda 
 
Stiller, Jennifer 

Dekorative Topflappen häkeln : praktisch und nachhaltig / Jennifer Stiller, Karen Lee 
Luick. - 1. Auflage. - Stuttgart : Frech, 2021. - 48 Seiten : Illustrationen ; 22 cm. - 
(Topp. kreativ.kompakt)  
ISBN 978-3-7724-6854-4 Signatur: Xec 32 Stil 
 
Strambio, Isabella 

Natürlich Makramee : 16 Projekte für ein schönes Zuhause mit nachhaltigen Färbe-
techniken / Isabella Strambio ; aus dem Englischen übertragen von Ulrike Frey. - 1. 
Auflage. - München : EMF, 2021. - 128 Seiten : Illustrationen ; 25 cm. 
ISBN 978-3-7459-0492-5 Signatur: Xec 1 Stra 
 
Vatanen, Sanna 

Määh! : finnisches Design gestrickt und bunt bestickt : 20 Projekt mit nachhaltiger 
Wolle / Sanna Vatanen, Sami Repo. - Grünwald : Stiebner, [2020]. - 120 Seiten : 
Illustrationen ; 27 cm. 
ISBN 978-3-8307-2078-2 Signatur: Xec 31 Vata 
 
Wlaz, Yvonne 

Slow Fashion : zeitlos gestylt & nachhaltig genäht : alle Modelle in den Größen 34-44 
/ Yvonne Wlaz. - 1. Auflage. - Stuttgart : Frech, 2020. - 124 Seiten : Illustrationen ; 29 
cm + 2 Vorlagenbogen - (Topp. Every day for future)  
ISBN 978-3-7724-4839-3 Signatur: Xec 20 Wlaz 
 
Wünsche, Petra 

Einfach nachhaltig nähen : Kleidung, Nützliches und Schönes : umweltfreundliche 
Projekte und praktische Tipps : Zero Waste, Minimalismus und Slow Fashion : mit 
Schnittmusterbogen / Petra Wünsche. - 1. Auflage. - Igling : EMF, 2020. - 127 Seiten 
: Illustrationen ; 25 cm + 1 Schnittmusterbogen 
ISBN 978-3-96093-721-0 Signatur: Xec 22 Einf 
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Nachhaltig basteln mit Kindern 
 
Ballhause, Andrea 
Upcycling-Handbuch : für Klimaretter und Naturfreunde / Autorin: Andrea Ballhause ; 
Illustrationen: Alexa Riemann, Christoph Heuer. - Köln : Lingen, [2020]. - 63 Seiten : 
Illustrationen ; 21 cm. - (Der echte Scout) 
ISBN 978-3-96347-137-7 Signatur: Kindersachbuch Basteln 
 
Bebb, Sophie 
Auf das Plastik, fertig, los! : 25 kreative Recycling-Bastelideen für schlaue Köpfe / 
Sophie Bebb, Helen Robinson. - 1. Auflage. - Hamburg : Migo, 2021. - 64 Seiten : 
Illustrationen ; 27 cm. 
ISBN 978-3-96846-041-3 Signatur: Kindersachbuch Basteln 
 
Kuhn, Birgit 
Bastel die Welt besser! : Upcycling- und DIY-Ideen für Kinder / Birgit Kuhn, Elina 
Roth, Lucie Göpfert. - München : Circon, 2021. - 112 Seiten : Illustrationen ; 23 cm x 
19.5 cm. 
ISBN 978-3-8174-2956-1 Signatur: Kindersachbuch Basteln 
 
Watschinger, Judith 

 Das Bastelbuch : für Kinder ab 4 Jahren : über 90 nachhaltige Ideen mit 
Materialien, die jeder zuhause hat / Judith Watschinger. - München : CV, [2021]. 
- 224 Seiten : Illustrationen ; 27 cm. -(Bunt & kreativ)  
ISBN 978-3-8411-0211-9 Signatur: Xeb Wats 

 Happy nature : Naturbastelideen für Kinder ab 4 Jahren / Judith Watschinger. - 
München : CV, [2021]. - 124 Seiten : Illustrationen ; 27 cm. 
ISBN 978-3-8411-0224-9 Signatur: Kindersachbuch Basteln 

 Lieblingstiere basteln : über 50 nachhaltige Ideen mit Materialien, die jeder zu 
Hause hat : ab 4 Jahren / Judith Watschinger. - München : CV, [2022]. - 126 
Seiten : Illustrationen ; 27 cm. 
ISBN 978-3-8411-0244-7 Signatur: Kindersachbuch Basteln 

 
Wunschel, Simone 

Einfach nachhaltig basteln : umweltfreundliche Kreativprojekte für die ganze Familie / 
Simone Wunschel. - 1. Auflage. - München : EMF, 2020. - 125 Seiten : Illustrationen ; 
24 cm. 
ISBN 978-3-7459-0032-3 Signatur: Kindersachbuch Basteln 
 
 
Natürlich haben wir noch weitere Titel aus den jeweiligen Bereichen in unseren 
Stadtteilbibliotheken und der Zentralbibliothek. Als Orientierung können Ihnen die 
angegebenen Signaturen bzw. die entsprechende Systematik dienen. 
 

Im Juni 2022 stellen wir Bücher, die sich mit dem Thema „Nachhaltigkeit“ 
beschäftigen, auch auf gesonderten Ausstellungsflächen aus. 
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Kennen Sie schon unsere „Bibliothek der Dinge“? 
 
Dahinter steht die Idee, im Sinne der Nachhaltigkeit Produkte gemeinschaftlich zu 
nutzen, anstatt sie individuell zu kaufen. 

Sie finden in unseren Stadtteilbibliotheken und der Zentralbibliothek technisches 
Equipment wie Bohrmaschinen, Actionkameras und Nähmaschinen, aber auch 
Spiel- und Sportgeräte wie Wikingerschach und ein Schwungtuch oder Gebrauchs-
gegenstände wie Motiv-Backformen aus Silikon zum Ausleihen. 
 

 

 
Was wir im Angebot haben und wie Sie die Dinge ausleihen können, erfahren 
Sie unter: Bibliothek der Dinge (dortmund.de) 

 

Finanziert haben dieses neue Angebot – wie so vieles in den vergangenen Jahren 
– unsere großzügigen „Freunde der Stadt- und Landesbibliothek“. Der Förderverein 
und wir hoffen auf eine rege Nutzung der „Bibliothek der Dinge“ und sind gespannt 
auf Ihr Feedback! Anregungen für weitere Anschaffungen sind willkommen. 

 
 

Lernen Sie unsere „Bibliothek der Dinge“  
in den Stadtteilbibliotheken und der Zentralbibliothek kennen! 

 

https://www.dortmund.de/de/leben_in_dortmund/bildungwissenschaft/bibliothek/service_angebote/bibliothek_der_dinge/index.html

