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Klinikangebote (ambulant/stationär) bei Essstörungen für Jugendliche 

 

Ambulant 

Institution  Adresse Art des Hilfeangebots 

LWL-Klinik Dortmund - 

Elisabeth-Klinik, 

Kinder- und Jugendpsychiatrie - 

Psychotherapie - Psychosomatik 

Marsbruchstraße 162a 

44287 Dortmund 

Tel. 0231 9 13 01 90 

E-Mail kjp-dortmund@lwl.org 

Homepage LWL | Ambulanz - LWL-

Jugendpsychiatrie Dortmund (lwl-

jugendpsychiatrie-dortmund.de) 

Essstörungssprechstunde 

Die Anmeldung erfolgt über das Chefarztsekretariat. Es wird ein Termin 

vergeben und ein Anamnesefragebogen zugeschickt. In der Regel 

erscheint der oder die Betroffene mit mindestens einem Elternteil zum 

Erstgespräch. Die Sorgeberechtigten stimmen beide der ambulanten 

Vorstellung zu. Es können sich nach Absprache auch Lehrer oder 

andere Bezugspersonen beraten lassen. 

 

Stationär 

Institution  Adresse Art des Hilfeangebots 

LWL-Klinik Dortmund - 

Elisabeth-Klinik, 

Kinder- und Jugendpsychiatrie - 

Psychotherapie - Psychosomatik 

Marsbruchstraße 162a 

44287 Dortmund 

Tel. 0231 9 13 01 90 

E-Mail kjp-dortmund@lwl.org 

Homepage LWL | Startseite - LWL-

Jugendpsychiatrie Dortmund (lwl-

jugendpsychiatrie-dortmund.de) 

PT = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

VT = Verhaltenstherapie 
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