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Ausschuss für den Schulsport   44122 Dortmund 

 

 

  

Dortmunder Grundschulen 
 

 

nachrichtlich: 

> Beraterinnen im Schulsport 

> Fachschaft Ringen 

> AC Hörde 04 

> Wilhelm-Busch-Realschule 
 

 
 
 

Landessportfest der Schulen 2025/26 
hier:   Stadtmeisterschaft der Grundschulen im Ringen, Ausschreibung 
Bezug: Ausschreibung für das Landessportfest der Schulen gemäß RdErl des ehemali-

gen Innenministeriums (jetzt: Staatskanzlei) des Landes Nordrhein-Westfalen 
und des Ministeriums für Schule und Weiterbildung (jetzt Schule und Bildung) 
Nordrhein-Westfalen vom 16.06.2007 (BASS 14 -14 Nr. 2). 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
werte Interessierte, 
 
nachdem die Veranstaltung im Schuljahr 2024/25 leider ausgefallen ist, erhalten Sie hiermit 
die Ausschreibung zur 7. Stadtmeisterschaft der Grundschulen im Ringen. 
 
Die Stadtmeisterschaft wird vom Ausschuss für den Schulsport (AfS) veranstaltet, die Aus-
richtung des Wettkampfs übernimmt der AC Hörde 04 für den Ringerverband NRW.  
 
Termin:  Mittwoch, 12.11.2025, 8.15 – ca. 14.45 Uhr (abhängig von der 

Anzahl der eingegangenen Meldungen) 
 
Wettkampfort: wird mit der Einladung bekanntgegeben 
 
Meldeschluss: Freitag, 10.10.2025, per Mail beim AfS (hziethoff@stadtdo.de) 
 
Nach Meldeschluss wird den Schulen eine Einladung durch den AfS zugesandt.  
 
Einlass in die  
Sporthalle:  8.15 Uhr 
    
Kontrolle der  
Meldelisten:  8.45 bis 9.15 Uhr 
 

 

Fachbereich Schule 

40/4-Ausschuss für den Schulsport 

Königswall 25-27, 44137 Dortmund 

Zimmer: 414 
 

Hr. Ziethoff / Hr. Matthiensen   
 
Tel.: 0231 50-11517 / 11504  
 
hziethoff@stadtdo.de   
cmatthiensen@stadtdo.de  
 
23.06.2025 
 
www.dortmund.de/schulsport 

 

 

Fachbereich Schule 

40/4-Ausschuss für den Schulsport 

Königswall 25-27, 44137 Dortmund 

Zimmer: 422 
 

Hr. Ziethoff / Hr. Matthiensen /  
Hr. Rosenthal 
 
Tel.: 0231 50-11517 / 11504 / 11519 
 
hziethoff@stadtdo.de   
cmatthiensen@stadtdo.de  
drosenth@stadtdo.de 
 
06.03.2023 
 
www.dortmund.de/schulsport 
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Am Eingangscounter erhalten die benannten Betreuer*innen der Mann-
schaften die aktuelle Meldeliste. Diese ist zu prüfen, evtl. Änderungen 
aufgrund von Krankheit oder Ausfall sind vorzunehmen. Im Anschluss an 
die Prüfung ist die Liste wieder im Wettkampfbüro abzugeben. Danach 
stellt das Wettkampfbüro die endgültige Wettkampfliste zusammen. 

 
Jede Schule erhält ein Exemplar.  
 

Wettkampf- 
beginn:  ca. 9.45 Uhr 
   
Ende des  
Wettkampfes:  ca. 14.45 Uhr (inkl. Siegerehrung) 
 
Aufsicht:                  Die Aufsicht ist von den Lehrkräften der teilnehmenden Schulen zu  
                                übernehmen. 
 
Erste Hilfe:              Die Erste Hilfe ist von den teilnehmenden Mannschaften zu leisten. 
 
Wettkampf-  - Ringer- oder Turnschuhe (ohne Haken) 
kleidung:   - Ringertrikot oder normale Sportbekleidung 

- Turnhose oder Gymnastikanzug 
 
Kampfgericht: Das Kampfgericht besteht aus jugendlichen lizensierten Ringer*innen 

des AC Hörde 04. Ein*e lizensierte*r Kampfrichter*in führt an den Matten 
die Aufsicht. 

 
Gewichtsklasse: Die am PC ausgefüllte Mannschaftsmeldeliste (s. beigefügte Excel-Datei) 

ist bis zum Meldeschluss per Mail an den AfS zu senden. 
Die Gewichtsklassen werden von der Wettkampfleitung entsprechend 
der Teilnehmer in Gruppen von max. 4 Schüler*innen zusammengestellt. 
 

Regeln: 1. Die Wettkämpfe der Mädchen und Jungen finden getrennt statt. 
2. Gekämpft wird im freien Stil (Angriffe auf die Beine sind erlaubt).  
3. Es gibt Schulter- und Punktsiege. 
4. Bei einem Schultersieg müssen beide Schultern für einen  
    kontrollierbaren Moment die Matte gleichzeitig berühren. 
5. Kommt es zu keinem Schultersieg, entscheiden die  
    Kampfrichter*innen nach festen Kriterien:  
 - mehr Aktionen / mehr Aktivität  

- mehr erzielte Wertungspunkte für den Kampfausgang 
6. Die Kampfzeit beträgt voraussichtlich 1 ½ Minuten, in Abhängigkeit   
    von der Anzahl der Meldungen. Die endgültige Kampfzeit wird mit der 

                                    Einladung bekannt gegeben. 
7. Steht nach Ende der regulären Kampfzeit noch kein*e Sieger*in fest,  
    kommt es zu einer Verlängerung von 30 Sekunden. Das Kampfgericht  
    entscheidet über den Sieg. 
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Schulwertung: Es wird ein Mannschaftswettkampf mit maximal 20 Schülern*innen jeder 
Schule ausgeschrieben. Es können mehrere Mannschaften gemeldet 
werden. 
Je Gewichtsklasse werden folgende Punkte vergeben: 
Platz 1   4 Punkte 

 Platz 2  3 Punkte 
 Platz 3   2 Punkte 
 Platz 4   1 Punkt 

Die Mannschaft, die aus der Addition der Punkte aller Gewichtsklassen 
die höchste Gesamtpunktzahl erreicht hat, ist Stadtmeister. 

 
 
Preise:  1. Der Stadtmeister erhält den Wanderpokal der Sparkasse Dortmund.  

2. Die Schulen auf den Plätzen 1 - 3 erhalten Urkunden für die Mann-
schaft. 
3. Alle Schüler*innen erhalten eine Urkunde und eine Medaille. 

 
Unterstützung  
durch  
Trainer*innen: Zur Vorbereitung stellt der AC Hörde 04 den teilnehmenden Schulen an  
   zwei Terminen eine*n Trainer*in zur Verfügung, der bei Bedarf auch 
                                beim Wiegen der Teilnehmer*innen behilflich ist. Die Termine sind direkt  
                                mit dem Koordinator, Herrn Kurt Schröer, zu vereinbaren unter  
   Tel.: 0176 49 32 61 43 oder per E-Mail an:     
   kschroeer60@googlemail.com .  
 
 
 
Bitte unbedingt beachten: 
 

1. Die beigefügte Mannschaftsliste (Excel) ist am PC auszufüllen und an den AfS zu 
mailen. 

2. Meldungen nach Meldeschluss werden auf die Warteliste aufgenommen. Die Schu-
len der Warteliste können nur teilnehmen, wenn andere Schulen ihre Meldung zurück-
ziehen.  

3. Nachmeldungen am Tag der Veranstaltung sind generell ausgeschlossen. 
4. Ummeldungen und Abmeldungen, die vor dem Veranstaltungstag bekannt sind, 

müssen dem AfS per E-Mail unter der Angabe des Stichwortes „Ringen“ mitgeteilt 
werden.  

5. Der Innenraum darf nur in Sportschuhen betreten werden.  
6. Der Aufenthalt auf den Tribünen in Straßenschuhen ist gestattet. 
7. Die 1. Hilfe ist von den Schulen sicherzustellen. 
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Datenschutz 
Auf der Grundlage der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der Europäischen Union 
(EU), ist seitens der Schulen die Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten zur 
Erhebung und Weitergabe von personenbezogenen Daten (hierzu zählen auch Foto- und 
Filmaufnahmen) im Rahmen von Wettbewerben des Landessportfestes der Schulen in Nord-
rhein-Westfalen und der Bundesfinalveranstaltungen JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA 
einzuholen. Weitere Hinweise zur DSGVO im Schulbereich: 
www.schulministerium.nrw.de/docs/Recht/Datenschutz/index.html  
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
 
 
 
Henrik Ziethoff  Christian Matthiensen    
Städt. Amtsrat  Geschäftsführer    
 
 
 
 
 
Anlagen 
 
Meldeformular 

http://www.schulministerium.nrw.de/docs/Recht/Datenschutz/index.html


- 5 - 

 

(Schulstempel) 

 
 
Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Dortmund 
Fachbereich Schule 
Königswall 25-27 
44137 Dortmund        per Mail: hziethoff@stadtdo.de 

 

Zusammenstellung der Meldung zur Stadtmeisterschaft im  
Ringen am 12.11.2025 in Dortmund 

 
 
Name der verantwortlichen Betreuungsperson am Veranstaltungstag: 
   
Lehrkraft:    ___________________________________________ 
      (Vor- und Nachname)     

 
oder andere Person:    ____________________________________________  

(von der Schulleitung mit     (Vor- und Nachname)  
der Betreuung beauftragt)    

 
Gemäß den Einzelmeldungen der per Mail versendeten Excel-Liste melden wir: 
 
Anzahl der gemeldeten Mannschaften: _______________________ 
 
Anzahl der Schüler, die bei den Stadtmeisterschaften teilnehmen: _______________ 
 
Anzahl der Schülerinnen, die bei den Stadtmeisterschaften teilnehmen:  _____________ 
 

➢ Während der Stadtmeisterschaft können von den Teilnehmern*innen durch den Aus-
schuss für den Schulsport Fotoaufnahmen gemacht werden. Hiermit wird bestätigt, 
dass diese vom Ausschuss für den Schulsport verwendet und u. a. in das Internet ein-
gestellt werden dürfen. 

➢ Es wird weiterhin bestätigt, dass Namen, Vornamen, Jahrgänge und Schulzugehörigkeit, die 
im Rahmen der Durchführung dieses Wettkampfes angegeben werden müssen, vom AfS an 
externe Personen aus Schule oder Verein weitergegeben werden dürfen, die mit der Erfas-
sung und Auswertung der Daten beauftragt sind. 

➢ Die Schulzugehörigkeit der gemeldeten Schüler*innen wird mit der Abgabe der Meldung 
per E-Mail bestätigt. 

 

Meldeschluss: Freitag, 10.10.2025, 12.00 Uhr beim Ausschuss für den Schulsport 
 
 
 
Datum, __________    _________________________ 
            Unterschrift Schulleitung 


