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56. Staffelmeisterschaften der Dortmunder Schulen am 20.11.2025 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
werte Lehrkräfte, 
 
hiermit erhalten Sie die Ausschreibung zu den Staffelmeisterschaften der Dortmunder Schulen 
in der Helmut-Körnig-Halle.  
 
Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Dortmund veranstaltet die Wettbewerbe mit 
Unterstützung durch die LG Olympia Dortmund, den Kreisleichtathletikausschuss und die 
Sparkasse Dortmund.  
 
Bei den Staffelmeisterschaften werden folgende Wettbewerbe angeboten: 
Grundschulen:   a) 16 x 25 m Pendelstaffel 
    b) „Dortmund sucht die Super-Nachwuchssprinter*innen“ 
 
Weiterführende Schulen:  a) 3 x 800 m Rundenstaffel (WK III, IV Mädchen) 
         3 x 1000 m Rundenstaffel (WK III, IV Jungen)  

b) 4 x 100 m Rundenstaffel (WK I, II, III, IV Md & Jg) 
       
Veranstaltungstag:  Donnerstag, 20.11.2025 
    je nach Meldezahl zwischen 8.00 und 16.00 Uhr 

    
Veranstaltungsort:  Helmut-Körnig-Halle 

Strobelallee 40  
44139 Dortmund 

 
Meldeschluss:      Freitag, 10.10.2025, 12.00 Uhr   
    beim Ausschuss für den Schulsport  
    bitte ausschließlich per Mail an: cmatthiensen@stadtdo.de    

Fachbereich Schule 

Ausschuss für den Schulsport 

Königswall 25-27, 44137 Dortmund 

Zimmer: 413 /414 
 

Herr Matthiensen / Herr Ziethoff /  
Herr Rosenthal 

Tel.: 0231 50-11504 / 11517 / 11519 
Fax: 0231 50-11511 

E-Mail: cmatthiensen@stadtdo.de   
hziethoff@stadtdo.de    
drosenth@stadtdo.de    

www.dortmund.de/schulsport     
 

15.09.2025 
 

Stadt Dortmund, 44122 Dortmund  
  

Dortmunder Schulen 
 
nachrichtlich: 
 
- Kreisleichtathletikausschuss Dortmund 
- Unterstützer*innen der LG Olympia Dortmund 
- Sparkasse Dortmund 
 

mailto:cmatthiensen@stadtdo.de
mailto:cmatthiensen@stadtdo.de
mailto:hziethoff@stadtdo.de
mailto:drosenth@stadtdo.de
http://www.dortmund.de/schulsport
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Hinweise zu den Stadtmeisterschaften 
 
Grundschulen Pendelstaffel, 16 x 25 m, Jungen und Mädchen gemischt: 

Hinweis: In jeder Staffel müssen mindestens 5 Mädchen und  
5 Jungen mitlaufen. 

 
weiterführende Rundenstaffeln, 4 x 100m (4 x 1/2 Runde), Jungen und Mädchen ge- 
Schulen trennt in der WK I bis WK IV: Bei mehr als 4 gemeldeten Jungen- bzw. 

Mädchenmannschaften aller weiterführenden Schulformen behalten wir 
uns vor, am Veranstaltungstag Qualifikationsläufe durchzuführen. 

 
 NEU: Der bisherige „Sonderwettbewerb Mittelstrecke“ wurde nach 2-

jähriger Pilotierung in das Stadtmeisterkontigent aufgenommen.  
Schülerinnen und Schüler der WK III (2011 und jünger) und WK IV (2013 
und jünger) können in Staffeln von 3 x 800 m (Mädchen) und 3 x 1000 m 
(Jungen) starten. 

 
Endläufe Die 6 zeitschnellsten Mannschaften der Primarstufe (Mädchen und 

Jungen gemischt) über 16x25m und die 4 zeitschnellsten Mannschaften 
der WK I bis WK IV über 4x100m (nach Mädchen und Jungen getrennt) 
bestreiten die Endläufe. 

 Bei den Mittelstreckenstaffeln (3x800m, 3x1000m) finden direkt Endläufe 
statt. 
 
Änderungen vorbehalten.  

 
 
 
„Dortmund sucht die Super-Nachwuchssprinter*innen“ 
 
Nachdem sich bereits in den letzten drei Jahren die 8 schnellsten Mädchen und Jungen der 
Grundschulen im Rahmen des zusätzlichen „30m-fliegend“-Wettbewerbes für das beliebte 
Sparkassen-Indoor-Meeting qualifiziert haben, wird dies auch in diesem Jahr wieder möglich 
sein. Alle Informationen dazu auf Seite 5. 
 
 
HINWEISE 
 

1. Eventcharakter 
Nach der erfolgreichen Neuauflage im Jahr 2021 planen wir mit Unterstützung durch 
die LG Olympia Dortmund, den Kreisleichtathletikausschuss Dortmund und die 
Sparkasse Dortmund auch in diesem Jahr den Eventcharakter der 
Staffelmeisterschaften hervorzuheben. Dies soll zum einen durch stimmungsvolle 
Musik zwischen den Läufen, als auch durch unterstützende Moderation und das 
Anzeigen der Laufergebnisse auf der großen Videowand erfolgen.  
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2. Catering: Nach Ihrer Meldung werden wir mit dem Einladungsschreiben darüber 
informieren, ob und in welcher Form während der Veranstaltung Catering angeboten 
werden kann. 

3. Einheitliche Trikots 
Es wird darum gebeten, dass alle Schüler*innen mannschaftlich einheitliche  
Trikots / T-Shirts tragen. 

4. Umkleidesituation: Aufgrund der erfreulich hohen Zahl an Meldungen stoßen wir 
bei den Umkleidemöglichkeiten schnell an die Kapazitätsgrenzen. Daher empfehlen 
wir, bereits in Sportbekleidung anzureisen. 

5. Staffelzugehörigkeit  
Jede*r Teilnehmer*in darf in einer Staffel je Disziplin starten.  
Es ist also möglich, dass ein*e Schüler*in sowohl für die Sprintdistanz (4x100m), als 
auch über die Mittelstreckendistanz (3x800m oder 3x1000m) für je eine Staffel 
startet. 
Der Start für zwei verschiedene Staffeln der gleichen Disziplin ist nicht erlaubt. 

6. Spikes 
Die Benutzung von Spikes (Länge: max. 6 mm) ist in der Helmut-Körnig-Halle 
gestattet.  

7. Busgestellung für Grundschulen 
Der Transport der Grundschulstaffeln wird über Sammelbusse durch den 
Ausschuss für den Schulsport (AfS) beauftragt, wenn der Transport mit der Meldung 
beim AfS angemeldet wird. Die Ab- und Rückfahrtzeiten werden den Schulen per 
Mail mitgeteilt. Zu beachten: Aufgrund aktuell stark eingeschränkter 
Busverfügbarkeiten wird jede Schule darum gebeten, eine selbstorganisierte 
Anreise zu planen. Wir informieren bis zu einer Woche vor der Veranstaltung, ob ein 
Bus zur Verfügung steht.  

8. Zuschauer*innen 
Zuschauer*innen sind herzlich willkommen. Foto- und Videoaufnahmen von 
Personen, von denen Ihnen kein Einverständnis vorliegt, sind nicht gestattet. 

9. Betreten des Innenraumes 
Das Betreten des Innenraumes ist nur durch Aktive und betreuende Lehrkräfte 
gestattet.  Der Zutritt ist nur mit Hallensportschuhen gestattet.  

 
Preise 
 

1. Staffelstäbe 
Bei Ankunft in der Helmut-Körnig-Halle und Abgabe der Mannschaftliste beim 
Ausschuss für den Schulsport erhält jede teilnehmende Staffel einen Staffelstab zur 
Nutzung bei den Wettkämpfen, der im Anschluss behalten werden darf. 
 

2. Wanderpokale 
Die Siegermannschaften aus den 16x25m-, 4x100m-, 3x800m- und 3x1000m-
Wettbewerben erhalten den von der Stadtsparkasse Dortmund gestifteten 
Wanderpokal. 
 

3. Gutschein für Sportmaterialien 
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Die Siegermannschaften erhalten dank der Unterstützung der Sparkasse einen Preis für 
die Schulen. Dabei handelt es sich um einen Gutschein für Sportmaterialien, der von 
den Schulen bei einem Geschäft Ihrer Wahl eingelöst werden kann und nachträglich 
vom Ausschuss für den Schulsport erstattet wird. Die Siegermannschaften bekommen 
einen Gutschein über 200 €. Die Zweit- und Drittplatzierten jeder Wettkampfklasse 
erhalten zudem einen Gutschein über 100 €. 
 

4. Urkunden  
Alle Teilnehmer*innen der erst-, zweit- und drittplatzierten Staffeln jeder 
Wettkampfklasse erhalten bei der Siegerehrung Platzierungsurkunden. 

 
 
ZEITPLAN 
 
Der Zeitplan für die Qualifikationsläufe und Endläufe wird den meldenden Schulen rechtzeitig 
vor der Veranstaltung zur Verfügung gestellt.  
 
 
Wir freuen uns auf viele Teilnehmer*innen und verbleiben 
 
 
mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
 
 
Christian Matthiensen  Henrik Ziethoff  Dirk Rosenthal 
Geschäftsführer   Städt. Amtsrat  Städt. Amtsrat 
 
 
 
Anlage:  

- Info „Dortmund sucht die Super-Nachwuchssprinter*innen“ 
- Meldebogen für Grundschulen 
- Meldebogen für weiterführende Schulen 
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Infos zum zusätzlichen Wettbewerb:       
  

„Dortmund sucht die Supernachwuchssprinter*innen“  
mit Qualifikation für das beliebte Sparkassen-Indoor-Meeting am 
08.02.2026 

 
Auf zwei Laufbahnen im Norden der Halle (Seite Strobelallee) wird über den 
gesamten Veranstaltungszeitraum (ausgenommen während oder direkt vor den 
Grundschulläufen) von der LG Olympia Dortmund der Wettbewerb „Dortmund 
sucht die Supernachwuchssprinter*innen“ angeboten. 

 

Hier werden auf zwei Bahnen die 30m-fliegend-Zeiten der Grundschüler*innen 
mit Lichtschranken gemessen. „30m-fliegend“ bedeutet, dass die Schüler*innen 
schon deutlich vor der ersten Lichtschranke starten können, um zwischen den 
beiden Lichtschranken die Maximalgeschwindigkeit zu erreichen. Damit können 
auch jene Schüler*innen gut abschneiden, die z.B. nicht geübt darin sind, schnell 
aus einem Startblock zu kommen. 
 
Teilnehmen können alle interessierten Grundschulkinder der teilnehmenden 
Schulmannschaften. Es gibt keine festen Zeiten.  
Einfach hingehen und mitmachen! 
 
Jede*r Schüler*in hat genau einen Versuch. Mehrere Versuche sind nicht 
möglich, damit möglichst viele Schüler*innen an dem Wettbewerb teilnehmen 
können. 
 
Die schnellsten 8 Mädchen und 8 Jungen erhalten dann ein Ticket zum Finale 
von „Dortmund sucht die Supernachwuchssprinter*innen“ und können beim 
beliebten Sparkassen-Indoor-Meeting in der Helmut-Körnig-Halle am 
08.02.2026 im Kreise vieler nationaler und internationaler Top-Leichtathleten im 
60m-Sprint an den Start gehen. 
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Um für das Finale gut vorbereitet zu sein, können die 8 schnellsten Mädchen und 
Jungen im Vorfeld von der LG Olympia Dortmund auch in Bezug auf die 
Startfähigkeiten trainiert werden. 
 
 
 

(Stempel der Schule) 

 
Ausschuss für den Schulsport 

Meldung ausschließlich per Mail an: cmatthiensen@stadtdo.de  
 
 

MELDEBOGEN FÜR GRUNDSCHULEN 
 

Meldung zu den Leichtathletik-Staffelmeisterschaften am 
20.11.2025 

in der Helmut-Körnig-Halle 

 
Grundschulen: 16 x 25 m Pendelstaffel gemischt (mind. 5 Mädchen u. 5 Jungen) 
 
Anzahl der Staffeln:  ____________ 
Betreuer*in:  a) Vor- und Nachname:____________________________ 
   b) Vor- und Nachname:____________________________ 
 
Wir bitten um Bereitstellung eines Busses:  ____ ja  ____ nein 
Wir bestätigen, dass wir auch eine eigenständige Anreise organisieren werden, sollte kein Busunternehmen 
gefunden werden, welches die Fahrten übernimmt. 
 

 
Meldeschluss: Freitag, 10.10.2025 an cmatthiensen@stadtdo.de   
 
 
Datum, _____________      ________________________ 

Schulleitung 
 
 
 
 

mailto:cmatthiensen@stadtdo.de
mailto:cmatthiensen@stadtdo.de
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(Stempel der Schule) 

 
Ausschuss für den Schulsport 

Meldung ausschließlich per Mail an: cmatthiensen@stadtdo.de  
 
 

MELDEBOGEN FÜR WEITERFÜHRENDE SCHULEN 
 

 

Meldung zu den Leichtathletik-Staffelmeisterschaften am 
20.11.2025 

in der Helmut-Körnig-Halle 

 
 

 Mädchen,  
4 x 100 m (= 4 x ½ Runde) 

(Anzahl der Staffeln) 

Jungen,  
4 x 100 m, (= 4 x ½ Runde) 

(Anzahl der Staffeln) 
WK I (2007 und jünger) 
Betreuer*in, Vor- u. Nachname 

 
 

 
 

WK II (2009 und jünger) 
Betreuer*in, Vor- u. Nachname 

 
 

 
 

WK III (2011 und jünger) 
Betreuer*in, Vor- u. Nachname 

 
 

 
 

WK IV (2013 und jünger) 
Betreuer*in, Vor- u. Nachname 

 
 

 
 

 Mädchen,  
3 x 800 m (= 3 x 4 Runden) 

(Anzahl der Staffeln) 

Jungen,  
3 x 1000 m (= 3 x 5 Runden) 

(Anzahl der Staffeln) 
WK III (2011 und jünger) 
Betreuer*in, Vor- u. Nachname 

 
 

 
 

WK IV (2013 und jünger) 
Betreuer*in, Vor- u. Nachname 

 
 

 
 

 

mailto:cmatthiensen@stadtdo.de
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Meldeschluss: Freitag, 10.10.2025 an cmatthiensen@stadtdo.de   
 
Datum, _____________      ________________________ 

Schulleitung 

mailto:cmatthiensen@stadtdo.de

