
Anleitung 
 

Wurf-Fang-Spiel aus Joghurtbechern 
 
 
 

Material: Joghurtbecher, (Geschenk-)Band, Geschenkpapier, Stift, Schere, Bastelkleber, Luftballon und Reis bzw. Salz (alternativ: 
Zeitungspapier) 
 

 
1. Wer seinen Joghurtbecher verschönern möchte, schneidet zuerst einen Streifen Geschenkpapier ab und klebt diesen mit Bastelkleber 

einmal um den Becher herum.  
 

2. Im nächsten Schritt machen wir mit der Schere vorsichtig ein Loch unter der Becherkante. 
 

3. Anschließend schneidet man ein längeres Stück Band ab, zieht ein Ende durch das Loch und knotet es gut fest. 
 

4. Für unseren Ball befüllen wir nun entweder einen Luftballon mit Reis bzw. grobem Salz oder knüllen ein Stück Zeitungspapier 
zusammen. 

 
5. Das andere Ende vom Band knotet ihr als Nächstes am Luftballon fest oder umwickelt alternativ mehrfach das Zeitungspapier mit 

dem Band und macht dann einen Knoten rein. 
 

6. Ihr müsst allerdings darauf achten, dass ihr genug Band habt. Bei der Alternative mit dem Zeitungspapier braucht man für das 
Umwickeln mehr Band als beim Luftballon.  

 
7. Fertig ist euer Wurf-Fang-Spiel!  

Tipp: Je länger das Band ist, desto schwieriger wird das Fangen. 
 
 

 
Das Team des Kindermuseums Adlerturm – Dortmund im Mittelalter wünscht euch viel Spaß beim Basteln! 


