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Beratungsstellen bei Essstörungen für Erwachsene in Dortmund 

 

Beratungsstelle Adresse Stadtbezirk 

Katholische Beratungsstelle 

für Ehe-, Familien und 

Lebensfragen 

Propsteihof 10, 44137 Dortmund 

Tel. 0231 18 48 225 

E-Mail: eheberatung-dortmund@erzbistum-paderborn.de 

Homepage: Anmeldung (efl-beratung.de) 

Innenstadt-West 

Ev. Beratungsstelle für 

Erziehungs-, Paar- und 

Lebensfragen 

Klosterstraße 16, 44135 Dortmund 

Tel. 0231 22 96 24 80 

E-Mail: familienberatung@ekkdo.de 

Homepage: Evangelische Beratungsstelle | Ev. Kirchenkreis Dortmund (familienberatung-vkk-do.de) 

Innenstadt-Ost 

Frauenberatungsstelle 

Dortmund 

Märkische Str. 212 - 218, 44141 Dortmund, 

Tel. 0231 52 10 08 (Montag, Mittwoch und Donnerstag von 9 bis 12 Uhr, Dienstag von 13 bis 16)  

E-Mail: frauen@frauenberatungsstelle-dortmund.de 

Homepage: Frauenberatungsstelle Dortmund - Frauenhaus Dortmund (frauenhaus-dortmund.de) 

Innenstadt-Ost 

Beratungsstelle 

Westhoffstraße – Soziales 

Zentrum Dortmund e. V. 

Westhoffstraße 8-12, 44145 Dortmund 

Tel. 0231 84 03 100 

E-Mail: westhoffstrasse@soziales-zentrum.org 

Homepage: Beratungsstelle Westhoffstraße (soziales-zentrum.org) 

Innenstadt-Nord 
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