
Beratungsangebote

Name des Angebots

Link zur 

Website / zum 

Angebot 

kurze Beschreibung Anbieter/ Träger
Setting (Ort der 

Durchführung)

Ziel-/Alters-

gruppe

(Angehörigen-)Beratung https://soziales-

zentrum.org/drobs-

drogenberatung/feedba

ck/

Kostenlose Beratung für Jugendliche, Eltern und 

Fachkräfte

FEEDBACK- Fachstelle für 

Jugendberatung und 

Suchtvorbeugung Kontakt: 

praevention-

feedback@soziales-

zentrum.org

Beratungsstelle 

Reinoldistraße

bis 21 Jahre

Sprechstunde für Menschen mit 

problematischer Mediennutzung

www.lwl-kjp-dortmund.de/de/Wenn die Beschäftigung mit dem virtuellen 

Raum zur alleinigen Freizeitbeschäftigung wird, 

wenn soziale Kontakte an erster Stelle oder nur 

noch über den Bildschirm bestehen, wenn 

darüber hinaus soziale Ängste und depressive 

Verstimmungen bei den betroffenen Kindern 

und Jugendlichen deutlich werden, sollte 

überprüft werden, ob aus der Beschäftigung mit 

dem Bildschirm eine Abhängigkeit vom 

Bildschirm (Computerspielsucht und / oder 

Internetsucht) geworden ist. Ziel unserer 

Beratung und Behandlung ist es, mit den 

betroffenen Kindern und Jugendlichen einen 

Weg zurück aus der virtuellen Welt in die reale 

Welt zu bahnen. Der Faszination und den 

endlos erscheinenden Möglichkeiten der 

virtuellen Welten die Möglichkeiten, Chancen 

und die Faszination des realen Lebens, des 

"Real-Life", gegenüberzustellen und wieder 

neue Motivation für die erfolgreiche 

Bewältigung des Alltags zu schaffen. 

LWL - Klinik Dortmund 

Elisabeth-Klinik Kontakt: 

kjp-dortmund@lwl.org  

0231 913019-0

Ambulanz der 

Elisabeth-Klinik und 

ggf. weitere Bereiche 

der Klinik

8 - 18 Jahre


