
Ihre Aufgaben als Eltern: Nähe, Aufsicht, Wachsamkeit

So schützen Sie Ihr Baby  und begleiten Ihr Kind 

beim Aufwachsen    !!

Helm beim 
Rollerfahren

Auf dem 
Gehweg 
immer an der 
Hand

Kinder fahren 
immer angeschnallt 
in passenden 
Kindersitzen mit

Straßen-

Verkehr

Keine    

Lauflernhilfen   

benutzen !

Heißwasser-
thermostat in   
Bad, Dusche, 
Küche

Einbau von 
Rauchmeldern

Sonstige Risiken 
/  

Alle Altersstufen

Wasser / 
Ertrinken

Giftige 
Gartenpflanzen       
entfernen

Medikamente 
wegschließen

Vergiftung

Vorsicht Kordeln 
auf Spielplätzen

Keine Kordeln, 
Schleier, Nester im 
Babybett

Ersticken / 

Verschlucken

Vorsicht beim 
Grillen: keine 
Beschleuniger 
verwenden

Streichhölzer / 
Feuerzeuge

Kabelschutz für 
Wasserkocher, 

Herdschutzgitter 
erforderlich

Zieht heiße Tassen 
/Töpfe herunter  
Herdschutzgitter 
erforderlich

Kontakt mit 
Heizkörpern, Ofen, 
Heiße Flüssigkeit vom 
Tisch

Badewasser mit 
der Hand

testen

Verbrennung /

Verbrühung

Kinder gezielt im 
Umgang mit 
Schere / Messer  
anleiten

Steckdosen 
sichern !

Glasgegenstände 
schützen

Möbelkanten 
schützen

Wunden

Spielplatz: 
Aktivitäten 
müssen zum Alter 
passen 

Sturz von der 
Treppe: 

Treppen-gitter
installieren

Sturz aus 
Hochstuhl, 
Kinderwagen, 

Sturz von Stufen

Sturz vom 
Wickeltisch, 
Hochstuhl, Möbeln

Stürze

2 2 2 2 ---- 4  Jahre4  Jahre4  Jahre4  Jahre
Kann sich allein 
anziehen, Treppen 
sicher gehen, 
versteht fast alles,  
„Warum-Fragen“

18 18 18 18 ----24  Monate 24  Monate 24  Monate 24  Monate 
Kann sicher 
gehen, klettert, 
erforscht Regale 
und Schränke

16161616---- 18 Monate18 Monate18 Monate18 Monate
Läuft ohne Hilfe, 
klettert Treppen, 
Öffnet Türen, füllen 
/ entleeren, drehen 
und schrauben

11 11 11 11 –––– 15  Monate15  Monate15  Monate15  Monate
Kennt Begriffe, Sitzt 
sicher, läuft an 
Händen, wird sehr 
mobil. Kann feste 
Nahrung kauen.

9  9  9  9  ---- 10 Monate10 Monate10 Monate10 Monate
Pinzettengriff, kleine 
Gegenstände, zieht 
sich hoch, steht an 
Möbeln

4444---- 8  Monate8  Monate8  Monate8  Monate
Dreht sich, greift nach 
Objekten, nimmt Dinge 
in den Mund krabbelt, 
sitzt ; öffnet u. schließt

Türen, Schubladen

Geburt bis 3 Geburt bis 3 Geburt bis 3 Geburt bis 3 
MonateMonateMonateMonate
Hebt den Kopf für 
einige Sekunden, 
beginnt zu greifen

AltersstufenAltersstufenAltersstufenAltersstufen

Risiken Risiken Risiken Risiken 

Baby auf Wickeltisch stets mit einer Hand festhalten

Nüsse, Nahrungsteile, kleine Spielzeugteile, Münzen fernhalten

Putzmittelschrank abschließbar

Medikamente sicher wegschließen

Nicht ohne Aufsicht in die Badewanne !

Kindersitz gegen Fahrrichtung auf Rücksitz benutzen

Gartenteich, Regentonne sichern !

Scharfe Objekte (Messer, Nadeln, Scheren  wegschließen, unerreichbar aufbewahren. 
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