
Plappermaul  
en toute sécurité sur la route

Avec la police vers le théâtre des marionnettes de la circulation



Préface 
Avec le soutien amical de Chers enfants, parents et grands-parents, chers petit(e)s et grand(e)s expert(e)s de la circulation,  

depuis de nombreuses années, les mesures prises par la police constituent un élément import-
ant de la prévention des accidents de la route et je suis certain que la majeure partie des hab-
itants de Dortmund connaissent notre théâtre de marionnettes de la circulation dans le West-
falenpark et ont eux-mêmes participé ou participeront à la formation à la conduite cycliste en 
4ème année scolaire (CM1). 
Ce qui me fait le plus plaisir, c‘est le fait que la visite à notre théâtre de marionnettes ou que les 
nombreuses autres actions menées par mes collègues tout au long de l‘année avec les enfants 
sur le thème de la sécurité routière restent un bon souvenir et ont un impact durable. 
L‘éducation routière et l‘éducation à la mobilité sont extrêmement importantes pour prépa-
rer les plus jeunes et les plus vulnérables à une participation sûre et autonome à la circulation 
routière. 
Mais le respect de la règle de base, qui implique notamment le respect et la considération 
mutuelle, est également une priorité absolue. Tous les adultes devraient être conscients qu‘en 
tant que bons exemples, ils contribuent de manière décisive à la prévention des accidents chez 
les enfants. 
Dans ce livret, Plappermaul et ses copines et copains en 1ère année scolaire (CP) ont une 
journée passionnante devant eux. Ils visitent le théâtre de marionnettes de la circulation dans le 
Westfalenpark, où notre chien policier Moses les attend déjà. Ensemble, les enfants apprennent 
tout ce qu‘il faut faire pour être en sécurité sur la route. 
Et cela commence déjà dès le matin par le choix des vêtements appropriés. 
Je souhaite à tous ceux qui lisent ou suivent ces pages beaucoup de plaisir ! 

Cordialement 
Votre

Falko Haarhaus
Chef de l‘inspection de la circulation 1 de la police de Dortmund



Aujourd‘hui, c‘est une journée passionnante pour Plappermaul. 
Les élèves de la 1ère année scolaire (CP) de l‘école élémentaire 
Graf-Konrad vont visiter le théâtre de marionnettes de la police 
au Westfalenpark. 
Mais avant de partir, ses parents veillent à ce que sa petite sœur 
Plapperline et lui soient habillés de manière à être en sécurité 
sur le trajet. Avec des vêtements clairs, des réflecteurs sur leur 
cartable et une bande à clipser au poignet, ils seront bien 
visibles par les autres usagers de la route sur le chemin vers la 
crèche et vers l‘école élémentaire dans l‘obscurité. C‘est parti !



Certains enfants descendent des voitures seuls sur le côté 
de la route – wouah – c’est MEGA DANGEREUX. 
Ce serait bien si davantage de parents amenaient leurs 
enfants à pied plutôt qu‘en voiture ou s‘ils emmenaient 
les enfants ensemble à l‘école à vélo ou en trottinette. 
La journée pourrait alors probablement commencer de 
manière plus détendue pour tout le monde.

Papa Plappa se rend à pied avec ses enfants au jardin 
d‘enfants et à l‘école. Ils préfèrent laisser la voiture au 
garage, il y en a déjà plus qu‘assez sur la route. Il y a 
un embouteillage devant l‘école élémentaire. 
De nombreux parents sont très pressés et klaxonnent 
parce qu‘ils ne vont pas assez vite. Pour la famille Plap-
pa, il n‘est pas si facile de traverser la rue avec tout ce 
chaos routier. Et pour les enfants qui se déplacent sans 
maman ou papa, c‘est presque impossible. 



Dans la cour de l‘école, les enfants de la 1ère année 
scolaire (CP) sont accompagnés de leur directrice, 
Madame Zimmermann, et de leur professeur, Monsieur 
Kirchbrücher. Ils y rencontrent le commissaire principal 
de police, M. Weidler. Il s‘agit de l‘officier de district 
responsable d‘Eving, qui viendra chercher les enfants 
et les accompagnera au théâtre de marionnettes de la 
circulation.
 
Avant le départ, M. Weidler explique quelles sont les 
règles importantes dans la circulation routière pour 
que tout le monde arrive bien et en sécurité au théâtre 
de marionnettes de la police. Tous les enfants doivent 
faire particulièrement attention les uns aux autres 
dans la circulation routière, ne pas se pousser, ne pas 
se bousculer, rester ensemble, ne pas marcher trop près 
du bord du trottoir et écouter les adultes ! 
Plappermaul et les autres enfants portent des gilets de 
sécurité pour être plus visibles dans la circulation.
Youpi, on peut enfin se mettre en route avec le chariot 
à bras !



Et déjà cela devient palpitant – il faut traverser la rue Evinger, très 
fréquentée. C‘est super qu‘il y ait un passage piéton. 
Les véhicules doivent s‘arrêter aux passages piétons lorsque des 
personnes souhaitent traverser la rue. 
Ce n‘est pas si facile d‘utiliser correctement le passage piéton avec 
autant d‘enfants excités. Mais ensuite, tout se passe bien : 
ils traversent toujours à deux et, malgré le passage piéton, ils regardent 
encore une fois des deux côtés pour voir si les véhicules sont arrêtés. 
La sécurité avant tout ! 
La conductrice et le motocycliste doivent faire preuve de beaucoup 
de patience – mais c‘est la seule façon pour que Plappermaul et les 
autres enfants puissent traverser la rue sans danger.



Que se passe-t-il à l‘école élémentaire Herder ? 
Des enfants de la 4ème année scolaire (CM1) s‘entraînent 
à faire du vélo sous la direction d‘une policière – et ce, 
dans la vraie circulation. C‘est passionnant ! 
Les grands enfants de l‘école élémentaire peuvent 
déjà faire un signe de la main lorsqu‘ils tournent. Ils 
tendent le bras lorsqu’ils tournent – cela ne doit pas 
être facile. Et tous les enfants portent naturellement 
un casque, qui protège la tête en cas d‘accident. 
C‘est pourquoi non seulement les enfants, mais aussi 
les adultes devraient toujours porter un casque à vélo 
ou en scooter.

Plappermaul est impatient d‘entrer en 4ème année 
scolaire. Ensuite, toute sa classe s‘entraînera à faire 
du vélo dans la circulation avec la police de Dortmund.
Mais cela prendra encore un peu de temps – 
dommage !



Le trajet jusqu‘au théâtre de marionnettes de la police est bien sûr 
beaucoup trop long à pied. Heureusement qu‘il existe des bus et des 
trains à Dortmund. Le bus de ligne attend déjà de l‘autre côté de la rue 
– il est peint de manière amusante ! Traverser la rue entre les véhicules 
garés n‘est pas drôle du tout, c‘est même assez dangereux.

Mais à cet endroit, il n’existe malheureusement pas de meilleure pos-
sibilité de traverser la route. C‘est la raison pour laquelle les enfants se 
déplacent très prudemment entre les véhicules, vers l‘avant de la route, 
et tendent la tête de manière à voir les voitures en circulation. Bien en-
tendu, les enfants regardent auparavant attentivement des deux côtés. 
Avec le soutien des adultes, la classe de Plappermaul atteint en toute 
sécurité le bus qui l‘attend. 
Le voyage passionnant vers le Westfalenpark continue.



Youpi, c‘est fait ! Après une courte marche à 
pied, le groupe arrive à l‘entrée Buschmühle du 
Westfalenpark. L‘excitation monte. 
Et une surprise toute particulière attend 
Plappermaul. Moses, le chien policier du théâtre 
des marionnettes de la circulation, est content 
de retrouver son bon ami Plappermaul. Ils se 
connaissent déjà depuis l’école maternelle.

De plus, un très, très grand policier avec une 
casquette blanche salue les enfants. Est-ce qu‘il 
leur fait signe ? Mais non, en s‘approchant, les 
enfants se rendent compte qu‘il ne s‘agit pas 
d‘un vrai policier, mais d‘une silhouette de 
police. Elle indique le panneau du théâtre de 
marionnettes de la police. 
Ils ont failli se faire avoir !



Le rideau se lève, la pièce de théâtre commence. 
Dans la salle, les enfants suivent avec attention ce qui se passe sur 
scène. Dans la pièce de théâtre, Sarah et Matze trouvent un 
skate-board et l‘essaient. Mais nous ne dévoilerons pas ici ce qui 
se passe ensuite. Car de nombreux enfants ne connaissent pas 
encore le théâtre de marionnettes – et ce ne serait alors plus une 
surprise.

Plappermaul, lui aussi, trouve l‘histoire du skate-board 
vraiment géniale. Au fait, toute la journée a été si 
belle, si passionnante et si excitante ! 
Il a appris beaucoup de choses sur la circulation 
routière et se réjouit déjà de raconter ses aventures à 
ses parents et à sa sœur. 
Fantastique qu‘il y ait un théâtre de marionnettes de 
la circulation à Dortmund et que tant de policiers et 
policières accompagnent les enfants en toute sécurité 
dans la circulation routière.



Conseils aux parents 
Nous souhaitons tous que les voies de circulation soient aussi sécurisées que possible 
pour nos enfants. Voici comment vous pouvez aider : 

Les enfants apprennent beaucoup par imitation.
Ne traversez que lorsque le feu est vert, portez tou-
jours un casque lorsque vous faites du vélo.

1. Soyez toujours un bon exemple ! 

C‘est à vous d‘initier votre enfant à la circulation routière et de 
lui apprendre à se comporter correctement et en toute sécurité.
Commencez à vous entraîner à faire le chemin à l‘école dès 
l’école maternelle. Utilisez différents moyens de transport, par 
exemple le vélo, le bus ou le train.

2. Prenez vos responsabilités !

En tant qu‘usager adulte de la route, soyez toujours particulière-
ment attentif et respectueux de nos plus jeunes.
Soyez particulièrement prudent et ralentissez aux abords des éco-
les, des écoles maternelles, des aires de jeux et des installations 
sportives. Une prudence particulière est toujours de mise là où il 
faut s‘attendre à la présence d‘enfants !

3. Soyez vous-même respectueux ! Rendez votre enfant visible. C‘est justement pendant la saison 
sombre que vous devriez équiper votre enfant de vêtements clairs 
et de réflecteurs. 
Vêtu de vêtements sombres, votre enfant ne sera vu par un auto-
mobiliste qu‘à une distance d‘environ 25 mètres. Trop tard pour un 
freinage d‘urgence ! En revanche, si votre enfant porte des réflec-
teurs, il sera déjà perçu à une distance d‘environ 140 mètres.

6. Sécurité par visibilité

Évitez de conduire votre enfant en voiture juste devant l‘école. Les 
voitures devant l‘école prennent la place des enfants. 
Les véhicules qui s‘arrêtent, font demi-tour ou reculent sont des 
dangers supplémentaires pour les enfants qui viennent à l‘école à 
pied, en trottinette ou à vélo. Si vous devez malgré tout amener 
votre enfant en voiture, arrêtez-vous le plus loin possible de l‘éco-
le, à un endroit approprié. Votre enfant pourra faire les derniers 
mètres tout seul.

4. PAS de « taxi parental » !

En tant que passagers d‘une voiture, les enfants doi-
vent être sécurisés à l’aide de dispositifs de retenue 
adaptés. 
Renseignez-vous sur le siège enfant adapté à votre 
enfant. La ceinture de sécurité est également obliga-
toire et permet d‘éviter le « pire » en cas de freinage 
ou d‘accident.

5. Sécurisez correctement votre enfant en voiture !



Chers parents, cher(è)s tuteurs et tutrices,

J‘espère que vous et vos enfants avez pris autant de plaisir que moi à lire ce livre de Plapper-
maul. Malheureusement, pour nous tous, mais surtout pour nos enfants, la circulation routière 
n’est, pour la plupart du temps, pas une partie de plaisir. La densité du trafic a augmenté, les 
gens se sentent stressés, sont pressés et donc souvent impatients et malheureusement aussi 
imprudents. 
Le travail de sécurité routière engagé et adapté aux enfants, réalisé par le théâtre de marionnet-
tes de la circulation, est donc d‘autant plus important. Les enfants sont ainsi préparés dès l’école 
maternelle et l‘école élémentaire à une participation active à la circulation routière et sensibi-
lisés aux dangers de la route grâce à l‘expérience émotionnelle. 
Pour les enfants, les parents ou d‘autres personnes proches sont toutefois les modèles les plus 
importants. Ils s‘inspirent de leur comportement dans la circulation routière. Restez donc calme, 
même si la situation est parfois stressante. Soyez aimable avec les autres usagers de la route. 
Respectez toujours le code de la route. Essayez de faire de nombreux trajets - si possible - à pied 
ou en transports en commun. N‘utilisez votre « taxi parental » que pour les trajets vraiment 
importants. 
Vous préserverez ainsi l‘environnement - et l‘activité physique maintient petits et grands en for-
me et en bonne santé. Nos enfants me tiennent beaucoup à cœur. Soutenez donc la police dans 
son formidable travail en adoptant vous-même un comportement exemplaire - pour vos enfants 
- afin qu‘ils deviennent des usagers de la route prudents, responsables et autonomes. 
Nous tenons à remercier ici la police de Dortmund pour son travail indispensable et formidable.

Monika Nienaber-Willaredt
Dezernentin für Schule, Jugend und Familie
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« Plappermaul sicher im Straßenverkehr » (Plappermaul en toute sé-
curité sur la route) en différentes langues et d‘autres histoires avec 
Plappermaul ...

... et « Im Straßenverkehr kenn´ ich mich aus »

(Dans la circulation routière, je m‘y connais) - la chanson sur 

la circulation du théâtre de marionnettes de la circulation. 

dortmund.de/plappermaulverkehr




