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Neujahrswinsche 2024

Liebe Familien,
liebe Eltern,
lieber Leser*in,

wir wiinschen lhnen ein gesundes und frohes Neues Jahr 2024.

Dieser Newsletter enthalt die Angebote, die im Januar, Februar und Marz 2024 stattfinden.
Den néchsten Newsletter erhalten Sie Mitte Marz.

Ab diesem Jahr enthélt der Newsletter immer einen Fachbeitrag, der fur Sie als Familie interessant sein

kénnte.

Bei Fragen und Anregungen sind wir telefonisch unter (0231) 50-289 40 fur Sie erreichbar oder Sie
schreiben uns eine Email an familienbueroluetgendortmund @stadtdo.de

Ihr Familienbiiroteam Litgendortmund:

Cordula Kreibich, Ina Rathmann, Ayse Ozdil und Esther Stabenow
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Wie spreche ich mit meinem Kind tber das Thema Krieg?

Bei uns allen l6sen Ereignisse wie der Nahost-Konflikt und der Ukraine-Krieg Fassungslosigkeit und
Betroffenheit aus. Auch Kinder spiiren, dass etwas nicht stimmt. Sie haben mitunter viele Fragen zu den
Bildern und Geschichten, die sie sehen oder bei Gesprachen zwischen Erwachsenen aufschnappen.
Manchmal ist man sich als Erwachsener unsicher, wie man mit seinem Kind tber das Thema spricht und
auf mogliche Fragen am besten antwortet. In diesem kleinen Ratgeber finden Sie eine Hilfestellung.

Angebote in Kooperation mit dem Familienbtro
FIP (Familien-Info-Point)
Offener Treff fir Eltern mit Kindern (0-1 Jahr)

Austausch und Anregung in zwangloser Atmosphére fir einen lebendigen Familienalltag mit dem Baby.
Das WIE und WAS einer guten Beziehung zu lhrem Kind steht bei allen Treffen im Vordergrund. Das
Angebot wird durch eine mehrsprachige Elternbegleiterin angeleitet. Einmal im Monat ist eine
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin als Ansprechpartnerin fir Ihre Fragen vor Ort. Das Angebot
ist gebuhrenfrei. Eine Anmeldung fur diese Veranstaltung ist nicht erforderlich. Bitte kommen Sie
einfach vorbei. Sie sind herzlich willkommen! Vater sind ebenfalls herzlich willkommen!

BOVINGHAUSEN
ev. Gemeindehauses Bovinghausen, Provinzialstr. 410, 44388 Dortmund

jeden Dienstaq von 08.45 bis 11.00 Uhr (auf3er an Feiertagen)
Termine mit der Gesundheitsfachkraft: 16.01.2024, 13.02.2024, 12.03.2024

Bei Fragen kénnen Sie sich an das ev. Familienzentrum Kinder-Arche, unter der Rufnummer (0231) 69
16 06 oder an das Familienbiro Litgendortmund (0231) 50-289 40 wenden.

LUTGENDORTMUND

FABIDO Familienzentrums, Winandweg 47a, 44388 Dortmund
jeden Donnerstag von 08.45 bis 11.00 Uhr_(aul3er an Feiertagen)
Termine mit der Gesundheitsfachkraft: 26.01.2024, 23.02.2024, 23.03. 2024

Bei Fragen konnen Sie sich an das FABIDO Familienzentrum, Winandweg, unter der Rufnummer
(0231) 61 52 71 oder ebenfalls an das Familienbiro Lutgendortmund (0231) 50-289 40 wenden.
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https://www.dortmund.de/dortmund/projekte/rathaus/verwaltung/jugendamt/familienportal/downloads/download_familienbuero/mit-kindern-ueber-krieg-und-frieden-sprechen.pdf

Deutschkurs

“Mama lernt Deutsch”

Einmal in der Woche kommen Frauen unterschiedlicher Herkunft mit Einwanderungs- und
Fluchtgeschichte zum gemeinsamen Deutsch lernen zusammen. Sie erlernen deutsche Alltagsbegriffe,
lernen gleichzeitig voneinander, tauschen sich aus und ermdglichen ihren Kindern die Begegnung und
das Lernen der deutschen Sprache im gemeinsamen Spiel. Das Angebot ist gebiihrenfrei.

Ort: Ev. Familienzentrum Kinderarche, Provinzialstr. 410, 44388 Dortmund

Mo: 08.01.-25.03.24 von 10:00-12:15 Uhr (12 Treffen) oder

Do: 11.01.-28.03.24 von 11:30-13:45 Uhr (12 Treffen)

Die Anmeldung ist tber die Ev. Familienbildungsstatte oder das Familienbiiro maéglich,

Spielgruppe (1-3 Jahre)
Jeden Dienstag um 11.30 bis 13.30 Uhr findet eine Spielgruppe fir Eltern mit Kindern von 1 bis 3
Jahre im Ev. Gemeindehaus, Provinzialstr. 410, in 44388 Dortmund (Bévinghausen) statt.

Nahere Informationen kénnen Sie im Familienbiiro bei Frau Ozdil unter der Rufnummer (0231) 50-289
40 erfragen.

Spiel&SportMobil Winterangebot

Das wetterunabhéngige Bewegungsangebot in Bovinghausen flr Kinder im Kindergarten- und
Grundschulalter findet Freitags (bis zu den Osterferien) von 16:00-18:00 Uhr in der Turnhalle der
Freiligrath-Grundschule statt. Bitte denken Sie an Hallenschuhe!

Wir hoffen, dass das Spiel&SportMobil ab April in unserem Stadtbezirk unterwegs ist.

Weitere Informationen zu dem Angebot erteilt Frau Kreibich aus dem Familienbiiro Lutgendortmund,
erreichbar unter der Rufnummer 50160 60 oder per E-Mail: ckreibich@stadtdo.de

Das Spiel& SportMobil ist das hier: Sport vor Ort - spiel- & sportMobil Dortmund - YouTube

Angebote im Stadtbezirk Lutgendortmund

Erste Hilfe am Kind

flr Eltern von 1-3 jahrigen Kindern
(Teilnehmendenzahl: 8-12)

Ev. Familienbildung Dortmund in Kooperation mit dem Ev. Familienzentrum ,Eliaskinder® in Oespel.
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https://www.youtube.com/watch?v=nCA05MpPOpI

An diesem Tag werden die unterschiedlichen Kindernotfélle besprochen. Vorsorgemdglichkeiten sowie
Erste-Hilfe-MaRRnahmen flr Eltern und Erziehende werden praxisnah demonstriert und erklart und es
bleibt Zeit flr Fragen.

Eine Kooperation mit dem Arbeiter-Samariter-Bund Dortmund
I'ohne Gebdihr !

Referentin: Carina Krdmer (Arbeiter-Samariter-Bund Dortmund)
(Verantwortlich: Nina Birkner, 0231-22962-412)

Wann: Donnerstaq, 29.02.2024, 14.30 bis 18.30 Uhr
Wo: Ev. Familienzentrum "Eliaskinder" in Oespel,
Auf der Linnert 16, 44149 Dortmund

Anmeldung: Ev. Familienzentrum ,Eliaskinder, Oespel,
Tanja Brisecke, Tel.: 0231 / 65 26 04; E-Mail: Leitung.linnert@ekkdo.de

Bilderbuchkino in der Bibliothek

Die Stadtteilbibliothek Liitgendortmund veranstaltet an folgenden Terminen wieder das Bilderbuchkino:

01.02. 15:30 Uhr Bilderbuchkino "Jim Knopf und die Spuren im Dschungel” ab 3 Jahre
14.02. 15:30 Uhr Bilderbuchkino "Jim Knopf und die Spuren im Dschungel” ab 3 Jahre
07.03. 15:30 Uhr Bilderbuchkino "Steinalt und kein bisschen langweilig” ab 3 Jahre
20.03. 15:30 Uhr Bilderbuchkino "Steinalt und kein bisschen langweilig” ab 3 Jahre

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.
Anmeldung: Bibliothek Lutgendortmund, Tel.: 0231 / 50 28 976 ; E-Mail: bibliothek.luedo@stadtdo.de

Kinderyoga in der Bibliothek
Am 21.03. um 15:30 findet wieder fur Kinder von 4-7 Jahren das Kinderyoga mit Frau Sondhof-Kénig

statt. Bitte bringt ein Handtuch und warme Socken mit!
Anmeldung: Bibliothek Litgendortmund, Tel.: 0231 /50 28 976 ; E-Mail: bibliothek.luedo@stadtdo.de
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»,Wege aus der Briillfalle* Elternnachmittag

Wie eine bessere Kommunikation zu unseren Kindern gelingen kann- ohne Brillerei und
Strafandrohungen.

Sie sind herzlich eingeladen, gemeinsam die Welt mit Kinderaugen zu betrachten!

Dieser Elternnachmittag und der Film: "Wege aus der Brullfalle" machen Mut, schaffen Klarheit, zeigen
neue Wege fur typische Familien-Alltagssituationen und vermittelt "Handwerkszeug" zum sofortigen
Einsatz.

Der Vortrag richtet sich nach der Arbeit von dem Regisseur und Medienpadagogen Wilfried Bruning.

Wann: Dienstag 12.03.2024 15:00- ca. 16:30 Uhr
Wo: Familienzentrum Musikkita Fliewatit
Limbecker Str.70
44388 Dortmund

Kostenfreies Angebot, Anmeldungen nach telefonischer Absprache unter 0231-604319.

Angebote fur Eltern und Kinder organisiert durch die Ev. Christus-

Kirchengemeinde Dortmund

Evangelische
Christus-Kirchengemeinde
Dortmund

Mutter-Kind-Gruppe
fur Kinder ab 5 Monaten

Jeden Freitag um 9.30 Uhr
trifft man sich im Ev. Jugendheim.

Interessierte Miitter konnen sich
bei Corinna Busche melden.
Telefon: 0157 588 439 42
oder iiber den QR-Code.

https://chat.whatsapp.com/LwbEruH3ae3F3hEqnG4vfs

A0

Ev. Jugendheim o — EPET
Westricher StraBe 15 ' "« &

Evangelische Christus-Kirchengemeinde Dortmund  www.christusgemeinde-dortmund.de

Boévinghausen Holte-Kreta Liitgendortmund Merklinde Somborn Westrich
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Freitags von 16-17 Uhr

Fiir Kinder im Alter
von 6 -10 Jahren

Wo: Ev. Jugendheim
Lutgendortmund,
Westricher Str. 15,
44388 Dortmund
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CAPOEIRA!

MUSK UND SPAS

ARTET BEWEGUNG,

KURSLEIMER
<LEBER BATISTA DA SILVA

FUR INDER FUR INDER
VON 5-9 JAHREN UND JUGENDLICHE

645 - 1745 UHR AB 10 JAHREN
1745 - 1845 UHR

BElI RUCKFRAGEN WENDEN SIE

SICH GERNE AN UNS.

TEL.: O231l/ 6180553

MAIL: DO-KkG CHRISTUS-JUGEND@EKKKDO DE
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Angebote der anerk. Trager der Familienbildung
Evangelisches Bildungswerk Dortmund

EVANGELISCHES BILDUNGSWERK

Weitere stadtweite Angebote der Evangelischen Familienbildungsstétte ' Dortmund
finden Sie tiber den QR Code. Die Anmeldung ist auch Uber diesen " | J
moglich.

Ev. Bildungswerk Dortmund, Familienbildung

WWW., deO.d e ‘ Programm der
ERWACHSENENBILDUNG

Schwanenwall 34 UND FAMILIENBILDUNG

1 / 2024 Januar - Juli

44135 Dortmund
Tel. 0231 22962-404

Ein Angebot in dem es kurzfristig noch freie Platze gibt:
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Ev. Bildungswerk Leben mit Kindern

FAMILIENBILDUNG

Innenstadt, Reinoldinum
Schwanenwall 34

PEKiP®

Prager-Eltern-Kind-Programm

Gruppe fiir Eltern mit ihren Babys, geb.
September - Oktober 2023

-

e~
ut’ 1
o 4l

L 4

Evangelischer
Kirchenkreis

Dortmund

eBDo EVANGELISCHE KIRGHE M

Evangelisches Bildungswerk. DORTMUND-LONEN-SELM
Dortmund

PEKiP®
Prager-Eltern-Kind-Programm PEKiP.
PEKIP begleitet Sie und lhr Baby mit Spiel- und Bewegungsan-
regungen durch das erste Lebensjahr.

In der Gruppe kann Ihr Baby seine schnell wachsenden Fahigkei-
ten und seinen Forschergeist ausprobieren - auch im Kontakt zu
Gleichaltrigen.

Sie als Mutter oder Vater konnen im Austausch mit den anderen
Eltern und der Gruppenleiterin viel erfahren. Sie bekommen Ant-
worten, Anregungen und Unterstiitzung.

Geburtsdaten der Babys:  September - Oktober 2023

Kursnummer: F241-N201
Gebiihr: 42,00 €
Ort: Schwanenwall 34, 44135
Dortmund
Leitung: Wibke Lowack (PEKiP-Kurs-
leitung, Kursleitung fir systemisch-
ganzheitliche Babymassage)
Information und Anmeldung: r
Ev. Bildungswerk, Familienbildung _'E Ea
0231 22962-404
www.bwdo.de
familienbildung@ekkdo. de [=
I,"’; Evar_rgelisg:hes Bildungswerk Dortmund
Vi Familienbildung

Schwanenwall 34, 44135 Dortmund A0
Telefon: 0231 - 22962 - 404

E-Mail: familienbildung@ekkdo.de

Homepage: www.bwdo.de

Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedin-
e E F Ev, Erwachsenen-und - gungen des Ev. Bildungswerks, einzusehen
Fomilienbikung auf der 0. g. Homepage.
S’ Westtsnund Uppes V. Do Vieranstaitungen finden in fachlicher Verant-
wortung des Evangelischen Bildungswerks

statt, das Teil des Ev. Familienbildungswerkes Westfalen und Lippe ist, einer aner-
kannten Einrichtung der Weiterbildung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW.
Diese gehort zum Tragerverein Ev. Erwachsenen- und Familienbildung Westfalen
und Lippe e V..
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Angebote der kefb An der Ruhr fr Eltern und Kinder von Januar bis
Ende Marz

Fortlaufende Angebote:

Bewegungsentdecker — Kurs fur Eltern mit Kindern von 1-2 Jahren:

Mittwochs, 16:00-17:30 Uhr, Kursdauer: 10.01.-13.03.24, Gebihr: berechnet nach Anmeldedatum,
Kursort: Propsteihof 10, 44137 Dortmund

https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK013

Musikgarten far Eltern mit Kindern von 4 — 18 Monaten:

Donnerstags, 09:00-09:45 Uhr, Kursdauer: 18.01.-14.03.24, Gebdhr: 67,50 € (bei spaterem Einstieg wird
die Kursgebihr angepasst), Kursort: Propsteihof 10, 44137 Dortmund
https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK046

Musikgarten® fur Eltern mit Kindern von 1,5 - 3 Jahren (Phase 1)

Freitags, 14:30-15:15 Uhr, Kursdauer: 19.01.- 15.03.24, Gebuhr: 67,50 € (bei spaterem Einstieg wird die
Kursgebihr angepasst), Kursort: Propsteihof 10, 44137 Dortmund
https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK054

Tanzzwerge — Kurs fur Eltern mit Kindern von 1,5-3 Jahren:

Freitags, 9:30-11:00 Uhr, Kursdauer: 19.01.-15.03.24, Gebuhr: 54,00€ (bei spaterem Einstieg wird die
Kursgebuhr angepasst), Kursort: Propsteihof 10, 44137 Dortmund
https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK011

Entspann Dich Mal! - Kurs flir Eltern mit Kindern ab 2 Jahren:

Montags 15:30-17:00 Uhr, Kursdauer: 19.02.-11.03.24, Gebuhr: 24,00€, Kursort: Propsteihof 10, 44137
Dortmund

https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK004

Vater-Kind-Kurs — fur Vater mit Kindern geb. April-Juli 2023:

1x im Monat samstags 12:00-13:30 Uhr, Termine und Gebuhr auf Anfrage, Kursort: Propsteihof 10,
44137 Dortmund

https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK066

PEKIP — flr Eltern mit Kindern geb. Dezember 23 — Januar 24:

Dienstags 09:30-11:00 Uhr, Kursdauer: 05.03.-09.07.24, Gebdhr: 99,00€, Kursort: Propsteihof 10, 44137
Dortmund

Elternabend 27.02.24 18:00-20:15 Uhr

https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEPQ02
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Einzelveranstaltungen
Mit Papa in den Wald - fur Vater mit Kindern ab 2 Jahren:

Samstags 10:00-12:15 Uhr,10.02.24 und 02.03.24, Einzeltermine, Gebihr: 15,00, Kursort:

Naturfreundehaus Am Ebberg
https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEKO18https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK019

Ab in den Wald — fur Eltern mit Kindern ab 2 Jahren:
Freitags, 15:00-17:15 Uhr, 23.02.24 und 22.03.24, Einzeltermine, Gebhr: 15,00, Kursort:
Naturfreundehaus Am Ebberg

https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK038
https://www.kefb.de/kurse/kurs/O30DOEK039

Freies Bildungswerk Scharnhorst

Weitere Informationen zum Programm finden sie unter:
Freies Bildungswerk in Dortmund Scharnhorst e.V. (fobw-scharnhorst.de)

Stadtweite Angebote
Aktive Vater

VATER

in Dortmund

Interessante Angebote
fur Vater* und ihre
Kinder!

1. HALBJAHR 2024

T
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Neuer Standort des ,,Raum zum Austausch®

Die ehemalige Kleiderkammer “Raum zum Austausch” ist umgezogen und befindet sich nun in der
FABIDO Kita LeopoldstralRe, StollenstralRe 60

Bendtigen Sie selbst Kleidung fir Ihre Babys/ Kinder oder haben Sie etwas abzugeben?
Dann kénnen Sie unter folgender Nummer einen Termin vereinbaren: 0173 52 90 096.

Raum zum Austausch

Weitere Informationen erhalten Sie bei den Friihen Hilfen: in der FABIDO Kita LeopoldstraBBe

Sabine von der Heide

Sabine Janowski

sjanowski@stadtdo.de svonderheide@stadtdo.de
(0173) 5290096 (0173)2132772

Annahme und Ausgabe von Baby- und Kinderkleidung

Beratung fiir (werdende) Familien und Fachkréfte
Familien-Info-Point (FIP Elterncafé)

Gemertyom

Impressum:

Herausgeber: Stadt Dortmund Jugendamt, in Kooperation . gr‘"dm{;ﬂ“"@ L] I %mrm
mit FABIDO und Train of Hope Dortmund eV TN ey i
Dr. Annette Frenzke-Kulbach, Daniel Kunstleben (verantwortlich)

A 5 R Stadt Dortmund F
Redaktion: Sabine Janowski Jugendamt .
Fotos: Adobe Stock o m K
Layout, Produktion und Druck: Stadt Dortmund, ﬂ ﬁ&'D 0 TRANOEHOS 3
Marketing + K ikation in Z rbeit mit Susanne Schmidt - 01/2024 DARTMUND:e-¥:
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Blcher- und Spieleempfehlungen

Karlchens Buchtipp aus der
Stadftteilbibliothek Lutgendortmund

Metzen, Isabelle: ,,Wo ist das kleine Einhorn?*

8" o ot das
“leleine Einhorn? €

Ein magisches Wimmelbuch fiir die ganze Familie

Komm mit ins Land der Einhorner! Im verwunschenen Garten kimmem sich die
Einhémer und die Blumenelfen gemeinsam um die duftenden Rosen. Vor dem
Zauberschloss fahrt eine prachtige Einhomkuische vor. Und auf der magischen
Lichtung im Wald findet ein Picknick mit vielen Kdstlichkeiten statt.

Immer mittendrin: das kleine Einhorn Lea mit den Sternchen. Siehst du, wo es sich
versteckt hat?

Zauberhafte Wimmelbilder mit vielen kleinen Geschichten sowie humorvollen
Details zum Suchen und Entdecken

Wenn lhr Lust und Zeit habt,
konnt Ihr das Buch in Eurer Stadtteilbibliothek
Latgendortmund entleihen.

Adresse:
Wolksgartenstralie 19
[im Geb3ude der Heinrich Ball Gesamtschuls)

Telefon: 0231/ 50 285 7§,
bibliothek luedo@stadtdo. de
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Karlchens Buchtipp aus der
Stadtteilbibliothek Lutgendortmund

Derenbach, Matthias: ,,Meck & Schneck — Ein Lowe ist
kein Kuscheltier®

-~ Wer mutig ist, hat keine Angst mehr*

denkt sich Schneck und zieht zusammen mit seinem Freund Meck los, um einen
Lowen zu fangen. So beginnt eine abenteuerliche Reise, auf der Schneck immer
wieder seine Angst Ubenwindef Mii hAmmemden Herzen und angehaltenem Atem
stehen die beiden schlief3lich vor einem echten Lowen.

Und jetzt? Nichts wie rauf, ist doch klar!

Wenn lhr Lust und Zeit habt,
konnt Ihr das Buch in Eurer Stadtteilbibliothek
Latgendortmund entleihen.

Adresse:
VolksgartenstrafRe 19
(im Gebaude der Heinrich B&ll Gesamtschule)

Telefon: 0231/ 50 285 76,
bibliothek.luedo@stadtdo.de
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Spieleempfehlungen von David Raasch

Brettspiele, Kartenspiele, Schnippspiele, Partyspiele, Lernspiele,
Familienspiele, Kennerspiele, Kinderspiele, Erzahlspiele... iber 1000 Brett-
und Gesellschaftsspiele kommen jedes Jahr neu raus. Und die meisten davon
werden auf der wichtigsten und mit Abstand groRten Spielemesse der Welt
vorgestellt — in Essen in Deutschland.

Mein Name ist David Raasch und seitdem ich 5 Jahre alt bin, besuche ich die

» Spielemesse in Essen Jahr fur Jahr. Spiele begeistern mich und gehoren fir
mich zum Leben dazu. Darlber hinaus bin ich auch Pfarrer der Ev. Christus-Kirchengemeinde Dortmund
und Vater von zwei Kindern und seit einigen Jahren Teil von the-nerdchurch.de/ @the_nerdchurch. Mit
diesem bunten Haufen organisiere ich - unter anderem - Spielmessen. Die meisten Spiele, die man bei
uns auf diesen Messen ausprobieren kann, bekommen wir von den Verlagen kostenlos zur Verfligung
gestellt und darin zeigt sich glaube ich am besten das, was die Brettspielszene in Deutschland
ausmacht: Wir wollen alle einfach spielen — und suchen stéandig Mitspieler*innen. Egal, wie alt oder jung,
arm oder reich: Spielen kann und sollte jede*r.

Inzwischen gibt es von uns einige Spielberichte in Zeitschriften und im Internet und immer wieder
bekomme ich Fragen nach Brettspielempfehlungen. Und deswegen lesen Sie hier von mir. Ich wurde
eingeladen Ihnen hier von verschiedenen aktuellen und neuen Spielen zu berichten. Viel Spald damit.
David Raasch, Pfarrer, the-nerdchurch

April, April

1-4 Spieler*innen — 20 Minuten — Kinderspiel — Piatnik — Autor: 7Bazis — Grafik: Patrick Fix —2022

Eine kleine Schachtel mit vier Fachern, ein paar Schaumstoffkiigelchen, ein paar Pappmarker und ein
bisschen Puste - mehr braucht es fir dieses Spiel eigentlich nicht. Eigentlich, denn es ist gar nicht so
einfach wie es sich anhort.

Unsere Aufgabe ist es die einzelnen Schaumstoffkugeln in die richtigen Facher — die stehen fir die 4
Jahreszeiten - zu pusten. Damit wir auch tatséchlich eine Chance haben, hilft es sie — durch Kippen und
Schitteln der Schachtel ein wenig zu ,sortieren. Schaffst du es in einem Atemzug (wie es in den Regeln
steht) oder erlaubst du dir (wie wir unseren Kindern) auch 2,3 Atemziige?
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Ich mag Spiele, die schéne Mechanismen haben, und wenn — wie hier — noch ein wirklich schénes
Thema (Bring Ordnung in die Jahreszeiten bevor der Kobold ,April, April* wieder alles durcheinander
bringt!) und echt schone Grafiken dazu kommen, bin ich direkt begeistert.

Egal ob mit Kindern oder Erwachsenen: Dieses Spiel zaubert Lacheln auf die Gesichter - sei es weil
man doch viel zu doll gepustet hat, sei es weil man sich selbst auch nicht so toll anstellt oder sei es weil
wir einfach mit unseren Mitspieler*innen mitfiebern.

Ich als Pfarrer kdnnte jetzt noch erklaren, was das Pusten im Spiel mit dem Pusten Gottes in der Bibel,
mit der Seele und dem Heiligen Geist zu tun haben kdnnte und kdnnte mit dem hebraischen Wort Ruach
anfangen....Aber ich will lieber noch eine Partie spielen. Das macht mir gerade mehr Freude

Lama Express
2-4 Spieler*innen — 25 Minuten — Kinderspiel — Piatnik — Autor: Manfred Ludwig — Design: Yvonne Taus
—-2020

Immer wieder fahrt der Lama Express im Kreis und alle Lamas wollen eine Runde mitfahren. Wer schaut
genau hin und lasst die Lamas zur richtigen Zeit ein und aussteigen und hat noch das nétige bisschen
Gluck dabei?

Alle vier eigenen Lamas mussen eine Runde um die Welt fahren und dann zu Hause ankommen.
Obacht, es gibt Stationen, an denen sie aussteigen mussen — wenn die Gegner es sehen. Und es ist gar
nicht so leicht zu erkennen, welche der beiden Lama-Ziige am besten zu ziehen ist, da es statt zahlbare
Felder, bunte Felder gibt, das ist fur Kinder ein groBer Spaf3, wenn Erwachsene (die ja abzahlen
gewohnt sind) mal wieder falsch liegen.

Das Spiel ist bunt, einfach und lebt davon, dass sténdig alle aufpassen miissen, welches Lama jetzt
gerade ein- oder aussteigen darf. Fir Kinder ist es grof3artig, wenn das eigene Lama bersehen wird
und ein Spal3, die Lamas der anderen eine Extrarunde drehen zu lassen.

Ich hatte das Spiel gar nicht als besonders herausragend auf dem Schirm, aber (nicht nur unsere)
Kinder holen das Spiel immer wieder raus. Das Spiel macht Spal3 und funktioniert und dementsprechend
kann ich sagen: Wenn Kinder es sehen und Lust drauf haben, ruhig mal mitnehmen. Es braucht gar
nicht so viel drumherum fur gute Spiele.
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Stark fir Familien — Januar bis Méarz 2024 9

\ M}
Aktuelle und regelmaRige Veranstaltungen von uns und unseren STARK
Kooperationspartner*innen finden Sie auch im Quartalsprogramm FUR FAMILIEN
Stark fur Familien”. TeT——

sl =

WIR SIND FUR SIE DA!

Kontakt

Stadt Dortmund, Jugendamt 51/7-3
Praventionsfachstelle

Familienbiro Lutgendortmund

Frau Ozdil, Frau Rathmann,

Frau Kreibich & Frau Stabenow (KitaSozialarbeit)
Werner Str. 10

44388 Dortmund

Tel.  (0231) 50-28940, (0231) 50-28968 oder (0231) 50-16060
E-Mail familienbueroluetgendortmund@stadtdo.de

Unsere Offnungszeiten:
Montag und Donnerstag 8.30-10.30 Uhr

Sie erreichen das Familienbiiro mit der S-Bahn S4,
Buslinien: 336 370 378 470
Haltestelle: Busbahnhof Lutgendortmund

lhr Familienbiro im Stadtbezirk. dortmund.de/familie

Noch kein/e Newsletter-Abonnent*in? Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an die 0.g. Adresse oder
flllen Sie direkt die Datenschutzvereinbarung aus, wir nehmen Sie in unseren Verteiler auf.
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