AKktive Vater

in Dor¢emund
1. Halbjahr 2026

Interessante Angebote fur
Vater* und ihre Kinder!
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Die Beziehung zwischen Kindern und
ihren Vatern* oder anderen mdnnlichen
Bezugspersonen hat grolden Einfluss auf
die kindliche Entwicklung. Mdnnliche
Bezugspersonen sind wichtige Vorbilder
iIm Leben von Kindern.

Eine gute Beziehung braucht gemeinsa-
me Zeit und schone gemeinsame Erleb-
nisse.

*Angebot far Vater und andere ménnliche
Bezugspersonen



Liebe Vdter,
liebe ménnliche
Bezugspersonen,

wir bieten Ihnen in diesem Flyer Aktive Vater in Dortmund” interessante
Angebote mit Ihren Kindern an. Auch der Erfahrungsaustausch mit anderen
Mdannern kommt dabei nicht zu kurz. Sie finden hier sowohl regelmafig
wie auch einmalig stattfindende Vater-Kind-Angebote. Bewegung, Natur-
erfahrungen, Entspannung, Spiel und eine gemeinsame Zeit machen
Klein und Grof$ gleichermalen Freude.

Wirwiinschen lhnen und lhren Kindern viel Spa dabei!

Weitere interessante Angebote fiir Véater* und Kinder
finden Sie u.a. in den Programmen der Familienbildung in Dortmund:

KEFB An der Ruhr
www.kefb.de/das-sind-wir/ueber-uns/an-der-ruhr

Ev. Bildungswerk Dortmund
www.bwdo.de

Freies Bildungswerk in Dortmund-Scharnhorst e.V.
www.fbw-scharnhorst.de

Haben Sie Anregungen flir unsere Arbeit?

Haben Sie Interesse im Arbeitskreis ,Aktive Véter in Dortmund” des

Netzwerkes der ,Frihen Hilfen in Dortmund” mitzuwirken?
Wir freuen uns Uber Ihre Rickmeldung und Ihre Ideen!

Kontakt:

Koordinierungsstelle Frihe Hilfen Fachstelle Frihe Hilfen
Sabine Janowski Marion Wyssely
sjanowski@stadtdo.de mwyssely@stadtdo.de
Tel. 0173 52 90 096 Tel. 0172 600 82 49

Alle Angaben ohne Gewdhr. Bitte fragen Sie im Vorfeld bei den Anbieter*innen nach.


http://www.kefb.de/das-sind-wir/ueber-uns/an-der-ruhr
http://www.bwdo.de
http://www.fbw-scharnhorst.de




Einzeltermine

Januar

Winter-Special: Mit Papa den
Winterwald entdecken

Wann:

Samstag, 17.01.2026 von 10:00-12:15 Uhr
Teilnehmende:

Vater* mit deren Kindern ab 3 Jahren
Angebotsort:

Naturfreundehaus Ebberg

Ebberg1

58239 Schwerte

Geblhr:

18 Euro

Anmeldung: &
kefb An der Ruhr

Tel. 023118-48132 .
E-Mail: dortmund@kefb.de [=]%

Februar

Babymassage fur Vater*
mit Babys von 2-6 Monaten

Wann:

Samstag, 14.02.2026 von 10:30-12:00 Uhr
Teilnehmende:

Véter* mit Kindern im Alter von 2—-6 Monaten
Angebotsort:

kefb An der Ruhr
Propsteihof 10

44137 Dortmund

Geblihr:

5 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr

Tel. 023118-48132

E-Mail: dortmund@kefb.de

Winter-Spezial: Mit Papa den
Winterwald entdecken

Wann:

Samstag, 28.02.26 von 10:00-12:15 Uhr
Teilnehmende:

Vater* mit Kindern ab 3 Jahren
Angebotsort:
Naturfreundehaus Ebberg
Ebberg1

58239 Schwerte

Geblihr:

18 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr

Tel. 023118-48132

E-Mail: dortmund@kefb.de
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Mdérz

Jump dich frei! Trampolin-Kurs
fir Kinder von 2-3 Jahren

mit ihren Véatern*

Wann:

Samstag, 21.03.2026 von 11:00-12:00 Uhr
Teilnehmende:

Kinder von 2-3 Jahren mit ihren Vatern*
Angebotsort:

Ev. Gemeindehaus Benninghofen
Kattenkuhle 19

44269 Dortmund

Gebiihr:

ohne Gebuhr

Anmeldung:

Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34

E-Mail: familienbildung@ekkdo.de
Tel. 023122-9 62 40 4

Infos: Anne Hentrei-Peuschel

Tel. 023122-9 62 40 2

o

Vater-Kind-Abenteuer
auf der Alpaka Weide - inklusive
Stockbrot backen

Wann:

Sonntag, 22.03.2026 von 14:00-16:15 Uhr
Teilnehmende:

Véter* mit deren Kindern von 3-6 Jahren
Angebotsort:

Alpaka Balou und seine Crew
KarlstraRe 43

44575 Castrop-Rauxel
Gebilihr:

18 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr

Tel. 023118-48132

E-Mail: dortmund@kefb.de




April

Erste-Hilfe-Kurs fiir Véter* und
Kind (5-6 Jahre)

Wann:

Samstag, 18.04.2026 von 10:00-12:30 Uhr
Teilnehmende:

Vater* mit deren Kindern von 5-6 Jahren
Angebotsort:

Ev. Bildungswerk Dortmund, Reinoldinum
Schwanenwall 34

44135 Dortmund

Gebiihr:

ohne Gebuhr

Anmeldung:

Ev. Bildungswerk Dortmund
Schwanenwall 34

E-Mail: familienbildung@ekkdo.de
Tel.023122-962 404 E
Infos: Anne Hentrei-Peuschel -
Tel. 023122-962 402 E

i

Frihling-Special: Mit Papa den
Frahlingswald erobern

Wann:

Samstag, 25.04.2026 von 10:00-12:15 Uhr
Teilnehmende:

Vater* mit deren Kindern ab 3 Jahren
Angebotsort:
Naturfreundehaus Ebberg
Ebberg1

58239 Schwerte

Gebiihr:

18 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr

Tel. 023118-48132

E-Mail: dortmund@kefb.de

Vater-Kind Angebot
~Holzwerkstatt”
Wann:

Freitag, 08.05.2026 von 15:00-18:00 Uhr
Teilnehmende:

vater/mannliche Bezugspersonen

mit Kindern von 4-8 Jahren
Angebotsort:

Gut Kénigsmuhle, an der Holzwerkstatt
Ellinghauser Straf3e 309
44359 Dortmund
Gebiihr:

ohne Gebuhr
Anmeldung:

ohne Anmeldung

Mit Papain den Wald
Wann:

Samstag, 30.05.2026 von 10:00-12:15 Uhr
Teilnehmende:

Vater* mit deren Kindern ab 3 Jahren
Angebotsort:
Naturfreundehaus Ebberg
Ebberg1

58239 Schwerte

Geblihr:

18 Euro

Anmeldung:

kefbb An der Ruhr

Tel. 023118-48132

E-Mail: dortmund@kefb.de




Juni

Vater-Kind-Abenteuer
auf der Alpaka Weide - inklusive
Schnitzaktion

Wann:

Sonntag, 21.06.206 von 14:00-16:15 Uhr
Teilnehmende:

Véter* und deren Kinder von 6-10 Jahren
Angebotsort:

Alpaka Balou und seine Crew
Karlstralke 43

44575 Castrop-Rauxel

Gebiihr:

18 Euro

Anmeldung:

E-Mail: dortmund@kefb.de oder
Tel. 023118-48132

Juli

Mit Papain den Wald

Wann:

Samstag, 04.07.2026 von 10:00-12:15 Uhr
Teilnehmende:

Vater* mit Kindern ab 3 Jahren
Angebotsort:

Naturfreundehaus Ebberg

Ebberg1

58239 Schwerte

Gebiihr:

18 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr [=] EI_..-
Tel. 023118-48132 Eﬁ_
E-Mail: dortmund@kefb.de [=]



Regelmadig
wiederkehrende
Angebote:

Vatertreff

Wann:

dienstags, ab 15:30 Uhr
Einstieg jederzeit méglichl
Teilnehmende:

fUr Vater* und deren Kinder im
Alter von 0 bis 3 Jahren
Angebotsort:

MuUtterzentrum Dortmund e.V.
HospitalstralRe 6

44149 Dortmund

Gebihr:

ohne Gebuhr

Anmeldung:

Jonas Otten-Weinschenker
Tel. 0231 99-78960 oder
E-Mail: buero@muetterzentrum-
dortmund.de

Vater-Kind-Kurs auf dem
Bauernhof

Wann:

freitags ab dem 13.03.2026
immer 1x pro Monat

von 16:30-18:15 Uhr (4 Treffen fur 2026);
13.03.-19.06.2026

Teilnehmende:

Vater* und deren Kinder ab 3 Jahren
Angebotsort:

Lernbauernhof Schulte-Tigges Dortmund
Kumper Heide 21

44329 Dortmund

Gebiihr:

72 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr

Tel. 023118 48-132

E-Mail: dortmund@kefb.de




Vater-Kind-Kurs
auf dem Bauernhof

Wann:

mittwochs ab dem 18.03.2026
immer 1x pro Monat

von 16:30-18:15 Uhr (4 Treffen fur 2026);
18.03.-24.06.2026

Teilnehmende:

Vater* mit deren Kindern von 4-6 Jahren
Angebotsort:

Lernbauernhof Schulte—Tigges Dortmund
Kamper Heide 21

44329 Dortmund

Gebilihr:

72 Euro

Anmeldung:

kefb An der Ruhr

Tel. 023118 48-132

E-Mail: dortmund@kefb.de

Véter* FIP
Wann:
jeden Samstagvormittag; aufler in den
Ferien von 10:00-11:00 Uhr

Teilnehmende:

Vater* mit Kindern im Alter von 0—-3 Jahren
Angebotsort:

FABIDO Familienzentrum NathmerichstraRe
NathmerichstralRe 25

44289 Dortmund

Geblhr:

ohne Gebuhr

Anmeldung:

FABIDO FZ NathmerichstraRe
Tel. 0231 50-15810




Notizen



: Bundesministerium
?UndeS‘SUftU"g\,J fiir Bildung, Familie, Senioren,
FrUhe Hllfen N A Frauen und Jugend

.. und alle Akteure*innen aus dem Arbeitskreis ,Aktive Véter in Dortmund”.




