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Vorwort

Liebe Eltern, liebe Familien,

im Mai 2017 haben sich viele Akteur*innen in Westerfilde und Bodel-
schwingh zu dem Netzwerk INFamilie zusammengeschlossen, um zum 
Wohle der Kinder & Jugendlichen und ihrer Familien zukünftig noch 
enger zusammen zu arbeiten.

Wir möchten Ihnen und Ihren Kindern Unterstützung anbieten und die 
Möglichkeit, sich mit anderen Eltern auszutauschen.

Auf den folgenden Seiten können Sie sich über die interessanten  
Angebote der verschiedenen Institutionen einen Überblick verschaffen.

Wenn Sie Ideen und Wünsche zu Aktionen und Angeboten haben,  
sprechen Sie uns an, gerne nehmen wir Ihre Anregungen auf. Denn ge-
meinsam mit Ihnen möchten wir den Stadtteil noch schöner, bunter und 
lebenswerter machen.

Kommen Sie doch einfach mal vorbei!

Ihr Netzwerk INFamilie Westerfilde/Bodelschwingh

Angebote in Westerfilde/Bodelschwingh
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Bodelschwingh- 
Grundschule
Auf dem Kellerkamp 11

44357 Dortmund

Tel. (0231) 28 67 26 6-0

bodelschwingh-grundschule@stadtdo.de

bodelschwingh-gs.de

210 Schüler*innen, davon 120 in der 
Offenen Ganztagsschule

Bewegung

Bewegte Schule
für Schüler*innen der Schule

Leseförderung

Schwerpunkt Lesen
für Schüler*innen der Schule

Sozialkompetenz

Stärkung und Entwicklung der  
Schulkultur
für Schüler*innen der Schule

Demokratie 

Kinderparlament
für Schüler*innen der Schule

Technische Bildung

Kitec
für Schüler*innen der Schule

Naturerfahrung

Waldprojekte
für Schüler*innen der Schule

Ort: Kinderbusch-Wald

Elternteilhabe

AGs von Eltern
für Schüler*innen der Schule

Bildungsnetzwerke

Gestaltung der Übergänge von Tageseinrichtung für 

Kinder und Grundschule, und Grundschule und Sek I

Naturwissenschaften

Schulische Kooperation mit dem  
Heinrich-Heine-Gymnasium
für Schüler*innen der Schule

Musik

JEKITS – Musikschule
Vormittags

für Schüler*innen des Jahrgangs 1 und Folgeklassen in 
Instrumentengruppen

Kooperationspartner*innen: Musikschule Dortmund

Kooperation Beratungsstelle Mengede

Sozialkompetenzen-Projekt: „Hilfe,  
bevor es brennt!“
für Schüler*innen des Klassenjahrgangs 2

Pausenhelfer*innen
für Schüler*innen der Schule

Ausbildung zum*zur Pausenhelfer*in im Jahrgang 3 
und 4

Schulen
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Ernährung

Gesundes Frühstück
jeden Dienstag

für Schüler*innen der Schule

Jede Klasse erhält einmal die Woche (dienstags) für die 
Klasse mehrere Schüsseln mit Obst und Gemüse. Da die 
Schüler*innen besonders im Vormittagsbereich geistig 
gefordert werden, neue Lerninhalte aufnehmen und 
Lernprozesse verinnerlichen sollen, ist eine ausgewogene 
Zwischenmahlzeit sehr wichtig. 6–8 Eltern kommen zum 
Schneiden und teilen die Portionen auf.

Kooperationspartner*innen: Edeka Wegner Dortmund, 
Eltern (von Schüler*innen)

Westhausen- 
Grundschule
Wenemarstraße 11–13

44357 Dortmund

Tel. (0231) 84 79 1-0

westhausen-grundschule.eu

260 Kinder davon 120 Kinder in der  
offenen Ganztagsschule

Schulen
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Pausenhelfer*innen
donnerstags, 13.20–14.05 Uhr

für Schüler*innen der Schule

Ausgebildete Schüler*innen unterstützen die Aufsicht 
in jeder Pause und begleiten sie. Sie versuchen bei 
Streitigkeiten zu schlichten, sie spenden Trost und ach-
ten auf das Einhalten der Pausenregeln. Wir möchten 
damit das Pausenklima und das soziale Miteinander der 
Schüler*innen verbessern. Sie übernehmen Verantwor-
tung für andere und leisten einen Beitrag zur Gewalt-
prävention. So können sie aktiv an der Gestaltung ihres 
Schullebens teilhaben.

12 Dritt- und 12 Viertklässler*innen

Musik

Schulchor
für Schüler*innen der Schule, 
Jahrgang 2,3 und 4

Freude am Umgang mit der Stimme, Rhythmusschulung 
und der Einsatz vom Begleitinstrumenten

Förderung

Silentien – Hausaufgabenbetreuung
nachmittags

für alle Schüler*innen, die nicht in die OGS gehen

Kinder die nicht in die OGS gehen und die zuhause nicht 
so sehr unterstützt werden können, bekommen die 
Möglichkeit, nach dem Unterricht ihre Hausaufgaben in 
der Schule zu machen. Hierfür sind Honorarkräfte einge-
stellt, die die Kinder begleiten und unterstützen.

Lernförderung
13.00–16.00 Uhr

Einzelförderung und Gruppenförderungen in den 
Fächern Deutsch und Mathe

für Schüler*innen der Schule

Kooperationspartner*innen: VHS Dortmund

Bewegung

Handball AG
montags, 13.20–14.05 Uhr (Mädchen),  
14.05–14.50 Uhr (Jungen)

Schüler*innen lernen die Grundfertigkeiten der 
Ballsportart kennen, regelmäßige Teilnahme an den 
Handballstadtmeisterschaften.

für Schüler*innen der Schule,  
Dritt- und Viertklässler

Ort: Turnhalle der Westhausen-Grundschule

Kooperationspartner*innen: TV 1890 Mengede

Elternbildung

Elterncafé
mittwochs, 8.00–9.30 Uhr

für Eltern der Schule (auch ehemalige oder zukünftige)

Die Eltern bringen sich Frühstück mit und genießen 
dies gemeinsam. Sie können Fragen stellen, Probleme 
erläutern und Hilfestellungen in unterschiedlichsten 
Formen erhalten. Unsere Sozialarbeiterin hört zu, berät 
und nutzt in vielen Fällen das Netzwerk und den guten 
Kontakt der Schule mit anderen sozialen Einrichtungen, 
um Hilfestellung geben zu können. Auch der Kontakt 
zwischen den Eltern ist wünschenswert, denn sie haben 
die Möglichkeit, außerfamiliäre Kontakte zu knüpfen 
und sich über Erziehungsfragen, berufliche, oder private 
Angelegenheiten auszutauschen.

Ort: Mensa der OGS

OGS – Offene Ganztagsschule
montags–freitags

nur für Schüler*innen der Schule

Angemeldete Schüler*innen bekommen hier ein warmes 
Mittagessen, einen Snack und freie Getränke. Sie haben 
einen Raum für die Hausaufgaben, können an vielen 
AGs teilnehmen und haben viele Möglichkeiten etwas 
zu spielen und Freunde zu treffen.
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Sport-AG 
Die Kinder können verschiedene Ballsportarten und 
Spiele kennenlernen und spielen. Sie bekommen die 
Möglichkeit sich zu bewegen und sich auszutoben.

Wald-AG 
Die Kinder beobachten den Jahresrythmus im Wald. Sie 
dürfen klettern, rennen und die Natur erforschen.

Bewegungs-AG 

Tanz-AG
Hip-Hop, Street-Dance
Kooperationpartner: Musikschule Klaus Neuhaus

Spiele-AG
Lauf-, Spring- und Wurfspiele 
Kooperationpartner: KLC e.V.

Fußball-AG 
Schüler*innen lernen die Grundfertigkeiten der Ball-
sportart kennen und können frei spielen.

Koch- und Back-AG 
Diverse Gerichte werden gekocht oder gebacken. 
Saisonelle Zutaten werden genutzt und zu bestimm-
ten Festen werden passende Koch- und Backrezepte 
ausprobiert.

für Schüler*innen der Schule

Sport-Stacking
Sport-Stacking ist ein Geschicklichkeitssport. Hier 
werden geformte Becherpyramiden in einer bestimmten 
Reihenfolge auf- und wieder abgestapelt. Dies möglichst 
schnell und fehlerfrei.

Musik

JEKITS – Musikschule
vormittags 

für Schüler*innen der Schule

Musikalische Früherziehung, Gruppen-Instrumentalun-
terricht, Spiel im Ensemble

Ort: Aula der Westhausen-Grundschule

Kooperationspartner*innen: Musikschule Dortmund

Theaterpädagogik zum Thema „Sexueller  
Missbrauch“

„Mein Körper gehört mir“
für Schüler*innen der Schule,  
Dritt- und Viertklässler*innen

Theaterpädagogisches Präventionsprogramm: Hin-
tergrund ist, dass jedes dritte Mädchen und jeder 
neunte Junge vor seinem 16. Lebensjahr Opfer sexueller 
Übergriffe wird. Dieser Sachstand erklärt, warum 
es unabdingbar ist, dieses Thema im Unterricht zu 
behandeln. Die Thematik wird in kurzen Rollenspielen 
sowie in Gesprächen mit den Kindern behandelt. Es 
finden drei Veranstaltungen statt, die kindgerecht und 
abwechslungsreich gestaltet sind. Wesentliche Lernziele 
sind die Stärkung des Selbstvertrauens, die Bereitschaft 
zur Abwehr von Übergriffen sowie die Suche nach Hilfe 
Dritter.

Kooperationspartner*innen: Theaterpädagigische Werk-
statt Osnabrück

Schulsozialarbeit

Tel. (0231) 8 47 91 19

für Schülerinnen, Schüler und Eltern der Schule 

Medienerziehung
vormittags

nur für Schüler*innen der Schule

Einführung in die Welt der Medien, Möglichkeit des 
Erwerbs eines „Computer-Führerscheins“, sachgerechter 
und sorgsamer Umgang mit Medien, in der 4. Klasse 
gibt es eine Cybermobbing Präventionsveranstaltung.

Schwimmen
nur für Schüler*innen der Schule

Das Ziel des Schwimmunterrichtes besteht darin, dass 
jede*r Schüler*in das Schwimmen erlernt bzw. vor-
handene Fertig- und Fähigkeiten erweitert und festigt. 
Hierzu werden die Schüler*innen in verschiedene Leis-
tungsgruppen unterteilt. Die besten Schwimmer*innen 
nehmen an den Schwimm-Stadtmeisterschaften, die 
immer kurz vor den Osterferien stattfinden, teil. Hier soll 
den Schüler*innen Spaß an der Bewegung im und mit 
dem Element Wasser vermittelt werden.

Ort: Hallenbad Dortmund Mengede
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FABIDO-Familien- 
zentrum Biehleweg
Biehleweg 29

44357 Dortmund

Tel. (0231) 37 24 02

fabido.dortmund.de

110 Kinder im Alter von 0–6 Jahren

Elternarbeit

Offenes Elterncafé
für Eltern des Familienzentrums, unmittelbare  
Nachbarschaft, Sozialraum

Elternarbeit

Eltern-Kind-Nachmittage  
(pädagogische Themen)
für Eltern des Familienzentrums, unmittelbare  
Nachbarschaft, Sozialraum

Angebote für Kinder und Eltern

Wechselnde Kursangebote zu den  
Themen Musik, Bewegung, Erziehung, 
Kreativität
je nach Art des Angebotes 6–12 Teilnehmer*innen

für Eltern des Familienzentrums, unmittelbare  
Nachbarschaft, Sozialraum

Teilnahme an Angeboten auch nach telefonischer  
Rücksprache möglich

Kooperationspartner*innen: Städtische Musikschule, 
deutscher Kinderschutzbund Do e.V., Familienbüro 
Mengede, StadtSportBund

Elternarbeit

Eltern-Nachmittage zum Thema  
Gesundheit & Ernährung
für Eltern des Familienzentrums, unmittelbare  
Nachbarschaft, Sozialraum

Kooperationspartner*innen: ortsansässiger Zahnarzt,  
Deutsche Krebsgesellschaft

Elternarbeit

Erziehungs & Lebensberatung
für Eltern des Familienzentrums, unmittelbare  
Nachbarschaft, Sozialraum

Einzelgespräche

Kooperationspartner*innen: Psychologische Beratung-
stelle Bodelschwingh

Elternarbeit

Vermittlung von Plätzen in der FABIDO 
Kindertagespflege
für Eltern mit Betreuungsbedarf

Kooperationspartner*innen: Stadt Dortmund, FABIDO 
Kindertagespflege

Eltern-Kind-Angebot

FIP-Café
jeden Mittwoch, einmal monatlich mit Begleitung durch 
eine Hebamme

für Eltern mit Säuglingen

Kooperationspartner*innen: Familienbüro Mengede

Kindertageseinrichtungen
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Kindertageseinrichtungen

FABIDO- 
Familienzentrum 
Speckestraße 15
Speckestraße 15

44357 Dortmund

Tel. (0231) 37 41 37

fabido.dortmund.de

110 Kinder im Alter von 2–6 Jahren

Elternarbeit

Deutschkurs für Frauen
Für Mütter des Familienzentrums, Nachbar*innen und 
Besucher*innen aus dem Sozialraum.

Ein niedrigschwelliger Einsteigerkurs zum ersten Ver-
trautmachen mit der deutschen Sprache

Kooperationspartner*innen: Katholische Erwachsenen 
und Familienbildung Dortmund

Veranstaltungsort „NebenAn“, Speckestraße 1

Elternarbeit

Erziehungs-, Familien- und Lebensberatung
Für Eltern des Familienzentrums, Nachbarn und Besu-
cher aus dem Sozialraum

Individuelle, vertrauliche Einzelberatung

Kooperationspartner*innen: Psychologische Beratungs-
stelle Mengede

Elternarbeit

Elternnachmittage zu pädagogischen 
Themen
Für Eltern des Familienzentrums, Nachbarn und Besu-
cher aus dem Sozialraum

Kooperationspartner*innen: unterschiedlich, je nach 
Thema, z.B. Stadt Dortmund Gesundheitsamt, Deutscher 
Kinderschutzbund Dortmund usw.

Elternarbeit

Wechselnde Kurse zu Bewegung, Ge-
sundheit, Musik und Kreativität
Kooperationspartner*innen: z.B. Familienbüro Mengede, 
Städtische Musikschule, Jugendservice Büro

Elternarbeit

Griffbereit
Für Eltern mit nicht betreuten Kindern bis 3 Jahre

Kooperationspartner*innen: MIA-DO Kommunales 
Integrationszentrum, Familienbüro Mengede 

Veranstaltungsort. „NebenAn“, Speckestraße 1
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Elternarbeit

Vermittlung von Plätzen der FABIDO 
Tagespflege für Kinder
Für Eltern mit Betreuungsbedarf

Kooperationspartner*innen: FABIDO Kindertagespflege

Elternarbeit

Offenes Elterncafé und InfoPoint
Treffpunkt für Austausch und Informationen

Für Eltern des Familienzentrums, Nachbarn und Besu-
cher aus dem Sozialraum

Elternarbeit

Nähkurs für Frauen
Für Mütter des Familienzentrums, Nachbar*innen und 
Besucher*innen aus dem Sozialraum

Kooperationspartner*innen: Freies Bildungswerk 
Scharnhorst

Veranstaltungsort: „NebenAn“, Speckestraße 1

Eltern – Kinder – Senioren

Eltern, Kinder und Senior*innen singen 
gemeinsam
Kooperationspartner*innen: Tagespflege Lebenswert

Elternarbeit

Muttersprachlich begleitete Eltern- und 
Entwicklungsgespräche
Für Eltern des Familienzentrums

Eltern- und Entwicklungsgespräche sind bei Bedarf in 
der Familiensprache möglich

Kooperationspartner*innen: Sprint Sprachmittler

Elternarbeit

Mehrsprachige Elternbibliothek
Ausleihe von Büchern in Familiensprachen

Für Eltern des Familienzentrums

z.B. in englischer, arabischer, türkischer, kurdischer, 
russischer und französischer Sprache

Elternarbeit

Tauschregal
Für Eltern des Familienzentrums, Nachbarn und Besu-
cher aus dem Sozialraum

Familienangebote

Teilnahme an Festen und Veranstaltungen 
im Quartier
Kooperationspartner*innen: Quartiersmanagement 
Westerfilde & Bodelschwingh

Angebote für Kinder der Einrichtung:

Sprachkita: sprachliche Bildung, inklusive Pädagogik 
und Zusammenarbeit mit Familien für die Kinder und 
Familien der Einrichtung

PlusKita: sprachliche Bildung und Förderung für die 
Kinder und Familien der Einrichtung

Faire Kita: Projekt und Aktionen zu Themen wie 
Nachhaltigkeit, verantwortungsvoller Umgang mit natür-
lichen Ressourcen, Fairer Handel

Kooperationspartner*innen: Mondo Mio Kindermuseum 
Dortmund

Therapie und Förderung: Therapieangebote in 
Räumen des Familienzentrums z.B. Logopädie und  
Heilpädagogische Förderung vor Ort 

Kooperationspartner*innen: Sprachzentrum Westerfilde, 
Caritas Frühförderzentrum Huckarde

Gesund3: Bewegungsprojekt 
Kooperationspartner*innen: Symbioun e.V.

Gartenzwerge: säen, pflanzen, pflegen, ernten 
und genießen, Gartenprojekt

Kooperationspartner*innen: Freies Bildungswerk 
Scharnhorst

Vorschulerziehung: Projekte, Ausflüge und Ange-
bote für die zukünftigen Schulanfänger

Kooperationspartner*innen: Westhausen Grundschule

Präventionsprojekte zur Stärkung des 
Selbstbewusstseins
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FABIDO- 
Familienzentrum 
Speckestraße 17
Speckestraße 17

44357 Dortmund

Tel. (0231) 37 30 98

fabido.dortmund.de

100 Kinder von 2–6 Jahren

Frühförderung

Heilpädagogische Frühförderung und 
Motopädie
für Kinder von 3–6 Jahren, bis 5 Kinder, auch von 
außerhalb

Kooperationspartner*innen: Heilpädagogische Praxis 
Wiemer

Sprachtherapie
für Kinder von 3–6 Jahren, bis 5 Kinder, auch von 
außerhalb

dienstags und mittwochs, 9.00–13.00 Uhr 

Kooperationspartner*innen: Sprachzentrum Westerfilde 
– die Praxis für Logopädie

Elternfrühstück
für Familienmitglieder, bis zu 15 Elternteile

1 x monatlich, dienstags

Gesundheitsförderung

Gemeinsam stark 
Projekt für Kinder, Eltern der Einrichtung

„Die Kleinen stark machen“

Kooperationspartner*in: IKK Classic

Kindertageseinrichtungen

Beratung

Beratungseinzelstunde anonym
für einzelne Familienmitglieder

nach Bedarf

Kooperationspartner*innen: Psychologische Beratungs-
stelle Mengede

SpoSpiTo (Sport – Spielen – Toben)
Bewegungsprojekt, das eine FABIDO Motopädin  
2 x wöchentlich durchführt.

Zirkuswoche 
mit allen Kindern der Einrichtung

1 x im Jahr

Kooperationspartner*in :Zirkus „bunte Socken“ aus 
Witten

Alltagsintegrierte Sprachförderung
für Kinder von 0–6 Jahren des Familienzentrums  
Speckestraße 17

Nähkurs für Mütter

für Mütter

samstags

Trödelmarkt

für Familien

2 x im Jahr

Kooperationspartner*innen: Elternrat des FABIDO 

Familienzentrums

Gesundheitskurs für Kinder und ihre 
Eltern

Elternfilmnachmittage und Bewegungsstunde

für Kinder ab 4 Jahren mit ihren Eltern

1 x wöchentlich
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Kunstprojekte im Stadtteil

für Kinder ab 5 Jahren

alle 2 Monate

Kooperationspartner*innen: die Urbanisten e.V.

Vorschulprojekt

von Ostern bis Sommerferien

für Schulanfänger*innen der Westhausen-Grundschule

Kooperationspartner*innen: Westhausen-Grundschule

Teilnahme an Stadtteilplanung und 
Gestaltung

Kinder mit Erzieher*innen des FABIDO Familienzentrums

Februar bis Dezember

Kooperationspartner*innen: Quartiersmanagement 

Westerfilde/Bodelschwingh, EDG

Gemeinsame Gartenpflege, 
Helfer*innentreffen und Feste

Kinder des FABIDO Familienzentrums und Senioren

samstags in der Sommerzeit und Weihnachten

Kooperationspartner*innen: AWO Begegnungsstätte 

Natur und Umweltpädagogik

Waldtage
für Kinder im Alter von 5–6 Jahren des Familienzentrums 
Speckestraße 17

Ort: Aussengelände der Einrichtung und Rahmer Wald

Kooperationspartner*innen: Querwaldein e.V.

1. Hilfe Kurs
für Vorschulkinder des Familienzentrums Speckestraße 17

Kooperationspartner*innen: Johanniter und andere 
Anbieter

Leseförderung

Mehrsprachige Ausleihbibliothek
für englisch, arabisch, französisch sprechende Eltern

Familien können sich Bücher ausleihen und zuhause 
lesen

GIB und NIMM 
Regal für Kleidung und Spielzeug

täglich zugänglich

für Eltern und Besucher*innen
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FABIDO-Kindergarten 
Wattenscheidskamp
Wattenscheidskamp 12–15

44357 Dortmund

Tel. (0231) 37 31 66

fabido.dortmund.de 

45 Kinder Kinder von 2–6 Jahren

Sprachförderung

Sprachkita und Pluskita
alltagsintegrierte Sprachförderung für unsere Kinder in 
Zusammenarbeit mit den Familien

Natur und Umwelt

Besuch des Kleingartens
für Kinder des Kindergartens

Kooperationspartner*innen: KG Am Schloßweg

Elterncafé

Elterncafé
für Eltern der betreuten Kinder

1x im Monat

Ansprechpartner*innen: Elternrat der Einrichtung

Mathematik im Alltag
Den Kindern wird spielerisch die Welt der Zahlen 
eröffnet.

Bewegungs- und Ernährungsangebote

Fit for Future und Olympia ruft
Bewegungspädagogische Unterstützung des kindlichen 
Eroberungsdranges, sowie Angebote für die Familien 
rund um das Thema ausgewogene Ernährung.

Logopädie
1x pro Woche

Kooperationspartner*innen: Praxis für Logopädie Kirmes

Kindertageseinrichtungen
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Kath. Kindergarten 
Mariä Heimsuchung
Rohdesdiek 12

44357 Dortmund

Tel. (0231) 37 34 46

mariae-heimsuchung-bodelschwingh@
kkoerg

heimsuchung-bodelschwingh.de

63 Kinder von 2–6 Jahren,  
Betreuungszeit 7.00–16.00 Uhr 
Besonderheit: Religionspädagogik,  
verschiedenste Projekte für die  
Vorschulkinder

Elternbildung

Elterncafé
für Eltern der Einrichtung

morgens, 2x im Monat

Waldprojekt

Waldtage
zu allen Jahreszeiten

für Vorschulzwerge

Literatur

Leseoma kommt in die Kita
1x wöchentlich

für alle Kinder

Förderverein
aktiver Förderverein, der die Kita finanziell und ideell  
unterstützt. 

gemeinsame Aktivitäten, wie z. B. Nachtwanderung, 
Besichtigungen.

Ev. Kindergarten  
Kinderbusch
Zur Hunnenboke 4

44357 Dortmund

Tel. (0231) 3 77 36

kinderbusch.de

58 Kinder von 0–6 Jahren
Betreuungszeit 7.00–16.00 Uhr

Musik

Musikschule Klaus Neuhaus
Kinder von 3–6 Jahren 

8–10 Kinder

Ansprechpartner*innen: Musikschule Neuhaus

Naturerfahrung

Waldprojekte
für Kinder aus der Einrichtung

Ort: Wald Kinderbusch

Theater

Märchengruppe
Gruppe aus Eltern der Einrichtung

1 x im Jahr Aufführung für Kinder der Einrichtung,  
4 x für die Öffentlichkeit
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Jugendfreizeitstätte 
KESS Westerfilde
Wenemarstraße 15

44357 Dortmund

Tel. (0231) 50-1 14 20

jfswesterfilde.dortmund.de

Bewegung

Billardturnier
für Kinder von 6–13 Jahren

Billardschule
für Kinder von 6–13 Jahren 

Medienbildung

Youtubestudio
Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

Einwilligung für Bild- und Tonaufnahmen erforderlich

Chaos Computer Club
Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

FIFA auf Playstation 4
für Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

E-Sport FIFA Turniere 
Kinder und Jugendliche von 12–27 Jahren

Ernährung

Kochen
für Kinder von 6–13 Jahren

Bewegung

Kickerliga
für Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

Outdoor Sport 
(Fußball, Basketball, etc.)
Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

Just Dance
für Kinder von 6–13 Jahren

Beteiligung

Gesellschaftspiele
für Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

Mädchen AG
für Kinder von 6–13 Jahren

Kreativität, Bewegung

Formel Respekt
für Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

Ort: Mengede, Dorstfeld

Holzwerkstatt
für Kinder und Jugendliche von 6–27 Jahren

Kinder- und Jugendförderung
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Beteiligung

Jugenddisco
Jugendliche von 14–27 Jahren

2 x im Jahr

Bildung

AG Essen und Lernen  
(Hausaufgabenbetreuung)
für Kinder von 6–13 Jahren

Ansprechpartner*innen: Westhausen-Grundschule

Kooperationspartner*innen: Westhausen-Grundschule

Erlebnispädagogik

Waldprojekt
für die Klassen 5–9 der Gustav-Heinemann-Gesamt-
schule

unregelmäßig

Ansprechpartner*innen: Gustav-Heinemann-Gesamtschule

Kooperationspartner*innen: Gustav-Heinemann-
Gesamtschule

Soziales Kompetenztraining
für diverse Klassen der Sekundarstufe 1 verschiedener 
Schulen

unregelmäßig

Ansprechpartner*innen: Verein „Leben ist Lernen e.V.“

Kooperationspartner*innen: Verein „Leben ist Lernen e.V.“

Demokratieprojekt

KESS-Forum
für Jugendliche von 14–27 Jahren

1x im Quartal

Katholische junge 
Gemeinde Dortmund 
Bodelschwingh
Rohdesdiek 10

44357 Dortmund

kjg-dortmund.de

info@kjg-dortmund.de

Kinder- und Jugendtreff
für alle Jungen und Mädchen zwischen 6 und 14 Jahren

montags, 17.30–19.00

Ort: Jugendräume des Gemeindezentrums Mariä 
Heimsuchung



16

Ev. Noah-Gemeinde
Westerfilder Straße 11 a

44357 Dortmund

Tel. (0231) 37 06 87 und 10 42 45

noahgemeinde.de

Freizeit

Offene Tür
für Jugendliche ab 13 Jahren

montags, 16.00–20.00 Uhr, dienstags, 17.00–20.00 Uhr, 
mittwochs 18.30–20.30 Uhr

Bewegung

Sport-Angebot Fußball
für Jugendliche ab 13 Jahren

sonntags, 18.00–21.00 Uhr

Ort: Bodelschwingh-Grundschule, Auf dem Kellerkamp 11

Ernährung + Lernen

Gemeinsam Essen und spielen
Kinder von 6–10 Jahren

dienstags, 16.00–17.30 Uhr

Musik

Gitarrenkurs
Jugendliche ab 12 Jahren

donnerstags, 17.30–18.30 Uhr

Freizeit

„Offene Tür“-Kindergruppe
für Kinder von 6–10 Jahren

mittwochs, 16.00–18.00 Uhr 
Ort: Ev. Noah-Gemeinde Bodelschwingh

donnerstags, 16.00–18.00 Uhr 
Ort: Ev. Noah-Gemeinde Westerfilde

Freizeit

Ferienfreizeit
für Kinder von 6–12 jahren

3x im Jahr (2x Ostern, 1x Herbstferien)

Ort: Haus am See, Hausdülmen

Freizeit

Ferienfreizeit
für Kinder von 13–17 Jahren

1x Jahr, Sommerferien

Ort: diverse Ziele

Freizeit

Wochenendfahrt
für Kinder und Jugendliche von 7–15 Jahren

1x Jahr

Ort: Ponyhof Hilbeck

Kinder- und Jugendförderung
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SJD Falken/ 
FBF Dortmund
Gerlachweg 9

44357 Dortmund

Tel. (0231) 10 42 23

info@falken-do.de

Mädchenarbeit

Falkentreff
für Mädchen von 12–16 Jahren

montags, 17.00–19.00 Uhr

Freizeit

Falkentreff
für Kinder von 7–10 Jahren

mittwochs von 17.00–19.00 Uhr

Gartenarbeit

Patenschaft Bürgergarten
für alle Bürger aus Westerfilde

1x im Jahr: Frühlingsfest

Ort: Bürgergarten Ringstraße/Dortusstraße

Kooperationspartner*innen: Vonovia, Quartiersmanage-
ment, Lokal Willkommen

Gestaltung

Straße der Kinderrechte für Westerfilde
für Kinder von 0–16 Jahren

Ort: Westerfilder Straße

Kooperationspartner*innen: JFS KESS, FABIDO, West-
hausen-Grundschule, Reinoldi-Sekundarschule, Vonovia, 
Profilis, Urbanisten e.V.

Freizeit

Ferienspiele
für Kinder von 6–12 Jahren

1 Woche in den Sommerferien

Ort: Siedlung Speckestraße/Gerlachweg

Kooperationspartner*innen: AG §78 SGB VIII Mengede

Freizeit

Wochenendfreizeitaktivitäten 
wie Eislaufen, Monky Town, Phänomenta, DASA, Zoo, 
Movie Park u.ä.

für Kinder und Jugendliche von 6–16 Jahre

10 Wochenenden im Jahr

Freizeit

Ferienfreizeit
für Kinder und Jugendliche von 12–16 Jahren

1x im Jahr, 2 Wochen in den Sommerferien

Bildung 

Studienfahrt für Eltern und Jugendliche
2 Wochen

Ort: Kuba

Bildung

Bildungswochenenden Themen Schule, 
Armut, Umwelt
für Jugendliche von 12–16 Jahren

3 Wochenenden im Jahr

Ort: Bildungseinrichtung
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Bund der 
Pfadfinder*innen und 
Pfadfinder Stamm 
Vagabunden
Auf dem Kellerkamp 11 a

44357 Dortmund

Tel. 0157 75 24 19 47 oder 0157 2 97 41 12

Stamm-Vagabunden@gmx.de

vagabunden-dortmund.de

Kinder und Jugendarbeit

Gruppenstunden
für Kinder und Jugendliche

6–12-Jährige, freitags 17.00–18.30 

12–16-Jährige, montags 18.00–19.30

ab 16-Jährige, mittwochs

Zeltlager 
in den Sommerferien 

ab 6 Jahren,

diverse Ziele in Europa 

Wochenend-Freizeiten
ab 6 Jahren, 4–6 x im Jahr

diverse Ziele in Deutschland

Quartiersmanagement  
Westerfilde/ 
Bodelschwingh
Im Quartiersbüro

Westerfilder Straße 23

44357 Dortmund

Tel. (0231) 93 14 40 18

qm@westerfilde-bodelschwingh.de

Anlaufstelle/Beratung
für alle Bürger*innen aus Westerfilde/Bodelschwingh

dienstags, 10.00–14.00 Uhr, mittwochs 14.00–18.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: Quartiersmanagement (Juliane 
Hagen, Silke Freudenau, Christoph Schedler, Kati Eiling-
hoff, Andrea Hirsch, Sabine Hirsch)

Ort: Quartiersbüro

Stadtteilfonds
für alle Bürger*innen aus Westerfilde/Bodelschwingh

finanzielle und organisatorische Unterstützung für 
Bürgerprojekte

Ansprechpartner*innen: Quartiersmanagement  
(Silke Freudenau, Christoph Schedler)

Ort: Quartiersbüro

Hof- und Fassadenprogramm
für Eigentümer*innen im Programmgebiet Soziale Stadt  
Westerfilde/Bodelschwingh

Beratung und finanzielle Förderung für Fassaden- und 
Hofflächen 

Beratung nach Terminvereinbarung und dienstags von 
10.00–14.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: Quartiersmanagement (Juliane 
Hagen)

Ort: Quartiersbüro

Weitere Angebote für Familien in Westerfilde
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Sommerfest
für alle Bürger*innen aus Westerfilde/Bodelschwingh

1x im Jahr im Sommer

Ansprechpartner*innen: Quartiersmanagement

Ort: entlang der Westerfilder Straße

Weitere Angebote des Quartiersbüros:

Allgemeine Sozialberatung
Beratung und Unterstützung in finanziellen Angelegen-
heiten, bei Schulden, bei Wohnangelegenheiten, im Um-
gang mit Ämtern und Behörden sowie bei allgemeinen 
Alltags- und Lebensfragen

für Mieter*innen in Westerfilde & Bodelschwingh und 
andere

freitags, 10.00–12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: Diakonisches Werk Dortmund 
& Lünen, Tel. (0231) 84 94 60 0

Ort: Quartiersbüro

Kooperationspartner*innen: Diakonisches Werk Dort-
mund & Lünen, Vonovia SE

Aktionsbüro Jobcenter
für Personen mit Anspruch auf SGB II-Leistungen

Vor-Ort-Büro:  
dienstags 9.00–12.00 Uhr,  
freitags 9.00–12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen:  
Bitte nutzen Sie die hotline: (0231)  
842-9500 oder Anliegen online 
erledigen: www.jobcenter.digital

Ort: Quartiersbüro

Kooperationspartner*innen:  
Jobcenter

Refill Station
alle Bürger*innen aus Westerfilde  
& Bodelschwigh können bei uns  
kostenfrei Trinkwasser in ihre  
Trinkgefäße nachfüllen 
dienstags, 10:00–14:00 Uhr 
mittwochs, 14:00–18:00 Uhr 

nette Toilette
Zu unseren Sprechzeiten ist die Toilette zugänglich.

Energiesparservice
für Personen mit Anspruch auf SGB II-Leistungen

dienstags, 10.00–12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: Energiesparberater*in in der 
Caritas Dortmund

Ort: Quartiersbüro

Energiesparparty
für alle Bürger*innen aus Westerfilde/Bodelschwingh

dienstags, 10.00–12.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: Energiesparberater*in der 
Caritas Dortmund

Ort: Quartiersbüro

Schutz in der Burg für kleine Leute
für Kinder und Jugendliche

immer zu den Öffnungszeiten

Ansprechpartner*innen: Quartiersmanagement

Ort: Quartiersbüro

Kooperationspartner*innen: Jugendamt
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Weitere Angebote in Westerfilde

NebenAn -  
Nachbarschafts- 
zentrum Westerfilde 
Speckestraße 1

44357 Dortmund

info@nebenan-westerfilde.de

nebenan-westerfilde.de

Christiane Klaas, Tel. 0157/34 66 07 45

Sabine Hirsch, Tel. 0157/34 42 04 41

Hebammen-Sprechstunde 
montags, 11.00–12.30 Uhr 

Ansprechpartnerin: Freies Bildungswerk Scharnhorst,  
Tel. (0231) 23 81 54

Sprachkurs Kita Speckestraße 15, 
dienstags, 8.30–11.30 Uhr 

Ansprechpartner*innen: FABIDO Familienzentrum  
Speckestraße 15, Tel. (0231) 37 41 37

Griffbereit
dienstags, 14.00–16.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: FABIDO Familienzentrum  
Speckestraße 15, Tel. (0231) 37 41 37

Sprachlerncafé
mittwochs, 9.00–11.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: lokal willkommen,  
Tel. (0231) 50-1 11 48/9

Bewegungszwerge 
für Kinder von 2–4 Jahre 

mittwochs, 16.00–17.00 Uhr 

Ansprechpartner*innen TSZ Nette,  
Tel. (0231) 31 18 51 1

Eltern stärken international
donnerstags, 10.00–13.00 Uhr 

Ansprechpartner*innen: Diakonisches Werk in Dort-
mund und Lünen 
Sabine Hirsch, Tel. 0157/34 42 04 41 
Sadi Mola-Khaliel, Tel. 0157/34 42 04 40

Motopädie 
donnerstags, 16.15–17.15 Uhr (bis 6 Jahre),  
17.30–18.30 Uhr (bis 10 Jahre) 

Ansprechpartner*innen: TSZ Nette,  
Tel. (0231) 31 18 51 1

Nähkurs 
freitags, 9.00–13.00 Uhr

Ansprechpartner*innen: freies Bildungswerk Scharnhorst 
Tel. (0231) 23 81 54

Offener Treff
Kaffee, Kekse und Kontakte

Ansprechpartner*in: Diakonisches Werk in Dortmund 
und Lünen

Christiane Klaas, Tel. 0157/34 66 07 45
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Angebote für Senioren

Alloheim  
Senioren-Residenz Schloss-Westhusen
Schloß-Westhusener-Straße 71, 44357 Dortmund

Tel. (0231) 93 74 0, info@alloheim.de, .alloheim.de

AWO Begegnungsstätte 
Speckestraße 19, 44357 Dortmund

Ansprechpartner*in: Frau Kluge, Tel. (0231) 22 29 665

Seniorenbüro Mengede
Beratung und Angebote für Senior*innen

Bürenstraße 1, 44359 Dortmund, 
Tel. (0231) 50-2 80 90

Email: seniorenbuero.mengede@dortmund.de

Ansprechpartner*innen: Frau Peschke, Frau Speziale, 
Frau Klotz

Begegnung VorOrt –  
gemeinsam gestalten
Informationen zu Angeboten, Kontakten, Gruppen, 
Aktionen und Orte der Begegnung für Menschen ab 
55* im Stadtbezirk Mengede.

Ansprechpartnerin: Silke Freudenau

Tel. 0173/69 75 378

begegnungmengede@diakoniedortmund.de
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Sportvereine

„lokal willkommen“ 
Mengede/Huckarde 
Westerfilder Straße 54, 44357 Dortmund

Tel. (0231) 50 11 14 8 oder  
(0231) 50 11 14 9

lokalwillkommen.MH@stadtdo.de 

lokalwillkommen.dortmund.de

„Lokal willkommen“ fördert die Integration von Flücht-
lingen in eigenen Wohnungen direkt an ihrem Wohnort.

Beratung/Hilfe/Information für Zugewanderte, Flücht-
linge, Nachbar*innen, Vermieter*innen und Freiwillige 
nach Vereinbarung und in den Sprechstunden

Wir unterstützen bei lebenspraktischen Fragen und 
Herausforderungen wie z.B.

• Antragshilfe 

• Deutsch- und Integrationskursen

• Arbeit und Praktikum 

• Studium und Ausbildung

• Kindergarten und Schule

• Hausaufgabenhilfe

• Familien- und Erziehungsberatung 

• Wohnung

• Gesundheit 

• Sport-, Freizeit- und Kulturangebote

• Sprachmittler*innen 

• Behörden

• Erklären von Briefen und Unterlagen

montags, 9.00–12.00 Uhr

dienstags, 13.00–16.00 Uhr

mittwochs, geschlossen

donnerstags, 14.00–17.00 Uhr

freitags, 9.00–12.00 Uhr
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Beratung und  
Unterstützung

Fachreferent für Kinder und Jugend- 
förderung im Stadtbezirk Mengede
Ansprechpartner*innen: Arne Thomas 
Tel. (0231) 50-2 71 00 
arnethomas@stadtdo.de

Jugendhilfedienst Mengede
Am Amtshaus 11, 44359 Dortmund

Kinderschutz, erzieherische Hilfen, Familiengerichtshilfe, 
Beratung 

Zielgruppe: Säuglinge, Kinder, Jugendliche, junge 
Erwachsene, Familien 

Ansprechpartner*innen: Jugendhilfedienstleiterin  
Frau Hennemann, Tel. (0231) 50-2 80 50,  
Herr Bahlmann Tel. 50 28078, Teamkoordinator

Aktionsraumbeauftragte für  
Bodelschwingh/Westerfilde
Ansprechpartnerin: Claudia Schroth 
Tel. (0231) 50-2 80 30, cschroth@stadtdo.de

Familienbüro Mengede
Bürenstraße 1, 44359 Dortmund 

Ansprechpartner*innen: Angelika Schulte, Carola Geisler, 
(0231) 50-2 80 40, familienbueromengede@stadtdo.de

Psychologische Beratungsstelle Mengede
Bodelschwingher Straße 131, 44357 Dortmund 

Tel. (0231) 3 76 25, beratungsstelle-mengede@stadtdo.de

Beratung und Unterstützung
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Beratung und Unterstützung

Sportvereine in  
Westerfilde/ 
Bodelschwingh

TTC Westerfilde
Tischtennis
Ansprechpartner*innen: Bojan Novkovic 
Tel. 0160/98 93 69 96, bojan.novkovic@t-online.de

Ort: Turnhalle der Westhausen-Grundschule 

1. JG Dortmund
Judo
Ansprechpartner*innen: Annelie Brandscheidt 
Tel. (0231) 37 46 27 
1.judogemeinschaft-dortmund@gmx.de 
judogemeinschaft-dortmund.de

Ort: Turnhalle der Westhausen-Grundschule

TV Eintracht 1885 e.V.  
Dortmund-Bodelschwingh

Trampolin, Fußball, Kinderturnen ab 3 Jahren 
Ort: Turnhalle der Bodelschwingh-Grundschule

Fitness, Kids-Tanzen, Spiele, Leichtathletik, Gym-
nastik 
Ort: Turnhalle der Reinoldi-Sekundarschule

Leichtathletik 
Ort: Sportplatz Im Odemsloh

Ansprechpartner*innen: Wilfried Frese,  
Tel. (0231) 37 27 42, tve1885.de

Brasilianischer Kulturverein  
„Palma de Bimba“ 
Capoeira
Ansprechpartner*innen: Kléber Batista da Silva 
Tel. 0176/47 65 00 41, klebercapu-pb@gmx.de 
capoeira-palmadebimba.de

Ort: Turnhalle der Bodelschwingh-Grundschule 

RW Germania 11/67

Fitness, Gymnastik 
Ort: Turnhalle der Reinoldi-Sekundarschule

Fußball 
Ort: Sportplatz Im Odemsloh

Ansprechpartner*innen: Uwe Spigiel,  
Tel. (0231) 37 56 36 
vorstand@rw-germania.de, rw-germania.de

TSG-Bodelschwingh
Tanzen
Ansprechpartner*innen: Claudia Lange 
sportwart@tsg-bodelschwingh.de, tsg-bodelschwingh.de

Ort: Turnhalle der Bodelschwingh-Grundschule 

AC Hörde
Ringen
Ansprechpartner*innen: Gerhard Broch 
Tel. 0176/35 02 05 01, gerhardbroch@yahoo.de 
ac-hoerde-04.de

Ort: Turnhalle der Reinoldi-Sekundarschule

Kampfsportschule Olympic
Taekwondo, Boxen
Kontakt: Tel. (0231) 3 95 73 77 
okss-dortmund.jimdo.com

Ort: Turnhalle der Reinoldi-Sekundarschule

Budo-SV
Judo
Kontakt: Dortmunder-Budo-SV-kasse@web.de  
dortmunder-budo-sv.de

Ort: Turnhalle der Reinoldi-Sekundarschule

Spiel- & SportMOBIL
April-Oktober

3 Standorte im Quartier in der Woche

Di: Platz am Gerlachweg 16, 15.00–18.00 Uhr 
Mi: Wiese am Ammerbaumweg 2–24, 15.30–18.30 Uhr 
Fr: Marktplatz Westerfilde, Ringstraße, 15.30–18.30 Uhr

Kooperationspartner*innen: StadtSportBund Dortmund 
e.V. TV Eintracht 1885 e.V. Dortmund-Bodelschwingh
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Ärzt*innen

Kinderärztin
Dr. Hendrike Frei
Mengeder Markt 1, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 31 44

Zahnärzt*innen
Hartmut Weber & Elisabeth Baran 
Im Odemsloh 127, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 03 58

Dr. M. Kolski & Dr. M. Kolski 
Westerfilder Straße 6, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 03 83 
praxis@kolski-kolski.de 
kolski-kolski.de

Dr. Hans-Werner Alterauge 
Westerfilder Straße 19, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 10 90 
praxis@dr-alterauge.de 
dr-alterauge.de

Dr. Anke E. Bürgener 
Bodelschwingher Straße 166, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 5 33 10 66

Dr. Robin Roenspies 
Speckestraße 1, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 90 10 
info@dr-roenspies.de 
zahnarzt-westerfilde.de

Joanna Schyrba 
Castroper Straße 100, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 33 10 16 
info@schyrba.de 
schyrba.de 
 
Nahida Mokhtar-Vieth 
Dörwerstraße 14, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 35 11 65 

Dr. Ingo Herminghaus 
Strünkedestraße 26, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 9 92 05 10 
termin@drherminghaus.de 
drherminghaus.de 
 
Dr. Werner Besselmann 
Am Amtshaus 14, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 36 63 
 
Katharina Friedel & Simone Mühlmann 
Mengeder Markt 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 9 41 53 50 
info@zahnarzt-friedel.de 
zahnarzt-friedel.de 
 
Dr. Roland Engleder & Dr. Stefan Smolén  
Dönnstraße 20, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 36 78 
implantologie-dortmund.de 
 
Michel Schoetens & Dr. Maria Angel 
Dönnstraße 28, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 61 60

Kieferorthopädie
Dr. Ivonne Klar & Dr. Ilka Pietz-Poth 
Mengeder Markt 1, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 7 76 97 37 
ivonne.klar@kfo-mengede.de 
ilka.pietz-poth@kfo-mengede.de 
kfo-mengede.de

Augenärzt*innen
Matthias Gockel 
Heimbrügge 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 30 68 
info@praxis-gockel.de 
praxis-gockel.de 
 
Gerlinde Deweerdt-Latka 
Siegburgstraße 24, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 14 50

Orthopädie
Dr. Bettina von Aprath 
Mengeder Markt 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 50 70

Ärzt*innen und Therapien
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HNO-Arzt*ärztin
Dr. Falk Jahnke 
Strünkedestraße 9, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 63 16

Gynäkologie
Gynäkologium Ruhr –  
Astrid Heckmann/Dr. Gisela Wittek-Schabronath 
Bodelschwingher Straße 198, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 93 70 11-0 
bodelschwingh@gyn-ruhr.de 
gynaekologikum-ruhr.de/bodelschwingh 
 
Gynäkologium Ruhr –  
Christine Bülow/Yuliana Sturm/Carolin Ivekovic 
Heimbrügge 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 37 30 
mengede@gyn-ruhr.de 
gynaekologikum-ruhr.de/mengede 
 
Claudia Eiche 
Mengeder Markt 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 9 36 98 91-0 
praxis@gyneiche.de 
gyneiche.de

Therapie

Physiotherapie
Praxis für Physiotherapie Mare 
Westerfilder Straße 24, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 3 96 00 60 
physiotherapiemare.de 
 
Bodelschwingher Therapiezentrum 
Im Orde 2, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 37 80 
krankengymnastik-bodelschwingh.de 
 
Remeda 
Wodanstraße 26, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 33 93 94 
info@remeda.de 
remeda.de 
 
Rehaktiv Zentrum für Physiotherapie und Fitness 
Heimbrügge 8, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 9 92 04 91 
info@rehaktiv-zentrum.de 
rehaktiv-zentrum.de 
 
Matthias Winkelmann 
Heimbrügge 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 79 73 
 
Petra Hiller 
Mengeder Markt 3, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 82 54 
 
Maggiemed Praxis für Physiotherapie  
Am Amtshaus 20, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 28 67 84 44 
 
Laibacher-Stewart Physiotherapie 
Am Amtshaus 18, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 35 55 25 
 
Physio life Nina Krause 
Am Amtshaus 20, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 57 87 51

 

Ärzt*innen und Therapien
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Privatpraxis für Osteopathie und Physiotherapie 
Breisenbachstraße 53, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 96 40 16 
osteopathie-grobelny@web.de 
osteopathie-dortmund-grobelny.de 

Logopädie
Sprachzentrum Westerfilde die Praxis für Logopä-
die 
Westerfilder Straße 34, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 28 67 81 24 
info@sprachzentrum-westerfilde.de 
sprachzentrum-westerfilde-dortmund.de 
 
Logopädische Praxis Meyer-Hubbert 
Mengeder Markt 1, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 10 10 
kontakt@meyer-hubbert.de 
logopaedie-mengede.de 

Ergotherapie
Praxis für Ergotherapie und Prävention Regina 
Bodynek 
Mengeder Straße 715, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 8 62 65 40 
info@ergopraxis-bodynek.de 
ergopraxis-bodynek.de 

Psychologische Therapie
Praxis für Psychotherapie Susanne Edens 
Friedrich-Naumann-Straße 10, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 57 78 40 
psychotherapie-edens.de 
 
Maria Wiarda 
Castroper Straße 126, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 33 35 29
 
Sabine Laibacher 
Am Amtshaus 18, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 35 55 25 

Frühförderstellen
Lebenshilfe Kinder, Jugend und Familie gGmbH 
Brüderweg 22–24, 44135 Dortmund 
Tel. (0231) 13 88 91 60 
foerderzentrum@lebenshilfe-dortmund.de 
fruehfoerderung-dortmund.org 

Förderzentrum Rolandstraße des Diakonischen 
Werkes Dortmund und Lünen gGmbH 
Rolandstraße 3–5, 44145 Dortmund 
Tel. (0231) 8 49 44 68 
iff@diakoniedortmund.de 
fruehfoerderung-dortmund.org
 
Kinder-Förderzentrum der Caritas Dortmund e.V. 
Arminiusstraße 87, 44369 Dortmund 
Tel. (0231) 35 53 82 
kinder-foerderzentrum@caritas-dortmund.de 
fruehfoerderung-dortmund.org 
 
Zentrum für Psychomotorik und Interdisziplinäre 
Frühförderung 
Kronenstraße 6, 44139 Dortmund 
Tel. (0231) 14 36 15 
info@zpi-do.de 
zpi-do.de

Heilpraktik
Manuela Wolterstädt 
Bodelschwingherstraße 185, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 30 30 
kempen.manuela@gmail.com 
heilpraktiker-dortmund.org 
 
Kerstin Kerka-Langanki 
Deininghauser Straße 24, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 3 79 82 91 
 
Jennifer Gromatzki 
Parkstraße 10, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 93 14 65 90 
  
Erwin Zybon 
Bodelschwingherstraße 204, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 37 45 06 
 
Privatpraxis für Osteopathie und Physiotherapie 
Breisenbachstraße 53, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 96 40 16 
osteopathie-grobelny@web.de 
osteopathie-dortmund-grobelny.de 
 
Anita Widlitzek 
Eugen-Richter-Straße 24, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 2 29 85 73 
contact@naturheilkunde-dortmund.com 
naturheilkunde-dortmund.com 

Ärzt*innen und Therapien
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Praxis Lavandula 
Kalmeichweg 8, 44357 Dortmund 
0172/1 62 28 59 
 
Francine Bill 
Strünkedestraße 11, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 33 11 77 
 
Malgorzata S. Zielinski 
Friedrich-Hausemann-Allee 28, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 95 69 42

Familienbildung

Familienbildung
Katholische Bildungsstätte für Erwachsenen-  
und Familienbildung 
Propsteihof 10, 44137 Dortmund 
Tel. (0231) 1 84 81 32 
dortmund@kefb.de 
kefb.de 
 
Evangelisches Bildungswerk Dortmund 
Schwanenwall 34, 44135 Dortmund 
Tel. (0231) 8 49 44 01 
familienbildung@ekkdo.de 
ev-kirche-dortmund.de/ueber-uns/bildung-und-erzie-
hung/ev-bildungswerk.de 

Diverses

Schuldnerberatung
SKM Dortmund e.V. Schuldner- und  
Insolvenzberatung 
Propsteihof 10, 44137 Dortmund 
Tel. (0231) 1 84 81 17 
sb@skm-dortmund.de 
ksd-dortmund.de 
 

Diakonie Dortmund Schuldner- und  
Insolvenzberatung 
Arndtstraße 16, 44135 Dortmund 
Tel. (0231) 8 49 46 00 
schuldnerberatung@diakoniedortmund.de 
diakoniedortmund.de 
 
Verbraucherzentrale NRW Beratungsstelle  
Dortmund 
Reinoldistraße 7–9, 44135 Dortmund 
Tel. (0231) 72 09 17-01 
verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/dortmund 
 
Clearingstelle für Gesundheitsvorsorge des  
Sozialen Zentrum Dortmund 
Westhoffstraße 8–12, 44145 Dortmund 
Tel. (0231) 84 03 30 
info@soziales-zentrum.org  
soziales-zentrum.org 

Stadtteilbücherei
Stadtteilbibliothek Mengede 
Rigwinstraße 32, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 3 33 93 18 
bibliothek.mengede@stadtdo.de 
bibliothek.dortmund.de

Repaircafé
Repair-Café Nette
Kath. Gemeindehaus St. Josef 
Friedrich-Naumann-Straße 9, 44359 Dortmund 
Tel. (0231) 50-2 80 90 

Kleiderkammer
Kath. Gemeinde Mariä Heimsuchung
Rohdesdiek 10, 44357 Dortmund 

Rad Werkstatt Westerfilde- 
Bodelschwingh
Hier können unter Anleitung Fahrräder repariert werden.
Ort: Jugendfreizeitstätte Westerfilde „KESS“
Wenemarstr. 15, 44357 Dortmund 
Tel. (0231) 50 114 22
Kooperationspartner*innen: lokal willkommen, Diakonie 
Dortmund und Lünen

Ärzt*innen und Therapien
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Städtische Tageseinrichtungen (TEK)

Katholische Tageseinrichtungen

Evangelische Tageseinrichtungen

Speckestr. 17 
Speckestr. 15 
Wattenscheidskamp 12-15
Biehleweg 29 
Mariä Heimsuchung, Rodesdieck 12
Bodelschwingh, Zur Hunnenboke 4

Grundschulen (GS)

Bodelschwingh-GS, Auf dem Kellerkamp 11
Westhausen-GS, Wennemarstr. 11-13

Spielplätze

Reinbachweg / Bodelschwingherstraße
Göllenkamp
Im Odemsloh
Töpkenweg
Wenemarstraße
Zur Hunnenboke
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Jugendfreizeiteinrichtungen

in kommunaler Trägerschaft

in freier Trägerschaft

JFS Westerfilde KESS, Wenemarstr. 15
Jugendkeller Westerfilde, Westerfilder Str. 11a
Kleine offene Tür Bodelschwingh, Parkstr. 9

Institutionen

Kath. Junge Gemeinde Bodelschwingh, 
  Rohdesdiek 10
SJD Falken, Gerlachweg 9
Bund der Pfadfinderinnen und Pfadfinder, 
  Stamm Vagabunden, Auf dem Kellerkamp 11a
Quartiersmanagement Westerfilde/
  Bodelschwingh, Westerfilder Str. 23
AWO-Begegnungsstätte, Speckestr. 19
Nachbarschaftszentrum NebenAN - 
  Nachbarschaft und mehr, Speckestr. 1
Alloheim Senioren-Residenz Schoss-Westhusen, 
  Schloß-Westhusener-Str. 71
Städt. Psychologische Beratungsstelle Mengede, 
  Bodelschwingher Str. 131
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