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> 52/1Herr Parlak www.dortmund.de/schulsport

> 52/1Herr Goles

> 52/] Herr Ludtke 27.04.2026

> AfS Kreis Siegen-Wittgenstein

Landessportfest der Schulen 2025/2026

Leichtathletik-Stadtmeisterschaften AK U20, U18 & U16, Meldeergebnis & Einladung
1. Ausschreibung fur das Landessportfest der Schulen gemdl? RAErl des ehemaligen
Innenministeriums (jetzt: Staatskanzlei) des Landes Nordrhein-Westfalen und des Ministeriums flr
Schule und Weiterbildung (jetzt Schule und Bildung) Nordrhein-Westfalen vom 16.06.2007 (BASS 14 -
14 Nr. 2).

2. Ausschreibung v. 09.03.2026

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mannschaftbetreuer*innen,

auf Grund lhrer Meldung laden wir Ihre Schule zur

Leichtathletik-Stadtmeisterschaft der AK U20, U18 & U16

ein. Die Veranstaltung findet wie folgt statt:

Termin: Donnerstag, 21.05.2026
ort: Stadion Hacheney,
Hacheneyer Str. 88, 44265 Dortmund

Eintreffen: bis 8.30 Uhr

Ummeldungen: bis 9.00 Uhr

Betreuer*innenbesprechung: 9.00 Uhr (am Tisch der Veranstaltungsleitung)
Begrufiung und Beginn: 9.156 Uhr

Ende: ca.15.20 Uhr (einschlielich Siegerehrung)

Die namentlichen Mannschaftslisten, die Ihnen mit der Ausschreibung und diesen Schreiben
zugesandt wurden, sind bis zum 08.05.2026 an cmatthiensen@stadtdo.de einzureichen.

Das Meldeergebnis und der Zeitplan sind als Anlage beigeflgt.
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Die Schulerausweise sind vor Beginn des Wettkampfes der Wettkampfleitung zu Ubergeben.

Namentliche Mannschaftsliste

Mit der der Mail beigefugten Excel-Liste ,Namentliche Mannschaftliste 2026“ teilen Sie mit, welche
Schuler*innen in welchen Disziplinen antreten werden und welche Ersatzschuler*innen Sie melden
modchten. Diese in Excel auszufillende Excel-Liste bitten wir ausgefullt bis spdtestens Freitag,
08.05.2026 als Excel-Datei (KEINE Bild-, PDF-Datei etc.) ausschlieRlich per Mail an
cmatthiensen@stadtdo.de zu senden, damit der Auswerter die Teilnehmer bereits im
Auswertungsprogramm erfassen kann.

Ummeldungen / Abmeldungen

Ummeldungen und Abmeldungen, die Ihnen schon in der Zeit zwischen Meldeschluss und
Veranstaltungstag bekannt sind, teilen Sie bitte unverzaglich (nicht erst am Veranstaltungstag) dem
Auswerter Rudiger Arnold direkt schriftlich per E-Mail an

laufruedi@gmail.com mit.

FUr externe Schulen: Sie erleichtern die Abléufe vor Ort, wenn Sie schon auf der Hinfahrt nach
Dortmund, die nun erst bekannten Anderungen direkt per WhatsApp, SMS oder Telefon an den
Auswerter Rudiger Arnold (0179/4920344.).

Am Veranstaltungstag, dem 21.05.2026, kdnnen bis spdtestens 9.00 Uhr nur noch kurzfristige
Abmeldungen und daraus resultierende Ersatzmeldungen verarbeitet werden. Eine Ummeldung ist
dann aus organisatorischen Granden nicht mehr moéglich. Dieses Vorgehen, das mit der
Landesstelle fUr den Schulsport abgestimmit ist, ist notwendig, damit pUnktlich begonnen werden
kann.

Wichtiger Hinweis zu den Staffelldufen

In den letzten Jahren kam es vor den Staffelldufen Uber 4x100m und 4x75m zu erheblichen
Verzégerungen, welche den gesamten Zeitplan geféhrdet haben. Aus diesem Grund wird es in
diesem Jahr keine zeitintensive gemeinsame Rundenfuhrung geben. Bitte beschdftigen Sie sich in
inrem eigenen Interesse vor den Staffelwettbewerben mit den Wechselzonen und der Aufstellung der
Athlet*innen. Die tatsdchliche Einteilung der Staffell&ufe wird fur ihre eigene Planung bereits in dem
Dokument ,Bahnenverteilung der Staffeln” mitgeteilt. Wer nicht punktlich zum Start und an den
Wechselpositionen anwesend ist, kann nicht mitlaufen und wird keine Gelegenheit haben, den Lauf
nachzuholen.

Hinweise zum Ablauf bei Wurf-, Sto3- und Sprungdisziplinen

Bei Wurf, StoR und Weitsprung sind jeweils vier Versuche erlaubt. Im Hochsprung scheidet ein/e
Schuler*in nach drei aufeinanderfolgenden Fehlversuchen aus. Weiterhin werden fur den
Hochsprung folgende Anfangshohen festgelegt:

u20 Md&dchen 1,00 m Jungen 1,10 m
u18 Md&dchen 1,00 m Jungen 1,10 m
uU16 Md&dchen 1,00 m Jungen 1,00 m
Wertung

Die Punktebewertung der Leistungen erfolgt nach der aktuellen DLV-Mehrkampfwertung fur den
Nachwuchs. Ndhere Infos gibt es unter www.leichtathletik.de
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Qualifikation fur die Landesmeisterschaften und das Bundesfinale
Die Wettk&dmpfe in der Altersklasse U20 enden auf Stadtebene.

An den Landesmeisterschaften der Altersklasse U18 und U16 nehmen die sechs punktbesten
Mannschaften aller Stadt-/Kreismeisterschaften teil.

Die Landessiegermannschaften der Altersklassen U18 und U16 qualifizieren sich grundsatzlich fur die
Finalwettkdmpfe des Bundeswettbewerbes ,Jugend trainiert fur Olympia”.

1. Hilfe
Fur die 1. Hilfe sind die Schulen selbst verantwortlich.

Verpflegung
Snacks und Getranke werden vor Ort zu schuler*innenfreundlichen Preisen angeboten!

Talentsichtung

Die LG Olympia Dortmund (LGO) wird im Rahmen der Stadtmeisterschaft ggf. eine Talentsichtung
durchfuhren und Einladungen zum Probetraining verteilen. Die Talentsichtung wird durch
Trainer*innen der LGO durchgefuhrt, die in der Betreuer*innenbesprechung vorgestellt werden.

Datenschutz

Auf der Grundlage der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der Europdischen Union (EU), ist
seitens der Schulen die Einverstadndniserkldrung der Erziehungsberechtigten zur Erhebung und
Weitergabe von personenbezogenen Daten (hierzu z&hlen auch Foto- und Filmaufnahmen) im
Rahmen von Wettbewerben des Landessportfestes der Schulen in Nordrhein-Westfalen und der
Bundesfinalveranstaltungen JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA einzuholen. Weitere Hinweise zur DSGVO
im Schulbereich kébnnen dem Online-Bildungsportal NRW entnommen werden.

Far Ruckfragen stehen wir gerne zur Verflgung
Die Anreise erfolgt in eigensténdiger Organisation der Schulen.

Wir winschen allen Mannschaften viel Erfolg!

Mit freundlichen GruRRen

Im Auftrag

Christian Matthiensen Henrik Ziethoff
Geschaftsfuhrer Stadt. Amtsrat
Anlagen

. Meldeergebnis

2. Wettkampfbestimmungen

3. Namentliche Mannschaftsliste
4. Zeitplan

5. Bahnverteilung der Staffeln



Ausschuss fur den Schulsport

in der Stadt Dortmund

Leichtathletik 2025/2026 - Meldungen -
U20 Jungen (2007-2009)
Nr. Schule Betreuung

1

Hauptschule Scharnhorst

Johannes Bolz / Dominik Grobe

2

Heinrich-Bdll-Gesamtschule

Jonas Schréder [ Patrick Polk / Laura Hantke

U20 Madchen (2007 — 2009)

Nr.

Schule

Betreuung

1

Heinrich-Bdll-Gesamtschule

Jonas Schréder [ Patrick Polk / Laura Hantke

U18 Jungen (2009-2011)

Nr.

Schule

Betreuung

1

Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium
Neunkirchen (SI)

Petra Murcak / Florian Goldner

2 | Goethe-Gymnasium Christian Schubert
3 | Hauptschule Scharnhorst Johannes Bolz / Dominik Grobe
4 | Heinrich-Boll-Gesamtschule Jonas Schréder [ Patrick Polk / Laura Hantke

U18 Madchen (2009-2011)

Nr.

Schule

Betreuung

1

Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium
Neunkirchen (SI)

Petra Murcak / Florian Géldner

Goethe-Gymnasium

Christian Schubert

Heinrich-Boéll-Gesamtschule

Jonas Schréder [ Patrick Polk / Laura Hantke

U168 Mixed (2011-2013)

Nr.

Schule

Betreuung

1

Bert-Brecht-Gymnasium

Sara Scheller /| Mounier Ben Sassi

2 | Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium | Petra Murcak | Florian Goldner
Neunkirchen (SI)
3 | Goethe-Gymnasium |. Christian Schubert
4 | Goethe-Gymnasium II. Christian Schubert
5 | Heinrich-Ball-Gesamtschule |. Jonas Schréder / Patrick Polk / Laura Hantke
6 |Heinrich-Béll-Gesamtschule II. Jonas Schréder [ Patrick Polk / Laura Hantke

Stand: 24.04.2026




Wettkampfbestimmungen (U20 und U18)

- FUr jede Mannschaft werden 3 Schuler*innen pro Disziplin sowie 2 Staffeln zugelassen, von
denen 2 Schuler*innen und 1 Staffel gewertet werden.

- Wenn Sie mehrere Mannschaften melden wollen, verwenden Sie bitte mehrere Meldebdgen.

- Jede*r Schuler*in darf nur in 3 Disziplinen einschliellich der Staffel eingesetzt werden.

- Bei Wurf, Stol3 und Weitsprung sind jeweils 4 Versuche erlaubt.

- Im Hochsprung scheidet ein*e Schuler*in nach 3 aufeinander folgenden Fehlversuchen aus.

- Fehlstartregelung: Jede*r Laufer*in, die/der fur einen Fehlstart verantwortlich ist, ist zu

disqualifizieren.

- Die Bewertung der Leistung nach Punkten erfolgt nach der Leichtathletik-Punktwertung -
nationale Punktetabelle. Nadheres dazu auf www.leichtathletik.de

- Bei Punktgleichheit wird die endgultige Platzierung auf Grundlage der schnelleren
Staffelleistung festgelegt. Besteht auch dort Gleichstand, entscheidet das Losverfahren.

Jungen

U20 (2007-2009)

100 m, 800 m, 4 x 100 m - Staffel,
Weitsprung, Hochsprung,
KugelstoRen (6 kg),

Speerwurf (800 g)

u18 (2009-2011)

100 m, 800 m, 4 x 100 m - Staffel,
Weitsprung, Hochsprung,
KugelstoRen (5 kg),
Speerwerfen (700 g)

Md&dchen

U20 (2007-2009)

100 m, 800 m, 4 x 100 m - Staffel,
Weitsprung, Hochsprung,
KugelstoRen (4 kg),

Speerwurf (600 g)

U18 (2009-201)

100 m, 800 m, 4 x 100 m - Staffel,
Weitsprung, Hochsprung,
KugelstoRen (3 kg),
Speerwerfen (500 g)




Wettkampfbestimmungen (U16, Mixed-Mannschaften)

Gestartet wird in Mixed-Mannschaften mit min. 3 Mddchen und 3 Jungen

- Je Mannschaft sind 4 Schuler*innen pro Disziplin zugelassen, von denen die Leistung je einer
Schulerin und eines Schulers gewertet wird.

- Jede*r Schuler*in darf nur in 3 Disziplinen einschliefdlich der Staffel eingesetzt werden.

- Es werden zwei 4 x 75m-Mixed-Staffeln zugelassen, von denen eine gewertet wird. Eine
Mixed-Staffel besteht aus 2 M&dchen und 2 Jungen. Die erreichten Punktzahlen bei der
4 x 75m-Mixed-Staffel werden auf Grundlage der Tabelle der Wertung mdnniich der
nationalen Punktetabelle ermittelt.

- Bei Wurf, Stol3 und Weitsprung sind jeweils 4 Versuche erlaubt.

- Im Hochsprung scheidet ein*e Schuler*in nach 3 aufeinander folgenden Fehlversuchen aus.

- Fehlstartregelung: Jede*r Laufer*in, die/der einen Fehlstart verursacht, ist zu verwarnen. Nur
ein Fehlstart pro Lauf ist ohne Disqualifikation der bzw. des Verursachenden erlaubt. Alle

Laufer*innen, die danach in diesem Lauf einen Fehlstart verursachen, sind zu disqualifizieren.

- Die Bewertung der Leistung nach Punkten erfolgt nach der Leichtathletik-Punktewertung -
nationale Punktetabelle (vgl. www.leichtathletik.de )

- Bei Punktgleichheit wird die endgultige Platzierung auf Grundlage der schnelleren
Staffelleistung festgelegt. Besteht auch dort Gleichstand, entscheidet das Losverfahren.

Mixed

Jungen U16 (2011-2013) Mddchen U16 (2011 - 2013)

75 m, 800 m, 4 x 75 m-Staffel, 75 m, 800 m, 4 x 75 m-Staffel,
Weitsprung (Balken), Hochsprung, Weitsprung (Balken), Hochsprung,
KugelstoRen (4 kg), Ballwurf (200 g, KugelstoRen (3 kg), Ballwurf (200 g,

Durchmesser 75 - 85 mm) Durchmesser 75 - 85 mm)



