Dienstleistungen fiir Gesundheit
und Rehabilitation

Achtsamkeitstraining Henke

Tel. 0170 2939755

Logopédische Praxisgemeinschaft
Afhlippe-Bennemann

Tel. 0231 9252144

Ohrwerk Hérgerdte GmbH

Tel. 02315452744

Ortho Reha, Physiotherapie & Rehabilitation
Tel. 0231 95988600

prado - Praxis Dortmund

Tel. 0231 210819

Sanitdtshaus AGCA

Tel. 0231 4787913

Sanitdtshaus Emil Kraft & Sohn GmbH & CO-KG
Tel. 023157797-0

Sanitdétshaus Riepe

Tel. 0231 914522-0

Sanitdtshaus Schock

Tel. 023120612789

Sanitatshaus Tingelhoff

Tel. 0231 562241-0

Selbsthilfegruppe Fibromyalgie Asseln
Tel. 0176 92155911

Urologische Praxis Dr. med. Frehse

Tel. 0231259025

Wohnen im Alter und im Quartier

Caritas -Sozialstation Dortmund-Ost,
Service Wohnen Dymekeweg

Tel. 0231 279252

Diakonie Dortmund und Liinen,
Service Wohnen BauerstraRe

Tel. 0231 2267645

DOGEWO21

ExtraPlatz Wickede

Tel. 02311083291

ExtraPlatz Wambel

Tel. 02311083294

Herzlich & Gerne GmbH, Seniorenwohnen
Tel. 0231202122

Kranken- und Seniorenpflegedienst
Ute Kenyon GmbH,

Demenz Wohngemeinschaft

Tel. 0231 20546

SW Limberg

Tel. 0231 97068068

Vonovia

Tel. 0234 4147000-00
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Das Netzwerk...
bestent seit mehr als 15 Jahren im Stadtbezirk Brackel.
leistet durch regelmdaRige Runde Tische und Arbeitskreise mehr Transparenz
Uber die Angebote fur a || e Menschen ab 60 plus.
verbessert untereinander die Zusammenarbeit in Einzelfdllen.
mochte Herausforderungen und Fragen des Alterwerdens im Stadtbezirk
erkennen und gemeinsam nach Lésungen suchen.
entwickelt zusammen mit dem Seniorenburo Brackel eigene
Veranstaltungen und Angebote.
arbeitet nicht parteipolitisch.
ist Uberkonfessionell und tragertbergreifend tatig.

Die Weiterentwicklung des Netzwerkes wird vom Seniorenburo Brackel koordinierend
wahrgenommen.
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Ambulante Pflegeanbieter
und Hospizdienste

APFL-Pflegedienst

Tel. 0171 4824054 oder 0231 27777
Caritas-Sozialstation Dortmund-Ost
Tel. 0231 279252

Diakonie Dortmund und Liinen,
Ambulanter Hospizdienst

Tel. 02318494380
Diakoniestation Nord-Ost

Tel. 0231 857414

Diakoniestation Siid-Ost

Tel. 0231 28678028

Herzlich & Gerne GmbH

- Mobile Pflege. Flir Zuhause

Tel. 0231 202122

Kranken- und Seniorenpflegedienst
Ute Kenyon GmbH

Tel. 023120546

Malteser Hospizdienste

Tel. 0231 8632902

Maximed Pflegedienst GmbH
Tel. 0231 99959700

Pflegebiiro Pflug

Tel. 0231 28665450

Pflege mit Herz Hallmann GmbH
Tel. 0231 256859
SHDO-ambulant

Tel. 0174 3312801

Zuhause im Mittelpunkt

Tel. 0231 39534633

(Teil-) stationéire Anbieter

AWO Karola-Zorwald-Seniorenzentrum
Tel. 0231 9255-0

AWO Tagespflege Wickede

Tel. 02312178209

Herzlich & Gerne GmbH - Tagespflege
Tel. 0231202122

Knappschaft Kliniken Dortmund

Tel. 0231 922-0

LWL Gerontopsychiatrische Tagesklinik
Tel. 0231 399580-30

Seniorenhaus Lucia

Tel. 0231 82976-0

Seniorenzentrum Zur Eulengasse

Tel. 0231 2508-0

Dienstleistungen fiir Haushalit
und Betreuung

Alltagshelden mit Herz
Tel. 0176 73550164

Ambulanter Betreuungsdienst fiir Senioren

~von Mensch zu Mensch”
Tel. 02315630340

~Andreas” Rund-um-Hilfe fiir Senioren

Tel. 0231 5341207

Betreuungsdienst Becker-Szeffs
Tel. 0176 32057126

Dortmunder Menliservice

Tel. 0231 9633090

DRK KV Dortmund e.V. - Hausnotruf
Tel. 02311810-444

G & S - Unterstiitzer- und Begleitdienst flir

Jung und Alt

Tel. 0231 58697602

Haushaltshilfe Dortmund UG

Tel. 0231 99778258

Home Instead Dortmund

- Pflege Kumpels GmbH

Tel. 0231 54503810
Johanniter-Unfall-Hilfe Hausnotruf
Tel. 0800 3233800

Kranken- und Seniorenpflegedienst
Ute Kenyon GmbH

Tel. 0231 20546

Landhauskiiche von apetito

Tel. 0800 4555544

Malteser Besuchsdienst und
Telefonbesuchsdienst

Tel. 0231 9823200

MediHome Seniorendienst

Tel. 023113752314

Projekt SUSE- Sozialer Unterstiitzungs Service
Tel. 0231 86430123

WMD Haushaltshilfe

Tel. 0800 2063370

Sozialverbénde und Politik

AG 60 plus im SPD Ortsverein
Dortmund- Hellweg

Tel. 0231 211330

Bezirksbiirgermeister Hartmut Monecke
Tel. 023158925175

Seniorenbeirat, Geschdftsstelle

Tel. 0231 50-24887

SoVD Dortmund Asseln

Tel. 0231215708

SPD Ortsverein Dortmund-Hellweg/Treff
Brackel-Wambel

Tel. 0174 3917337

The Royal British Legion Dortmund Branch e.V.

Tel. 0231259549
VdK Dortmund Brackel
Tel. 0231 514037

Offentliche und private Beratungs-
einrichtungen und Dienste

Aktionsraumbeauftragte Meylantviertel
Tel. 0231 50-28801

Alzheimer Gesellschaft Dortmund

Tel. 0231 7246611

AOK NordWest Pflegeberatung

Tel. 0800 2655-510224 0. -500448
Bibliothek Brackel

Tel. 0231 50-16866

compass private Pflegeberatung GmbH
Tel. 0221 93332-202

deMOment/ Demenz Beratungsstelle
Tel. 0231 53223110

Familienbiiro Brackel

Tel. 0231 50-24889 und 50-29559

Kreuzviertel- Verein, Wohnberatung Dortmund

Tel. 0231124676

~Lokal willkommen“ Brackel/ Aplerbeck
Tel. 0231 50-28705 o. 50-28706
Pflegestiitzpunkt NRW im Haus

der Knappschaft

Tel. 0231 206536-217

Polizei Asseln, PHK Marco Hoppe

Tel. 02311323751

Polizei Brackel (Ost)/ Neuasseln,

PHK Michael Bauer

Tel. 02311323750

Polizei Brackel (West), PHK Martin Fiedler
Tel. 02311323354

Polizei Wambel, PHK Heiko Fdéilker,

Tel. 02311323350

Polizei Wickede, PHK Peter Feldmann
Tel. 02311323752

Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz
Tel. 0231 50-25932 0. 50-25694
Rentenberatung Frank Schlamann
Tel. 0152 27699980

Sozialbiiro Dortmund Brackel

Tel. 0231 50-24846

Sparkasse Dortmund, Filialen Brackel
und Wickede

Tel. 02311830

Weisser Ring e.V.

Tel. 0231 98194850

Zentrum fiir Gehérlosenkulture.V.

Tel. 0231 913002-40

Angebote fiir Bildung
und Begegnung

ADFC Dortmund

Tel. 0231136685

AWO Ortsverein Dortmund Asseln-Husen-Kurl
Tel. 023127574

AWO Ortsverein Dortmund Brackel/Neuasseln
Tel. 023153410834 o. 0175 3860118

AWO Ortsverein Dortmund K6rneIWambel
Tel. 0231594457

AWO Ortsverein Dortmund Wickede

Tel. 0177 4656351 0. 0231 211082

Begegnung VorOrt Brackel

Tel. 0178 6617503

Café LeseLust 60 plus

Tel. 02315648600

Dortmunder Lowen-Brackel 61e.V.

Tel. 0151 6 8453307

DRK - Begegnungsstéitte Neuasseln

Tel. 02311810443

Ev. Bildungswerk Dortmund

Tel. 023122962424

Ev. Kirchengemeinde Brackel, Seniorentreff
Tel. 0231 255604 0. 259016

Ev. Kirchengemeinde Wickede, Mittagstisch,
Tel. 0231 213152

Ev. Kirchengemeinde St. Reinoldi Dortmund
Tel. 0231 594351

Kath. Kirchengemeinde Vom Géttlichen Wort
Tel. 0231211636

Kulturzentrum baloue.V.

Tel. 023199773630

Repair Café Brackel

incl. Smartphone Sprechstunde
Tel. 0231252580

SGV Wickede-Asseln

Tel. 0172 5647559

St. Clemens, Seniorenkreis

Tel. 0231 251941

Stadt Dortmund - Ehrenamtlicher
Seniorenbegleitservice

Tel. 0231 50-24569 oder 50-27094
Tanzgruppe 60 plus Brackel

Tel. 0231259094

TSC Heaven and Hell Do. e.V.

Tel. 0176 80190409

Tremonia Akademie

Tel. 02311654704

ZWAR Gruppe Brackel/Neuasseln
Tel. 0231514384



