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Städtisches Begegnungszentrum 
Huckarde

Adresse
Parsevalstraße 170
44369 Dortmund

	 0231 50-19495
	 bz_huckarde@dortmund.de
	 dortmund.de

So erreichen Sie uns
	 Buslinie 410, 447, 461, 462, 465

	 Haltestelle Oberfeldstraße
	 U-Bahnlinie U47

	 Haltestelle Parsevalstraße
	 S-Bahnlinie S2, Haltestelle Do-Huckarde

Öffnungszeiten	 Montag bis Freitag 	 9–18 Uhr

Kassenzeiten	 Dienstags	 10–12 Uhr
	 Donnerstags	 14–16 Uhr

Ulrich Mäfers
Ansprechpartner vor Ort

Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
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Liebe Besucher*innen des 
Begegnungszentrums Huckarde, 

Das Team des Begegnungszentrum Huckarde freut sich auf den Sommer 
und viele vergnügliche Tage bei Sonnenschein und warmen Temperaturen. 
Für den Zeitraum vom Juli bis Dezember werden viele interressante und ab-
wechslungsreiche Veranstaltungen in unserem Haus stattfinden. Darunter die 
bekannten und beliebten Tanztees und Mottopartys. Neu sind Comedy und 
Kabarettvorstellungen - und Workshops. Das Begegnungszentrum Huckarde 
legt viel Wert auf ein abwechslungsreiches und interessantes Halbjahrespro-
gramm, deshalb können auch nach Redaktionsschluss noch weitere Angebo-
te hinzukommen. Bitte beachten Sie regelmäßig die Schaukästen oder Plakate 
im Haus. Ein Besuch im städtischen Begegnungszentrum lohnt sich also im-
mer - gerne bei einer Tasse Kaffee, einem Glas Wasser oder einer Tasse Tee. 

Sie sind jederzeit willkommen!

Ihr Team des Städtischen Begegnungszentrums Huckarde

Während der Hitzeperiode steht im Begegnungszentrum Trinkwasser 
bereit. Das Auffüllen von Trinkflaschen ist ebenfalls möglich!

Das Begegnungszentrum ist weitgehend barrierefrei und für  
Rollstuhlfahrende geeignet.
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  Städtische Begegnungszentren–  
  Orte der Begegnung und Kommunikation  

Die Begegnungszentren in der Übersicht:

Berghofen 	
Am Oldendieck 6, 44269 Dortmund 

 0231 50-29100 •  bz_berghofen@dortmund.de

Eving
Deutsche Straße 27, 44339 Dortmund  

 0231 50-19490 •  bz_eving@dortmund.de

Huckarde 
Parsevalstraße 170, 44369 Dortmund 

 0231 50-19495 •  bz_huckarde@dortmund.de

Lütgendortmund 
Werner Straße 10, 44388 Dortmund 

 0231 50-28989 •  bz_luetgendortmund@dortmund.de

Mengede
Bürenstraße 1, 44359 Dortmund

 0231 50-28020 •  bz_mengede@dortmund.de

Scharnhorst 
Gleiwitzstraße 277, 44328 Dortmund 

 0231 50-28859 •  bz_scharnhorst@dortmund.de

Wilhelm-Hansmann-Haus
Märkische Str. 21, 44141 Dortmund

 0231 50-23358 •  whh@dortmund.de

Das Ziel dieser Einrichtungen ist es, älter werdende Menschen in Dortmund durch 
die Bereitstellung von Begegnungsmöglichkeiten und Informationsangeboten 
zu unterstützen und dadurch den sogenannten „Dritten Lebensabschnitt“ in eine 
Phase der Entwicklung, der Kontakte und der Kreativität münden zu lassen.
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Die Begegnungszentren sind Orte der Begegnung und Kommunikation auch 
für Initiativen, Vereine und Gruppen in den Stadtbezirken und stehen diesen 
außerhalb der eigenen Angebotszeiten kostenfrei zur Verfügung. Informieren 
Sie sich direkt vor Ort über das Raumangebot, die Vergabebedingungen und 
die Möglichkeiten, selbst aktiv mitzuwirken. Rein private und gewerbliche 
Nutzungen sind ausgeschlossen.

Öffnungszeiten

Die Begegnungszentren sind ganzjährig von Montag bis Freitag in der Zeit von 
9–18 Uhr geöffnet. Zusätzlich finden dort Veranstaltungen am Abend und an 
Wochenenden statt. Die Termine entnehmen Sie bitte dem Programmheft.

Die Begegnungszentren sind für Rollstuhlfahrer*innen zugänglich und mit 
behindertengerechten Sanitäranlagen ausgestattet.

Teilnahmebedingungen

Karten für alle Veranstaltungen für das gesamte Halbjahr können sofort nach 
Erscheinen des Programmheftes erworben werden. Bitte beachten Sie die 
Kassenzeiten. Reservierungen behalten eine Woche Gültigkeit.

Inhaber*innen der Dortmund-Karte erhalten gemäß der jeweiligen Gebühren-
ordnung Ermäßigungen auf die zu entrichtenden Kostenbeiträge für Kurse und 
Veranstaltungen.

Für Inhaber*innen der Dortmund-Karte gelten folgende Preise:
Kurse: 10 €
Veranstaltungen: kostenfrei (ausgenommen ist ein Verpflegungsanteil von 5 €)

Sollte die Teilnahme an einem Kurs nicht möglich sein, so kann die Kurskarte 
bis zu einem Tag vor Beginn des Kurses zurückgegeben werden. Die Rück-
erstattung der Kursgebühren erfolgt grundsätzlich unbar.
Teilnehmer*innen bestehender Kurse wird bis zum letzten Kurstag des laufen-
den Kurses ein Vorbelegungsrecht für den Folgekurs eingeräumt.
Karten für Veranstaltungen, Vorträge und Konzerte können nicht zurückge-
nommen oder bei Nichtteilnahme erstattet werden.
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Nach Drucklegung eintretende Programmänderungen (z.B. hinsichtlich von 
Kursleitungen, Kurszeiten oder der Anzahl der Kurstage) bleiben vorbehalten.

Allgemeiner wichtiger Hinweis für Teilnehmer*innen 
an Tagesfahrten, Besichtigungen sowie an Gymnastik- 
und sonstigen Sportkursen: 

Fragen Sie Ihre*n Ärztin/Arzt, ob gegen die Teilnahme aus medizinischen Gründen 
Bedenken bestehen.
Die Teilnahme erfolgt in allen Fällen auf eigene Gefahr, ein besonderer Versi-
cherungsschutz besteht nicht.

Anmeldungen für Veranstaltungen und Kurse

Sie haben verschiedene Möglichkeiten sich anzumelden.
•	 zu den Kassenzeiten persönlich im Begegnungszentrum
•	 telefonisch oder auf dem Anrufbeantworter
•	 per E-Mail oder schriftlich per Brief/Karte

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die AGBs und Bedingungen der Stadt 
Dortmund nach Art. 13 u. 14. jeweils Abs. 1,2 DSGVO zur Verarbeitung personen-
bezogener Daten. Bitte beachten Sie die entsprechenden Aushänge in den 
Einrichtungen.
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Vielfalt im Alter – Unterstützung durch  
die Koordinierungsstelle für LSBTIQ*
(Lesben, Schwule, bisexuelle, trans*, 
intergeschlechtliche und queere Menschen)

Die Stadt Dortmund setzt mit der Koordinierungsstelle für 
LSBTIQ* im Amt für Angelegenheiten des Oberbürgermeisters 
und des Rates ein klares Zeichen für Vielfalt und Teilhabe.

Die Koordinierungsstelle arbeitet mit und für Menschen aus der 
LSBTIQ*-Gemeinschaft jeden Alters und steht auch bei Fragen 
rund um das Thema LSBTIQ* und Alter vernetzend zur Seite.

Darüber hinaus bringt sie ihre Expertise in die Arbeitsgruppe 
LSBTIQ* in der Pflege ein, um die Bedarfe queerer Senior*innen 
sichtbar zu machen und die Angebote in Dortmund inklusiver 
zu gestalten.

Kontakt:
Christine Brämer	 Susanne Hildebrandt

 0231 50-2 63 93	  0231 50-2 75 59
 cbraemer@stadtdo.de	  shildebrandt@stadtdo.de
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  Kultur und Musik  

Datum Uhrzeit Kosten
Do, 27.08. 13:45–16:45 7,50 €

Datum Uhrzeit Kosten
Do, 24.09. 13:45–16:45 7,50 €

Sommerparty mit DJ Lars Habeck

Sommer, Sonne, Kaktus - DJ Lars ist dafür bekannt, 
wirklich jeden Raum in eine kochende Disco zu ver-
wandeln. Seien Sie dabei und finden Sie heraus, ob 
das auch im Begegnungszentrum Huckarde funk-
tioniert! Der stets gutgelaunte DJ freut sich über 
ihren Besuch. 

Tanztee mit den Countryboys

Das dynamische Duo spielt an die-
sem Nachmittag nicht nur Country- 
und Westernmusik sondern bedient 
viele Stilrichtungen wie Schlager, 
Evergreens, Tanzmusik, Oldies usw. 
Speziell, für diesen Nachmittag , wur-
den neue Musikstücke geprobt und 
eingespielt. Es wird einiges an Über-
raschungen geboten. Sein Sie ge-
spannt!

Um Anmeldung wird gebeten.  
Einlass ab 13:15 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 13:15 Uhr
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Datum Uhrzeit Kosten
Do, 15.10. 14–16 7,50 €

Datum Uhrzeit Kosten
Do, 22.10. 13:45–16:45 7,50 €

Politisches Kabarett mit Heinz Klever

Heinz Klever, 1955 im Rheinland geboren, wohnt seit 
gut 20 Jahren in Berlin. Bis er es dorthin geschafft 
hatte, galt es zahlreiche Zwischenaufenthalte zu ab-
solvieren. Als Abhärtung lebte er u.a. in Wuppertal, 
Köln, Hannover, Lüneburg, Oberhausen, Düsseldorf, 
Remscheid, Hamburg, Schwerin, Leipzig. Und da er 
ja dort nicht nur leben, sondern auch von etwas leben musste, spielte er an den 
jeweiligen Theatern das komplette klassische und moderne Repertoire rauf und 
runter. Seit Anfang der 2000er Jahre gehört Heinz Klever zum lebendigen Inventar 
der LEIPZIGER PFEFFERMÜHLE. Ach ja, im Fernsehen sieht man ihn auch des Öfteren.

Mit spitzer Zunge und viel Humor wird dieser Nachmittag ein ganz besonderer 
im Begegnungszentrum.

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 13:30 Uhr

Oktoberfest mit Wolfgang Korioth

Am 22.10 2026 ist Oktoberfest im Begegnungszentrum. Wolfgang Korioth 
kommt in Lederhose und mit E - Gitarre. Er wird alle Anwesenden mit Tanzmu-
sik und bekannten Schlagern und Evergreens durch den Nachmittag führen. 
Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt - hungrig und durstig geht heute nie-
mand nach Hause.

Um Anmeldung wird gebeten
Einlass: 13 Uhr
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Datum Uhrzeit Kosten
Sa, 31.10. 17–19:30 7,50 €

Halloween mit Susan Kent

Wenn draußen die Dämmerung einsetzt, die Geister 
und Spukgestalten nach Süßem und Sauren Aus-
schau halten - dann sorgt auch Susann Kent, im 
Begegnungszentrum, für wohligen und gut gelaun-
ten Schauer. Vergesst den Alltag, Nachrichten und 
Rheumasalbe, heute gibt es Rock‘n‘Roll, Disco Beats 
und garantiert gruselige Gedanken. Mit einem Mix aus 
Show, Gesang und Plattenkiste wird dieser Abend ein 
besonderes Highlight zum Monatsende. 

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 16:30 Uhr

Voradvent mit Sebastian Schmidt Rosenblatt

Sebastian Schmidt Rosenblatt wird 
mit seinem Keyboard oder dem alten 
Klavier im Begegnungszentrum für 
vorweihnachtliche Stimmung sorgen. 
Der bekannte Vollprofi an der Tastatur, 
wird Musik zum Tanzen, Besinnliches 
und Stücke zum Mitsingen zum besten 
geben. 

Datum Uhrzeit Kosten
Fr, 20.11. 17:30–20 7,50 €

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 17 Uhr
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Datum Uhrzeit Kosten
Sa, 07.11. 16–18 7,50 €

Entre nous – die neue Art des Liederabends. 
Französischer Abend.

Das Duo Philippe und Ewita stehen für 
farbenfrohe Shows voller Charme, Witz 
und Fantasie. Mit liebevoll gestalteten 
Kostümen, großer Bühnenpräsenz und 
einer tiefen Leidenschaft für die fran-
zösische Musik schaffen sie Auftritte, 
die einzigartig, emotional und immer 
ein wenig très spécial sind.
„Wir entführen unser Publikum mitten 
ins Herz von Paris. Mit unseren Chan-
sons erschaffen wir eine Welt, die so 
bunt und lebendig ist wie Frankreich 
selbst – voller Lebensfreude, Esprit 
und einer Prise Verrücktheit. Bei uns 
beginnt eine neue Art des Lieder-
abends“, so die beiden Künstler.
Bienvenue! Lassen Sie sich von Entre 
nous verzaubern. Um diesen ganz 
besonderen Abend stilgerecht ab-
zurunden, werden Rotwein, Baguette, 
Croissants und Canapés gereicht.

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 15:30 Uhr

Crazy Christmas mit Susann Kent 

Die Sängerin präsentiert im Begegnungszentrum ihr Weihnachtsprogramm 
unter dem Titel „Crazy Christmas Show“.  Susan Kent möchte Weihnachtstim-
mung mal anders präsentieren und empfiehlt: „Kommen Sie vorbei, gönnen 
Sie sich eine Auszeit vom Weihnachtstrubel.“ Ihre Gesangsshow ist gespickt 
mit Comedy-Elementen und Parodien. Dazu wurden klassische Weihnachtslie-
der ganz neu betextet. So wird aus „Unchain my heart“ „Ganz schön behaart“ 
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Datum Uhrzeit Kosten
Sa, 05.12. 17–19 7,50 €

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass: 16:30 Uhr

und auf die Melodie von „Let it snow“ singt sie „Lass es schnei’n“ mit einem 
Text über einen Traummann, den sich Kent aus Schnee geformt hat, der dann 
aber vor lauter Liebe dahinschmilzt. Zwischendurch werden die Kostüme ge-
wechselt und es kommt Schlag auf 
Schlag - aber auch der besinnliche 
Teil kommt nicht zu kurz. Lassen Sie 
sich überraschen.

Weihnachtsfeier mit Wolfgang Korioth

Das Beste kommt immer zum Schluss - oder in diesem Fall „der“ Beste. Wolf-
gang Korioth ist ein gern gesehener Gast. Der Profi an Gitarre und Saxophon 
lädt heute zur letzten Veranstaltung im Jahr 2026. Diese Weihnachtsfeier ist 
ein Mix aus Besinnlichem, Musik zum Tanzen und Mitsingen oder genießen.  Bei 
weihnachtlichem Gebäck und Verpflegung lässt es sich gut aushalten.

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 13:15 Uhr

Datum Uhrzeit Kosten
Do, 17.12. 13:45–16:45 7,50 €



14   Kultur und Musik

Datum Uhrzeit Kosten
Mo, 12.10. 19 Uhr 10,00 €

Günna tut der Seele gut

Ruhrpott-Humor, Herz und jede Men-
ge spontane Sprüche: Bruno „Gün-
na“ Knust bringt Lieblingsstücke und 
neues Material auf die Bühne, direkt, 
ehrlich und zum Brüllen komisch. Die 
Weltlage ist kompliziert. Vieles wirkt 
kaputt, überall Baustellen und oft hat 
man das Gefühl: Nichts funktioniert 
mehr. Aber dann kommt Günna. Die 
Stimme Westfalens. Und er macht uns 
wieder Hoffnung.
Geboren am Borsigplatz und aufge-
wachsen in Eving ist Bruno „Günna“ 
Knust weit über das Ruhrgebiet hin-
aus bekannt für seine unverwechsel-
bare Mundart. Sein Entertainment lebt von Schlagfertigkeit, Spontaneität und 
dem direkten Draht zum Publikum. Seit fast vier Jahrzehnten steht er damit auf 
der Bühne, frei von der Leber weg, mit einem feinen Gespür für die Menschen 
an der Ruhr und ihre Geschichten. Dabei bringt er den Ruhrpott auf die Büh-
ne, wie er wirklich ist: herzlich, ehrlich und zum Brüllen komisch. Mit liebevollen 
Bosheiten und aktuellen Kommentaren nimmt er auch sein Heimatstädtchen 
gern aufs Korn, live genauso wie in seiner wöchentlichen Kolumne in den Ruhr 
Nachrichten. Mit der typisch positiven Ruhrgebiets-Mentalität nimmt Günna 
sein Publikum mit auf eine Reise durch beliebte Szenen aus früheren Pro-
grammen und serviert dazu als Kirsche auf der Torte auch jede Menge neues, 
taufrisches Material aus seiner Sprücheküche. Günna kennt die Dortmunder, 
schaut ihnen aufs Maul und fühlt ihnen auf den Zahn und sorgt mit seiner 
unnachahmlichen Art dafür, dass man auch in schwierigen Zeiten herzlich 
lachen kann. Denn seine Devise bleibt: Die Realität ist ganz anders als die Wirk-
lichkeit. Ein Abend zum Lachen, Erinnern und Wohlfühlen.

Um Anmeldung wird gebeten.
Einlass ab 18:30 Uhr
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  Fahrten  

Kreuz&Quer und zurück! – Dortmunder Senior*innen 
lernen ihre Stadt weiter kennen!

Die Stadt Dortmund lädt nach dem großen Erfolg des Vorjahres, in Zusam-
menarbeit mit Dortmunder Verbänden, Senior*innen aus allen 12 Dortmunder 
Stadtbezirken zu Bustouren in jeweils einen anderen Stadtbezirk ein. Senior*in-
nen lernen Dortmund kennen und probieren Sightseeing innerhalb der Stadt-
grenzen aus. " Was hat sich verändert, wo bin ich seit Kindertagen nicht mehr 
gewesen? Ist es wirklich so, wie es in der Zeitung steht?" Es besteht die Gele-
genheit, sich ein eigenes Bild seiner Stadt machen, lokale Angebote und neue 
Begegnungsorte kennenzulernen und dabei anderen Senior*innen zu begeg-
nen.
Die Tour startet jeweils um 10 Uhr - in jedem Stadtbezirk kann man an drei Sta-
tionen zusteigen, für 16 Uhr ist die Rückankunft geplant.
Ein Reisebus bringt die Teilnehmenden in den gastgebenden Stadtbezirk zu 
verschiedenen Sehenswürdigkeiten und an besondere Orte, dort besteht die 
Gelegenheit zum Ausstieg und für kurze Aufenthalte. Ortskundige Mitarbeiten-
de und Akteure werden die Fahrten begleiten und unterhaltsam und informa-
tiv die Ziele der jeweiligen Tour vorstellen. Zum Abschluss jeder Fahrt, gegen 
14 Uhr, kehren die Gruppen in einen verbandlichen oder städtischen Begeg-
nungsort für Senior*innen ein und werden dort mit einem Imbiss oder Kaffee 
und Kuchen bewirtet.

In diesem Jahr stehen Rückbegegnungen an - die Stadtbezirke, die sich im 
letzten Jahr begegnet sind, starten nun einen Gegenbesuch!

Von Huckarde geht es in diesem Jahr nach Brackel.
 
Bei der Drucklegung dieses Programmheftes stand der Reisetag noch nicht 
fest. Bitte erfragen Sie diesen im Begegnungszentrum.
Mit der Anmeldung erhalten Sie weitere Informationen und die jeweiligen 
Zustiegsmöglichkeiten. Eventuelle Unterstützungsbedarfe sowie zu transportie-
rende Hilfsmittel (z.B. Rollatoren) werden bei der Anmeldung abgefragt.

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erforderlich im  
Begegnungszentrum Huckarde unter  0231 50-19495  
oder per  bz_huckarde@dortmund.de
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  Gesundheit und Bewegung  

  Kurse  

Gymnastik 50+

In diesem Kurs werden alle Körperteile mit Schwung bewegt. Abwechslungs-
reich, mal im Sitzen, mal mit kleinen Sportgeräten wie Tüchern oder Bällen, 
wird die Beweglichkeit, die Stabilität und das Herz-Kreislauf-System gefördert.

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Di, 08.09.–01.12. 14:30–15:30 Erika Passner 30,00 €
Di, 08.09.–01.12. 15:30–16:30 Erika Passner 30,00 €

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mo, 06.07.–07.09. 18–19:30 Oliver Oettel 30,00 €
Mo, 28.09.–30.11. 18–19:30 Oliver Oettel 30,00 €

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mo, 28.09.–30.11. 14–15 Norbert Fischer 30,00 €
Mo, 28.09.–30.11. 15:15–16:15 Norbert Fischer 30,00 €

Wirbelsäulen-Gymnastik

Gutes für den Rücken! Mobilisieren Sie Ihre Bauch- 
und Rückenmuskulatur durch leichte Kräftigungs- 
und Dehnübungen. Die gezielten Übungen verbessern 
die Haltung und lösen Verspannungen.

Autogenes Training

Oliver Oettel (Entspannungstherapeut) bietet diesen Kurs erstmalig im Begeg-
nungszentrum Huckarde an. Dieser Kurs richtet sich an Menschen, die nach 
innerer Ruhe und Entspannung suchen. 
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Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Fr, 25.09.–27.11. 17–18:30 Bianca Blesching 30,00 €

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mi, 01.07.–02.09. 11:30–12:30 Heinrich Müller 30,00 €
Mi, 01.07.–02.09. 17–18 Heinrich Müller 30,00 €
Mi, 30.09.–02.12. 11:30–12:30 Heinrich Müller 30,00 €
Mi, 30.09.–02.12. 17–18 Heinrich Müller 30,00 €

Qi-Gong für Frauen

Finden Sie ihre weibliche Mitte mit 
Qi Gong! Dieser Kurs hilft Ihnen, Ihre 
Lebensenergie (Chi) zu aktivieren und 
Ihre körperliche sowie geistige Ge-
sundheit als Frau zu stärken. Bauen 
Sie Stress ab und entwickeln Sie mehr 
emotionale Balance. Entdecken die 
heilende Kraft des Chi für Ihr ganz-
heitliches Wohlbefinden. Mitzubringen 
sind eine Yogamatte und eine Decke.

Tai-Chi

Tai Chi ist eine alte chinesische Kampfkunst und Bewegungslehre. Sie zeichnet 
sich durch ihre langsamen, fließenden Bewegungen aus, die in einer festge-
legten Abfolge ausgeführt werden. Tai Chi kombiniert körperliche Übungen mit 
Meditation und ist bekannt für seine positiven Auswirkungen auf Gesundheit, 
Wohlbefinden und Konzentration.
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Zumba-Gold

Zumba Gold ist eine Variante mäßiger Intensität für Teilnehmer mittleren 
Alters und Anfänger*innen. Es soll Muskelkraft, Knochendichte, Beweglich-
keit, Haltung und Koordination verbessern. Zumba Gold wird ohne Hilfsmittel 
durchgeführt und soll die Muskulatur stärken.

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mi, 16.09.–02.12. 10:30–11:30 Tanja Söllner 30,00 €

Seniorentanz

Freitags zwischen 14 und 15:30 Uhr kann im Begegnungszentrum Huckarde der 
Kurs Seniorentanz besucht werden. Ein Kurs beinhaltet zehn Treffen á 90 Minu-
ten. Unter tanzpädagogischer Leitung werden Choreografien und Einzeltänze 
eingeübt. Ziel ist es, die Koordination, Konzentration und Kondition zu fördern. 
Im Anschluss an die Kurseinheit wird in der Regel noch Kaffee getrunken oder 
geklönt. 

Termine werden per Aushang bekannt gegeben, Kosten 30,00 €

Se
ve

nt
yf

ou
r –

 s
to

ck
.a

do
be

.c
om



Sprachen   19

  Sprache  
 
  Kurse  

Französisch für Fortgeschrittene

Claude Mathé begrüßt die Teilnehmer*innen zum Französischkurs für Fortge-
schrittene. In diesem Kurs werden Inhalte der letzten Kurse oder anderer Fran-
zösischkurse aufgenommen. Es handelt sich hierbei um keinen Anfängerkurs.

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mi., 14.10.–16.12. 16:30–18 Claude Mathé 30,00 €
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Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mo, 07.09.–23.11. 10–11:30 Anne Matschuk 30,00 €

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mo, 07.09.–23.11. 11:45–13:15 Anne Matschuk 30,00 €

Englisch für Fortgeschrittene

Anne Matschuk betreut diesen Kurs für Lernende 
mit einschlägigen Vorkenntnissen der englischen 
Sprache. Gefestigte Schulkenntnisse sind hier un-
abdingbar. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie 
sich gerne an das Team des Begegnungszentrums 
– persönlich, telefonisch oder per E-Mail.

Englisch für Anfänger*innen
Innovatives „Lernen“, Gedächtnistraining und 
die englische Fremdsprache kennenlernen

Bei diesem Konzept werden alle oben beschriebenen Aspekte berücksichtigt. 
Lernen soll Spaß machen und Wissen sollte immer nachhaltig und spiele-
risch vermittelt werden. Anne Martschuk ist eine professionelle Lehrerin für die 
englische Sprache und führt dieses Angebot aus. Dieser Kurs richtet sich an 
Menschen, die gerne die englische Sprache erlernen und das Ziel auf neuen 
Wegen erreichen möchten. Gleichzeitig versteht sich diese Runde als Ge-
dächtnistraining und „Spielkreis“. Dieses Konzept der Wissensvermittlung ist 
sehr erfolgreich und es entsteht kein Leistungsdruck. 
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 Digitales und Technik 

 Kurse 

Smartphone und Tablet

In dieser Kursreihe erklärt und zeigt der Dozent Christian Bauer den richtigen 
Umgang mit Smartphone und/oder Tablet. Es werden Tipps und Anregungen 
zum Umgang mit diesen elektronischen Helferlein erörtert. Im späteren Verlauf 
werden auch Kurse für Fortgeschrittene angeboten. 

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Fr, 03.07.–04.09. 10–11:30 Christian Bauer 40,00 €
Fr, 11.09.–13.11. 10–11:30 Christian Bauer 40,00 €

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Fr, 03.07.–04.09. 11:45–13:15 Christian Bauer 40,00 €
Fr, 11.09.–13.11. 11:45–13:15 Christian Bauer 40,00 €

Laptopkurs 

In diesem Jahr wieder im Angebot: Der Laptopkurs für Anfänger*innen oder 
mit leichten Vorkenntnissen. Bitte bringen Sie Ihren eigenen Laptop mit und 
kommen Sie zur ersten Kurseinheit eine Viertelstunde früher.

go
od

lu
z 

– 
st

oc
k.a

do
be

.c
om



22   Kreatives

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Do, 17.09. 14–17 Eike Bonk 2,50 € zzgl. Material

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Do, 26.11. 14–17 Eike Bonk 2,50 € zzgl. Material

 Kreatives 

Eigene Herbstgestecke kreieren mit Eike Bonk

Kurz vorm Herbstbeginn besucht Floristin Eike Bonk wieder das Begegnungs-
zentrum. An diesem Nachmittag können farbenfrohe Herbstgestecke erstellt 
werden. Das Material kann bei Frau Bonk gegen einen Obolus erworben werden 
– es ist aber auch möglich, eigene Utensilien mitzubringen. 

Gestecke für den Advent basteln mit Eike Bonk

Die Advents- und Weihnachtszeit steht vor der Tür. Jetzt wird es Zeit, um sich 
mit Gestecken und passender Dekoration  einzudecken. Wer selber kreativ sein 
möchte ist bei Eike Bong goldrichtig. Die Floristin hilft an diesem Tag mit Rat 
und Tat - stimmungsvolle Ergebnisse sind somit garantiert.
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Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Mi, 15.07.–09.09. 18:30–20 Anja Wenzel 30,00 €
Mi, 23.09.–25.11. 18:30–20 Anja Wenzel 30,00 €

Datum Uhrzeit Dozent*in Kosten
Fr, 24.07.–18.09. 14–17 Wendy Schudak 30,00 €
Fr, 09.10.–04.12. 14–17 Wendy Schudak 30,00 €

Linedance Kurs

Line Dance ist für Menschen aller 
Altersgruppen und jeden Geschlechts 
geeignet, die Spaß an Bewegung, Mu-
sik und Gemeinschaft haben, da man 
ohne festen Partner tanzt, allein in der 
Reihe steht, aber Teil einer Gruppe ist; 
es gibt einfache Einsteiger-Choreografien bis hin zu komplexen Tänzen, die 
Koordination und Ausdauer fördern. Es ist ideal für Anfänger ohne Tanzerfah-
rung und auch für Fortgeschrittene, die neue Choreografien lernen möchten, 
und bietet eine gute Möglichkeit, neue Leute kennenzulernen.  Line Dance ist 
ein koordinierter Gruppentanz, bei dem Teilnehmer in Reihen vor- und neben-
einander festgelegte Schrittfolgen synchron zur Musik tanzen, ohne direkten 
Partnerkontakt. Es wird meist zu Country- oder Popmusik getanzt, wobei sich 
die Choreografien regelmäßig wiederholen und häufig Drehungen beinhalten, 
die den Blick zu verschiedenen Wänden führen. 

Malkurs

Wendy Schudak führt routiniert und 
professionell durch diesen freien 
Malkurs. Es können Materialien wie 
Aquarell, Öl, Tusche etc. mitgebracht 
werden. In diesem Kurs entstehen 
dann durch eigene Kreativität oder 
von anderen kommende Inspiration 
schöne Bilder.
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Waffelbacken

Lecker Waffeln, mit Sahne und  
Kirschen, frisch gemacht! 

Um vorherige Anmeldung wird
gebeten.

Datum Uhrzeit Kosten
Do, 23.07. 14–16:30 2,50 €
Do, 20.08. 14–16:30 2,50 €
Do, 17.09. 14–16:30 2,50 €
Do, 29.10. 14–16:30 2,50 €
Do, 19.11. 14–16:30 2,50 €
Do, 10.12. 14–16:30 2,50 €

Datum Uhrzeit Kosten
Di, wöchentlich 13–16:30 kostenlos

Datum Uhrzeit Kosten
ganzjährig, jeder 1. und 3. Sonntag 13–16:30 kostenlos

  Arbeitsgemeinschaften  

Skat-Runde

Die bestehende Skatrunde des Begegnungs-
zentrums Huckarde sucht noch Verstärkung zum 
„Kartenkloppen“. Bei Kaffee, Tee und Wasser lässt es 
sich herrlich fachsimpeln.

Briefmarkenfreunde Huckarde e.V.

Die Briefmarkenfreund Huckarde treffen sich immer 
am ersten und dritten Sonntag im Monat im Be-
gegnungszentrum Huckarde. Die hervorragenden 
Räumlichkeiten bieten viel Platz für Tische, Stellwän-
de und Ausstellungsmöglichkeiten. Hier lässt es sich 
sehr gut fachsimpeln und tauschen. To
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Tischtennis 

Die ZWAR (Zwischen Arbeit und Ruhestand) Tischtennisgruppe trifft sich jeden 
Dienstagabend im Begegnungszentrum Huckarde. 

Die Teilnahme ist kostenfrei.  
Die Gruppe bittet um vorherige Anmeldung.

Datum Uhrzeit Kosten
Di, wöchentlich 17–19 kostenlos

Datum Uhrzeit
Mi, 14-tägig 14–17

Datum Uhrzeit
Do, wöchentlich 16:30–18

@Computer Café und mehr

In entspannter und gemütlicher Atmosphäre inklusive professioneller Betreu-
ung können PC-Interessierte Neues am Computer erlernen. Marianne Leitge-
bel leitet dieses PC-Café. Jede*r Teilnehmer*in bringt einen eigenen Laptop 
inklusive Zubehör mit.

Das Angebot ist kostenlos, eine vorherige 
Anmeldung ist zwingend erforderlich.

Näh-Gruppe

Der Hobbyraum wird auch als Nähstube genutzt. Dieses offene Angebot gilt für 
alle kreativen Geister, die gerne ihre persönliche Note „textil“ umsetzen möchten. 
Es handelt sich um keinen Kurs. Wir bitten Teilnehmer*innen darum, ihre eigene 
Nähmaschine mitzubringen.
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Datum Uhrzeit
Mi, wöchentlich 13:30–16:30 

Datum Uhrzeit
Mi, 14-tägig 14–16:30

Knobel-Runde

Wer gerne knobelt, ist im Begegnungszentrum Huckarde genau richtig. Bei fri-
schem Kaffee oder Tee und in launiger Gesellschaft lässt es sich hervorragend 
aushalten. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Rommé und andere Gesellschaftsspiele

Jeden Mittwoch , außer zu Bingozeiten, geht es im Begegnungszentrum rund. 
Heute können Karten, Strategie - und Brettspiele genutzt werden. Bei Interesse 
oder bei besonderem Spielewunsch können sie sich gerne melden. 

Wir bitten um vorherige Anmeldung

Bowling an der Wii-Konsole

Jeden Dienstag, zwischen 9:30–12:30 Uhr können Interessierte an der Wii-Spie-
lekonsole ihr Geschick üben.

Das Angebot ist kostenfrei.
Eine Voranmeldung ist zwingend notwendig.
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  Zusätzliche Angebote  

Bingo am Nachmittag

Im Begegnungszentrum wird wieder Bingo gespielt. Die kleinen Kugeln fallen 
am 22.07., 26.08., 23.09., 28.10. und 25.11.

Beginn ist um 14 Uhr. Der Teilnahmebeitrag liegt bei 2,50 €. 
Wir bitten um vorherige Anmeldung im Begegnungszentrum.

Gartenprojekt

In diesem Sommer und Herbst soll der Garten des Begegnungszentrums neu 
gestaltet werden. Dieses soll mit Hilfe von „rüstigen Rentner*innen“ geschehen.

Interessierte können sich während der Öffnungszeiten gerne bei den 
Mitarbeiter*innen der Einrichtung melden.
Das erste Treffen wird dann im Aushang rechtzeitig bekanntgegeben.
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Offenes Ehrenamts-Café

Sind Sie im Stadtbezirk Huckarde ehrenamtlich tätig? Oder interessieren Sie 
sich für ein ehrenamtliches Engagement im Stadtbezirk, wissen aber noch 
nicht so recht, wo Sie sich einbringen möchten?
Huckarde lebt vom Miteinander – ob im Verein, in Projekten, in der Nachbar-
schaft oder ganz selbstverständlich im Alltag.

Beim offenen Ehrenamts-Café können Sie
•	 in netter Atmosphäre mit anderen Engagierten ins Gespräch kommen
•	 Erfahrungen austauschen 
•	 sich über Fragen rund ums Ehrenamt informieren
•	 Inspiration für neue Ideen erhalten

Wann: freitags, jeweils zwischen 15 und 16:45 Uhr. Termine:  26. Juni, 25. Sep-
tember und 27. November
Wo: Städtischen Begegnungszentrum, Parsevalstraße 170, 44369 Dortmund
Informationen und Anmeldung: Seniorenbüro Huckarde 
Telefon: 0231 50-28490
E-Mail: seniorenbuero.huckarde@dortmund.de

Mitglieder des Arbeitskreises Ehrenamt & Bürgerschaftliches Engagement 
sind vor Ort, um bei Bedarf verschiedene Gesprächsimpulse zu geben und 
Ihre Fragen rund um den Bereich des Ehrenamts zu beantworten

"Hitze und Medikamente – So bleiben Sie im Sommer 
gesund", Vortrag von Carsten Schumacher (Linden-
Apotheke)

Wann: Donnerstag, 02.7.2026 von 10 bis 11 Uhr (mit anschließendem Ausklang)
Wo: Städtisches Begegnungszentrum Huckarde, Parsevalstr. 170, 44369 
Dortmund
Veranstaltet durch: Seniorenbüro Huckarde in Kooperation mit der Linden-
Apotheke und dem städtischen Begegnungszentrum
Anmeldung im Seniorenbüro: Tel. 0231 50-28490,  
E-Mail: seniorenbuero.huckarde@dortmund.de

Die Veranstaltung ist kostenlos.
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Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
So 02.08. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. – 14-tägig -
Di 04.08. 13 Uhr Skat-Runde "Kartenkloppen" –  

wöchentlich
-

Di 04.08. 16:30 Uhr ZWAR-Gruppe Tischtennis -  
wöchentlich

-

Mi 05.08. 14 Uhr Nähgruppe – 14-tägig -
Do 06.08. 16:30 Uhr PC-Café – wöchentlich -
Mi 12.08. 13 Uhr Rommé - Turnier und Brettspiele -
Do 20.08. 14 Uhr Waffelnachmittag 2,50 €
Mi 26.08. 14 Uhr Bingo mit kleinen Preisen 2,50 €
Do 27.08. 13:45 Uhr Discoparty mit Lars Habeck 7,50 €

Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
So 05.07. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. – 14-tägig -
Di 07.07. 13 Uhr Skat-Runde "Kartenkloppen" 

wöchentlich
-

Di 07.07. 16:30 Uhr ZWAR-Gruppe Tischtennis 
wöchentlich

-

Mi 08.07. 14 Uhr Nähgruppe – 14-tägig -
Mi 08.07. 13:30 Uhr Rommeturnier und Brettspiele u.ä. -
Do 09.07. 13:30 Uhr PC - Café, jeden Donnerstag -
Do 16.07. 12 Uhr Wegen der Personalversammlung 

der Stadt Dortmund schließt das Be-
gegnungszentrum um 12 Uhr.

-

So 19.07. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. – 14-tägig -
Mi 22.07. 14 Uhr Bingo mit kleinen Preisen 2,50 €
Do 23.07. 14 Uhr Waffelnachmittag 2,50 €

  Veranstaltungskalender  

Juli

August
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September

Oktober

Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
So 06.09. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. - 14-tägig -
Di 08.09. 13 Uhr Skat-Runde „Kartenkloppen“

wöchentlich
-

Di 08.09. 16:30 Uhr ZWAR-Gruppe Tischtennis
wöchentlich

-

Mi 09.09. 14 Uhr Nähgruppe - 14-tägig -
Mi 09.09. 13:30 Uhr Rommé Turnier und Brettspiele u.ä. -
Do 17.09. 14 Uhr Herbstdeko basteln mit Eike Bonk 2,50 € 

(zzgl. 
Material)

Do 17.09. 14 Uhr Waffelnachmittag 2,50 €
Mi 23.09. 14 Uhr Bingo mit kleinen Preisen 2,50 €
Do 24.09. 13:45 Uhr Country Boys - Schlagerparty 7,50 €

Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
So 04.10. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. jeden 1. und 

3. Sonntag im Monat
-

Di 06.10. 13 Uhr Skat - Runde „Kartenkloppen“
wöchentlich

-

Di 06.10. 16:30 Uhr Zwar - Gruppe Tischtennis
wöchentlich

-

Mi 07.10. 14 Uhr Nähgruppe 14-tägig -
Do 08.10. 16:30 Uhr PC - Café - wöchentlich -
Mo 12.10. 19 Uhr Günna tut der Seele gut 10,00 €
Mi 14.10. 13:30 Uhr Rommé - Turnier und Brettspiele u.ä. -
Do 15.10. 14 Uhr Heinz Klever - politisches Kabarett 7,50 €
Do 22.10. 13:45 Uhr Oktoberfest mit Wolfgang Korioth 7,50 €
Mi 28.10. 14 Uhr Bingo mit kleinen Preisen 2,50 €
Do 29.10. 14 Uhr Waffelnachmittag 2,50 €
Sa 31.10. 17 Uhr Halloweenparty mit Susan Kent 7,50 €
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November
Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
So 01.11. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. – 14-tägig -
Di 03.11. 13 Uhr Wegen einer Dankeschön-Veranstal-

tung für die ehrenamtlichen Mitarbei-
ter*innen, bleibt das Begegnungszent-
rum ab 13 Uhr geschlossen.

-

Mi 04.11. 13 Uhr Wegen einer Vollversammlung der 
hauptamtlichen Mitarbeiter*innen, 
öffnet das Begegnungszentrum erst 
um 13 Uhr.

-

Mi 04.11. 14 Uhr Nähgruppe – 14-tägig -
Do 05.11. 16:30 Uhr PC-Café – wöchentlich -
Sa 07.11. 16 Uhr Französischer Abend mit Musik und 

lecker Essen
7,50 €

Mi 11.11. 13:30 Uhr Rommé - Turnier und Brettspiele u.ä. -
Do 19.11. 14 Uhr Waffelnachmittag 2,50 €
Fr 20.11. 17:30 Uhr Voradvent mit Sebastian Schmidt 

Rosenblatt
7,50 €

Mi 25.11. 14 Uhr Bingo mit kleinen Preisen 2,50 €
Do 26.11. 14 Uhr Weihnachtsdeko basteln mit Eike 

Bonk
2,50 €  
zzgl. 
Material

Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
Di 01.12. 13 Uhr Skat-Runde „Kartenkloppen“  

wöchentlich
-

Di 01.12. 16:30 Uhr ZWAR-Gruppe Tischtennis  
wöchentlich

-

Mi 02.12. 14 Uhr Nähgruppe - 14-tägig -
Do 03.12. 16:30 Uhr PC-Café - wöchentlich -
Sa 05.12. 17 Uhr Crazy Christmasshow mit Susan Kent. 7,50 €
So 06.12. 10 Uhr Briefmarkenfreunde e.V. 14-tägig -

Dezember
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Bitte beachten Sie die Tagespresse und Aushänge.  
Weitere Veranstaltungen sind in Planung.
Weitere Veranstaltungen finden in den Begegnungszentren der anderen 
Stadtbezirke statt. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die Einrichtung.
Den Kontakt finden Sie auf Seite 5.

Das Begegnungszentrum wird regelmäßig besucht vom : SC Huckarde - 
Rahm e.V. (Handball), SV Westfalia Huckarde e.V. (Fußball), DJK - Blau Weiß 
Huckarde (Fußball), Takewondo Team Kocer e.V, Siedlerverein e.V. „Huckarde 
Bruch“, Siedlerverein e.V. „In der Mulde“, Rentenversicherungsberater der RV, 
islamische Frauengruppen u.ä.

Tag Datum Uhrzeit Titel Kosten
Mi 09.12. 13 Uhr Wegen der Weihnachtsfeier der 

hauptamtlichen Mitarbeiter*innen, 
schließt das Begegnungszentrum 
um 13 Uhr.

-

Do 10.12. 14 Uhr Weihnachtswaffelnachmittag 2,50 €
Do 17.12. 13:45 Uhr Weihnachtsfeier mit Wolfgang Korioth 7,50 €
Mi 23.12. 18 Uhr Letzter Öffnungstag im Jahr 2026 -
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Notizen
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