
Psychotherapeut*innen mit Arbeitsschwerpunkt Essstörungen  
für Jugendliche und junge Erwachsene (bis 21 J.) 

Stand 06.05.2025 
 
 

 

Stadtbezirk Name Berufsbezeichnung Adresse Art des 
Hilfeangebots 
PT = Tiefenpsychologisch 
fundierte Psychotherapie, 
VT = Verhaltenstherapie 

 

Sprachen 
außer Deutsch 

Brackel Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Lichtenberg & Fahrion 

Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut*innen 

Asselner Hellweg 125 
44319 Dortmund 
Tel. 0231  95 09 19 17 
info@kjpdo.de 
www.kjpdo.de 

VT Englisch, 
Französisch 

Brackel Sozialpsychiatrische  
Gemeinschaftspraxis   
Stefan Schreiber,  
Dr. med. Marit Vogler  
R. dos Santos , Katharina 
Jakob 

 Ärzt*innen für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie und   
Psychotherapie  
  

Asselner Hellweg 185 
44319 Dortmund,   
Tel. 0231 3 95 86 75  
info@gemeinschaftspraxis-
jsd.de 
gemeinschaftspraxis-jsd.de 

VT  
PT  

Englisch,  
Portugiesisch  

Hombruch 
  

Dipl.-Soz. päd. Sigrid 
Lang  

Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeutin  

Baroper Str. 379 
44227 Dortmund 
Tel. 0231 47 87 75 41  
sigrid-lang@gmx.net   

VT  Englisch  

mailto:info@kjpdo.de
https://www.kjpdo.de/
mailto:info@gemeinschaftspraxis-jsd.de
mailto:info@gemeinschaftspraxis-jsd.de
https://gemeinschaftspraxis-jsd.de/
mailto:sigrid-lang@gmx.net
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Stadtbezirk Name Berufsbezeichnung Adresse Art des 
Hilfeangebots 
PT = Tiefenpsychologisch 
fundierte Psychotherapie, 
VT = Verhaltenstherapie 

 

Sprachen 
außer Deutsch 

Hörde Dipl.-Soz. Arb. Silvia 
Schneider 
 
 

 

Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeutin 

Holteystraße 39 
44267 Dortmund 
Tel. 0231 5 89 85 74 
praxis-
schneider@gmx.net 

PT Englisch 

Hörde Hanna Mahnke Kinder- und Jugendlichen 
Psychotherapeutin 

Holteystr. 39 
44267 Dortmund 
Tel. 0231 97 76 04 73 
mail@psychotherapie-
mahnke.de 
psychotherapie-mahnke.de 

VT Englisch, 
Niederländisch, 
Russisch 

Innenstadt Ost Sozialpsychiatrische  
Gemeinschaftspraxis   
Stefan Schreiber,  
Dr. med. Marit Vogler  
R. dos Santos , Katharina 
Jakob 

Ärzt*innen für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie und   
Psychotherapie 

Brockhausweg 13 
44141 Dortmund 
Tel. 0231 2 86 58 30   
info@gemeinschaftspraxis-
jsd.de  
gemeinschaftspraxis-jsd.de 

VT  
PT 

 

mailto:praxis-schneider@gmx.net
mailto:praxis-schneider@gmx.net
mailto:mail@psychotherapie-mahnke.de
mailto:mail@psychotherapie-mahnke.de
https://psychotherapie-mahnke.de/
mailto:info@gemeinschaftspraxis-jsd.de
mailto:info@gemeinschaftspraxis-jsd.de
https://gemeinschaftspraxis-jsd.de/
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VT = Verhaltenstherapie 

 

Sprachen 
außer Deutsch 

Innenstadt Ost Psychotherapeutische 
Praxis 
Rita Weghake-Kubiak 

Kinder- u. Jugendlichen 
Psychotherapeutin  

Saarlandstr. 90 
44139 Dortmund 
Tel. 0231 4 76 85 24  
rita.weghake-
kubiak@t-online.de 
www.kjp-weghake.de 

VT   

Innenstadt Ost Praxis Körne, Frau Dipl. 
Reha. Päd. Anna Schulz 

Kinder und Jugendlichen- 
Psychotherapeutin  
Dipl. Rehabilitationspädagogin 

Hallesche Str. 115 
44143 Dortmund 
Tel. 0231 4 96 34 44 
kjp@praxiskoerne.de 

PT Polnisch 

Innenstadt Ost Psychotherapeutische 
Praxis Raffael Jasczyk-
Hillebrand 

Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeut 

Saarlandstr. 77a 
44139 Dortmund 
Tel. 0231 5 34 03 96 
raffaeljasczyk@gmx.de 

VT Englisch 

mailto:rita.weghake-kubiak@t-online.de
mailto:rita.weghake-kubiak@t-online.de
https://www.kjp-weghake.de/
mailto:kjp@praxiskoerne.de
mailto:raffaeljasczyk@gmx.de
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Stadtbezirk Name Berufsbezeichnung Adresse Art des 
Hilfeangebots 
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Sprachen 
außer Deutsch 

Innenstadt Ost Frau Dr. med. Birte Sahler Ärztliche Psychotherapeutin   Weißenburger Str. 3 
44135 Dortmund  
Tel. 0231 58 68 59 46 
kontakt@praxis-sahler.de 
www.praxis-sahler.de 

PT Englisch 

Innenstadt West Praxis für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und – 
psychotherapie Ahmad 
Alhzzouri 

Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

Friedhof 4 
44135 Dortmund 
Tel. 0231 13 75 53 13 
info@kjpp-dortmund.de 
kjpp-dortmund.de 

VT 
PT 

Arabisch 
Albanisch 
Französisch 
Englisch 

Innenstadt West Dipl.-Päd. Sascha Finner Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeut 

Königswall 10 
44137 Dortmund  
Tel. 0231 13 73 11 88 
mail@praxis-finner.de 

VT Englisch 

Innenstadt West Praxis für Kinder- und 
Jugendlichen-
psychotherapie 
Dipl.-Psych. Reinhild 
Temming,  

Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeutin  

Ostenhellweg 43 
44135 Dortmund 
Tel. 0231 2 22 01 67 67 
temming.praxis@gmx.de 

PT  Englisch, 
Französisch, 
Italienisch 

mailto:kontakt@praxis-sahler.de
mailto:kontakt@praxis-sahler.de
https://www.praxis-sahler.de/
mailto:info@kjpp-dortmund.de
https://kjpp-dortmund.de/
mailto:mail@praxis-finner.de
mailto:temming.praxis@gmx.de
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Innenstadt West Monika Loerwald-Liskatin Kinder- u.  Jugendlichen 
Psychotherapeutin 

Ostenhellweg 1 
44135 Dortmund 
Tel. 0231 53 05 21 53 
Monika.Loerwald-
Liskatin.@gmx.de 
www.monika-loerwald-
liskatin.de 

PT Englisch 

Lütgendortmund Praxis Kutschera Kinder- und Jugendlichen 
Psychotherapeut 

Beguinenstr. 6 
44388 Dortmund 
Tel. 0231 22 22 66 66 
info@kinderpsychiatrie-
dortmund.de 

VT  

Mengede Praxis Taubenberger Kinder- und Jugendlichen 
Psychotherapeut 

Königsheide 246 
44359 Dortmund 
0231 22 21 44 64 
praxis-
taubenberger@gmx.de 

VT  

   
 
 

mailto:Monika.Loerwald-Liskatin.@gmx.de
mailto:Monika.Loerwald-Liskatin.@gmx.de
http://www.monika-loerwald-liskatin.de/
http://www.monika-loerwald-liskatin.de/
mailto:info@kinderpsychiatrie-dortmund.de
mailto:info@kinderpsychiatrie-dortmund.de
mailto:praxis-taubenberger@gmx.de
mailto:praxis-taubenberger@gmx.de
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Terminservicestelle der Kassenärztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe  
 
Die Terminservicestelle (www.kvwl.de/buerger/terminservice-stelle-tss) vermittelt zwar keine Therapieplätze, aber Termine für "Psychotherapeutische 
Sprechstunden" (Erstgespräche) und ggf. im Anschluss Termine für Akutbehandlungen / dringende probatorische Sitzungen. 
Sie erreichen die Terminservicestelle täglich (24/7) unter der Tel. 116117   
 
Nach Ihrem Anruf bietet Ihnen die Terminservicestelle innerhalb einer Woche einen Termin zu einer Psychotherapeutischen Sprechstunde an. Die maximale 
Wartezeit zwischen Ihrem Anruf und Ihrem Termin beträgt vier Wochen. Sollte die Terminservicestelle Ihnen keinen Termin anbieten können, vermittelt sie 
Ihnen einen ambulanten Behandlungstermin in einem Krankenhaus. 
 

https://www.kvwl.de/buerger/terminservice-stelle-tss

